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Eitanazija Sodien ir viens no pretrunigakajiem
jautdjumiem nacionalajas un starptautiskajas
tiestbas. Misdienu starptautiskajas tiesibas
minétajai paradibai nav ne skaidra nosaukuma,
ne skaidras atticksmes pret to. Tacu eitanazijas
legalizacijas jautdjumu apspriez daudzas
pasaules valstis, jo tiesu prakses trikums atstaj
neatrisinatus vairakus jautajumus.

Raksta mérkis ir tiesu prakses analize par
personas nonavésanu péc tas liguma.

Lai sasniegtu izvirzito merki, darba tiek
risinati $adi uzdevumi:

1. Atklat personas nonavésanas p&c tas liguma
tiesiskos apstaklus un izstradat priekslikumus
tiesiska regulgjuma pilnveidei;

2. Raksturoteitanazijas tiesiskas reglamentacijas
Tpatnibas arvalsts.

Karenas Annas Kvinlenas (Karen Ann
Quinlan) lieta kluvusi par lizuma punktu
misdienu medicina un tiesu praks€ eitanazijas
institlita attistibas vesture.

1975. gada aprili NudZzersijas pavalsts
slimnica bezsamanas stavokli bija nogadata 21
gadu veca Karena Anna Kvinlena no Lendingas
pilsétas, kura 1975. gada 14. aprili p&ksni
nonaca komas stavokli. JaunieSu kompanija
vina bija iedz€rusi nedaudz dzina ar toniku un
trankvilizatoru (nomierinoSu lidzeklu) devu.
Sis maistjums kluva par elposanas apstaganas
iemeslu, kas prasija reanimgjoSo pasakumu
veik§anu uz vietas un péc tam slimnica, kur
pacienti piesledza pie maksligas elpinasanas
aparata.  Pakapeniski normalizgjas  sirds-
asinsvadu sist€mas darbiba un vienkarsakas
vielmainas funkcijas, tom&r samanu vina ta art
neatguva.

Pirmas dienas slimnica Karena atradas dzila
koma, kas vélak nomainTjas uz pilniga sastinguma
periodiem, kuri mijas ar dazu muskulu sp&ju
dalgju atjaunosanos. Jauniete nespgja patstavigi
gst, elpoja tikai ar maksligas plausu ventilacijas

aparata palidzibu. Arsti nonaca pie secinajuma,
ka Karena atrodas stabila vegetativa stavokli,
kuru izraisijusi galvas smadzenu Stnu lielakas
dalas nave lielaja puslozu garoza, ko izraisijis
ilgstoss skabekla deficits gibonu laika, ko sauc
par anoksiju. Tada stavokll vegetativa nervu
sistéma turpina funkciongt, tacu zud slimnieka
personiba, zud atmina un sp&ja domat, ka art
sp&ja kontaktét ar argjo pasauli. Arsti fiksgja
nelielu galvas smadzenu aktivitati, dazreiz
cietuas acts paradijas asaras. Arstu konsilijs,
kas veroja Karenu, nonaca pie secinajuma, ka
turpmak vinas stavokli uzlabot nav iesp&jams.

P&c daziem meéneSiem meitenes patevs
Dzozefs Kvinlens pec vairakkartg§jam vinas
stavokla izverte€Sanam un apspriedém ar arstiem
un garidzniekiem noléma partraukt meitas
cieSanas un lidza slimnicas administraciju
sankcion@t vinas atslégSanu no aparatiiras.

Sapemot mno slimnicas administracijas
atteikumu, Dz. Kvinlens griezas tiesa. P&c
vairakam iztiesasanam lieta nonaca Nudzersijas
Augstakaja tiesa (Supreme Court of New Jersey).
1976. gada pavalsts Augstakas tiesas tiesnesi
nonaca pie slédziena, ka, ja slimniece uz 1su bridi
naktu pie samanas un apzinatos savu stavokli,
vina pati nev€lotos turpinat savu eksistenci.
Tiesnesu Ilémums bija: ja arst&josie arsti lems, ka
Karenas smadzenu funkcijas nav atjaunojamas,
tad tie ar vipas vecaku piekriSanu var atslegt
dzivibu uzturoSo aparatiiru, nebaidoties no
kriminalatbildibas un civilprasibam.

Kvinlenas lietas analitiskaja dala (1976.),
ko izklastija Augstakas tiesas priekssedetajs
R. Hjlizoms, bija izvirzitas divas konstitucionalas
problémas:

1) vai tiesibas uz personigas dzives neaiz-
skaramibu ieklauj sevi arl tiesibas uz navi?

2) vai aizbildnim (tuvakajam radiniekam) ir
tiesibas piepemt l€émumu komas stavoklt
esosa slimnieka vieta?

Tiesa noteica, ka tiesibas uz privatas dzives
neaizskaramibu pécsavasaturairplasasunieklauj
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sevl pacienta tiesibas atteikties no piedavatas
arstéSanas un mediciniskas iejaukSanas. Tacu
tiesa arl atzim&ja pretrunas starp pavalsts un
personas interes€m: pavalsts centieni aizsargat
cilvéka dzivibas svétumu un arsta tiesibas darit
visu iesp&jamo Sai sakard, no vienas puses, un
prasitaja loti parliecinoSie argumenti, proti,
arst€Sana saglaba tikai dzivibas funkcijas, bet
nevar izarstét vai uzlabot slimnieces stavokli,
no otras puses. Klinikas arstu prognoze neatstaj
pacientei nekadu iesp&ju atgriezties normala
dzive.

Tiesa konstat&ja, ka Saja gadijuma pavalstij
nav pietickama pamata iejaukties personigaja
dzive, un pacientei ir tiesibas pieprasit partraukt
arstesanu.

Otra konstitucionala probléma ir krietni
sarezgitaka. Slimniekam ir tiesibas izvEl&ties, bet
Saja gadijuma vina pati nevar pienemt [emumu.
Tiesa izteicas par to, ka noteiktos apstaklos
tiestbas uz personas dzives neaizskaramibu
slimnieka varda var realizet aizbildnis.

Pamatojoties uz $o Iémumu, 1976. gada maija
Karenas maksligas plausu ventilacijas aparats
un cita aparatiira tika atslégta, tomér vina saka
elpot saviem spékiem. Slimnieces vecaki bija
tik satriekti par tadu iznakumu, ka lava vinai
dzivot smagi slimo cilvéku patversmé ar pasu
apripi. V&l nepilnus 10 gadus Karena nodzivoja
bezsamanas stavokli un nomira no plausu
pneimonijas 1985. gada.

Nidzersijas Augstakas tiesas lémums [oti
ietekméja speku sadalijumu cina par atteik$anos
no cilvéka dzivibas maksligas pagarinasanas
tiesisku atziSanu noteiktas ekstrémas situacijas.
Pateicoties Sim precedentam, slimnicas, invalidu
un veco lauzu pansionatos un neizdziedinamo
slimnicas  tika  izveidotas  mediciniskas
etikas komitejas Iidzigu situaciju kvalificétai
izvertéSanai. Ne mazak svarigs bija ari fakts,
ka pavalstu likumdosSanas sapulces pakapeniski
saka pienemt 1émumus par Living Will (personas
gribas izteikums par vélamo medicinisko apriipi
dzives beigas) sastadiSanas pielauSanu un
reguléSanu.

XX gadsimta otraja pusé minétais tiesas
lemums kluva par pirmo eitanazijas legalizacijas
aktu medicinas praksé. Kop$ minéta precedenta
gan ASV, gan Rietumeiropa atticksme pret
dzivibu uzturoSo pasakumu partrauksanu kluva
krietni iecietigaka. No sakuma ta tika pielauta

attieciba pret pacientiem ar nenoteikti ilgstosu
samanas zudumu (vegetativais stavoklis) ar
slimnieku intereSu parstavju piekriSanu, vélak §1
prakse kluva par brivas izvéles priekSmetu. Kop$
ta laika, kad tika pienemts minétais tiesas lémums,
ne tikai ASV, bet ar1 visa pasaulé notika arvien
vairak tiesas procesu, kuros cilveki, kas baidijas
noklut ilgstosa bezsamanas stavokli (stabils
vegetativais stavoklis), un $o pacientu radinieki
centas panakt savu tiesibu istenoSanu par dzivibu
uzturosSo pasakumu partrauksanu. Medicina radas
,autonomas izvéles”, ,,autonoma vai kompetenta
pacienta”, ,,informé&tas piekriSanas” problémas,
kuru bitiba ir atteikSanas no arst€Sanas un
atdzivinasanas, ja $ada ir radinieku griba vai
Sada vélesanas registréta dzivibas testamenta.
ASV slimnicas pie $adu slimnieku gultam tiek
pieliktas tabulinas ar burtiem NRA (nereanimét).

1990. gada ASV stajas speka federalais
likums ,,Par pacienta pasnoteikSanos™ (Patient
Self-Determination Act of 1991 (PSDA))?,
saskana ar kuru arstniecibas iestadeém pacienti
jainformé par tiesibam atteikties no arstésanas,
taja skaita art no dzivibas uzturésanas.

Balstoties uz So likumu, 1990. gada ASV
Augstaka tiesa nonaca pie secinajuma, ka
,katrs 1icibspéjigs individs jebkura bridi var
izteikt savu gribu attieciba uz medicinisko
iejaukSanos gadijuma, ja vin$ nakotné zaudes
samanu vai noklas vegetativaja stavokli, un jau
ieprieks izteiks savu atteikSanos no dzivibas
paildzinaSanas”.

Nakamais solis tiesiskas bazes veidoSana
,,Living Will” sastadiSanai un izmantoSanai bija
ASV Augstakas tiesas 1€émums lieta ,,Kruzana
pret Misiiri pavalsts Veselibas aizsardzibas
departamenta direktoru”.

Isuma par lietas apstakliem. 1983. gada 11 jan-
varl 25 gadus veca Misiiri pavalsts iedzivotaja
Nensija Kruzana (Nancy Cruzan) kluva par
autokatastrofas upuri. Kad vinu bezsamanas
stavokli nogadaja vietgja slimnica, neirokirurgs
konstatgja smagu galvas smadzenu traumu.

Izmekletaji un arsti nonaca pie secinajuma,
ka Nensijas smadzenes palikuSas bez skabekla
vismaz 12 minttes, bet lielo puslozu garozas
plaSas dalas neatgriezeniskai bojaejai pietiek
ar 6 anoksijas minttém. Slimniece tris nedélas
atradas dzila koma, péc kuras vinai, tapat ka
Karenai Kvinlenai, sakas pseido miega un pseido
nomoda cikli. Pamatdiagnoze bija tada pati ka
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Karenai — stabils vegetativais stavoklis.

Nensijas vecaki Lestere un Dzoiss Kruzani
versas tiesa ar ligumu laut vinu meitai nomirt.
Nensija nebija atstajusi ,,Living Will”, tacu
vinas draudzene tiesa zveréja, ka gadu pirms
katastrofas Nensija teikusi, ka negrib&tu visu
mizu pavadit vegetativa stavokli. Pamatojoties
uz So liecibu un ieveérojot mediciniskos
atzinumus, pirmas instances tiesa 1988. gada
atlava iznemt uztura pievades cauruliti. Tacu
Mistri  generalprokurors iesniedza pavalsts
Augstakaja tiesa protestu par So [émumu. Tiesas
kolégija pienéma pretgju lémumu NudZersijas
lemumam Karenas Kvinlenas lieta. Misiiri
Augstaka tiesa atc€la apgabaltiesas 1€mumu
un noteica slimnieces maksligu baroSanu lidz
vinas fiziskai navei. Nensijas vecaki iesniedza
apelaciju ASV Augstakaja tiesa, kura piekrita to
izskatit.

Jaatzimé, ka pavalstu tiesu limeni konflikti
par tiesibu uz navi 1stenoSanu bijusi ar1 agrak,
tacu lidz Sim lietas nenonaca Iidz Augstakajai
Federalajai tiesai VaSingtona.

1990. gada 25. jinija ASV Augstaka tiesa
lieta «Cruzan by Cruzan v. Director, Missouri
Department of Health»’ ar piecam balsTm
pret cetram atzina Mistri pavalsts statita
nolikumus, kas pielava pasivo eitanaziju, par
konstitucionaliem. Cilvéka tiesibas pieprasit
partraukt  arst€Sanas kursu ierobezoSanas
probléma ir nodroSinat garantijas, kuras var
aizsargat pacienta, kurs atteicies no mediciniskas
iejaukSanas, dzivibu, brivibu un ipaSumu. Tas
izpaudas ka pavalstu iesp€ja prasit no radiniekiem
»skaidrus un pamatotus” pieradijumus tam, ka
slimnieks biitu velgjies atteikties no arst€Sanas
turpinasanas. Bet Nensijas vecaki nevargja
uzradit pieradijumus, ka vingu meita negrib&tu
eksistet ar miru§am smadzené&m.

Rezultata lietu atgrieza viet€jai tiesai, kura
izskatija to velreiz no sakuma. 1991. gada 14. de-
cembri tiesnesis Carlzs Tils izskatija Nensijas
vecaku jaunos argumentus un atzina tos par
vinas nevéléSanas dzivot vegetativa stavokli
»skaidriem un pamatotiem pieradijumiem”.
Taja pasa diena arsti iznéma no Nensijas kunga
barojoso cauruliti, bet 26. decembri vina nomira®.

Tacu ASV  Augstakas tiesas locekli
neaprobezojas ar ,Sauru” lémumu Nensijas
Kruzanas vecaku prasiba. Sava lemuma vini
ipasi uzsvéra to, ka §1 ir pirma lieta ASV

Augstakas tiesas prakse, kuras izskatiSanas
laika radies jautajums, vai ASV Konstitiicija
garanté tiesibas atteikties no dzivibu uzturosas
arstéSanas (tiesneSi pasi atzimé&ja, ka tieSi So
vardu savienojumu piepemts saukt par ,,tiestbam
uz navi”).

Mistri Augstaka tiesa lémuma Kruzanas
lieta §1s tiesibas atzina, un ASV Augstaka tiesa
piekrita $ai interpretacijai. Ar So 1@émumu ASV
Augstaka tiesa izveidoja jaunas tiesibas —
nearst€§jama pacienta tiesibas labpratigi aiziet
no dzives. Citas nolémuma sekas bija tadas, ka
pirmoreiz nacionalas likumdoSanas Itmeni tika
legalizets Living Will. Jaatzimg, ka 1991. gada Sis
lémums stimulgja federala likuma pienemsanu,
kas uzlika par pienakumu slimnicam un citam
arstniecibas iestadém informét pacientus par
vinu pavalsts likumiem, kas attiecas uz Living
Will sastadiSanu, un par smagi slimo un mirstoso
kopSanu.

Ta ka ASV ir spéka precedentu tiesibas,
tad kop$§ juridiski fiksétas atteikSanas no
mediciniskas iejaukSanas tiesas var diezgan
plasi tulkot tiesibas uz atteikSanos no dzivibu
uzturo§as arstéSanas. Sadas tiesibas atzitas
attieciba uz pacientiem, kuri nav bezcerigi slimi,
tostarp uz tiem, kuru arsté$ana nav sarezgita un
apgritinosa.

1997. gada sekoja eitanazijas problematikas
eskalacija saistiba ar cilvéka tiesibu uz navi
atzisanu vai nolieg§anu. So jautajumu inicigja
ASV Augstaka tiesa. Nujorkas pavalsti un
Kolumbijas apgabala eitanazijas piekritgji veérsas
tiesa, lai apstridetu likumus, kas liedz palidzet
cilvékiem nomirt. Vini uzstaja, ka $ads liegums
ierobezo ASV Konstitiicija pasludinatas brivibas.
Augstaka tiesa noléma, ka, no vienas puses, ASV
iedzivotajiem nav konstitucionalo tiesibu uz navi
ar arsta palidzibu, bet, no otras puses, paSnaviba
ar arsta palidzibu nav pretruna ar konstiticiju.
Pé&c tiesas sprieduma katrai pavalstij 1 probléma
jaizskata patstavigi — vai nu atlaut, vai aizliegt
eitanaziju.

Tadgjadi valsts Augstakas tiesas Iimeni bija
nostiprinats viens no eitanazijas veidiem — asis-
t€jamais suicids. L€mums par iesp&ju legalizet
eitanaziju bija pienemts tiesas procesa laika, kas,
misuprat, ietekméja turpmakas pieejas veidosa-
nos attieciba uz eitanazijas legalizaciju.

Analogiski Lielbritanijai, ASV eitanazijas
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legalizacija nozimiga loma ir tiesu institicijam.

Par paraugprocesu var uzskatit lietas
izskati$anu Floridas pavalsti péc Maikla Siavo
iesnieguma. Vina sieva Terija Siavo (Terri
Schiavo) 26 gadu vecuma guva smadzenu traumu
un pédgjo 15 gadu laika parsvara atradas dzilas
komas stavokli. Sakotngji strids par tiesibam uz
tadu dzivi izraisijas starp Terijas vecakiem un vinas
viru Maiklu. Maikls bija parliecinats, ka sieva pati
atteiktos no ,,maksligas dzives”, un pat apgalvoja,
ka 1sajos ,,apgaismibas” brizos izteikusi v&lmi
nomirt. Floridas pavalsts tiesa atbalstija Maikla
Siavo prasibu. Kopuma notika 12 iztiesasanas,
kuru rezultata Terija Siavo vairakas reizes tika
atslégta no baroSanas aparatiem, bet ar vecaku un
vinu advokatu ptilém barosana tika atjaunota.

2005. gada marta Siavo gimenes advokats
nosiitlja ASV Augstakajai tiesai kart€jo apelaciju.
Apelacijai bija pievienots eksperta vertgjums
par pacientes stavokli, ko veica Floridas
pavalsts Bému un gimenes departaments
(Florida Department of Children and Families),
pamatojoties uz neiropatologu grupas atzinumu,
kuri izmeklgja slimnieci. Atzinuma bija noradits,
ka Siavo stavoklis jaatzist par ,,minimali apzinigu,
nevis vegetativu’,

Tomeér 2005. gada 18. marta ASV Augstaka
tiesa, izskatot Terijas Siavo gimenes advokata
apelaciju, atteica Siavo dzives paildzinaSanu.
Saskana ar valsts p&dgjas tiesu instances lémumu,
baroSana tika partraukta. Analiz€taja pieméra
nevar biit ne runas par cilvéka tiesibu uz navi
1stenoSanu, jo $tm tiesibam ir individuals raksturs,
un tas nevar istenot neviens cits, tostarp arl
likumiskais parstavis, iznemot tiesibu ipaSnieku.
Eitanazija var biit tiesibu uz navi realizacijas forma
tikai taja gadijuma, kad lémumu par eitanaziju
slimnieks pienem personigi.

Sis precedents lika ASV iedzivotajiem
aizdomaties, ka praks€ Tistenot savas tiesibas
uz cilvéka cienigu navi. Ka viena no So tiesibu
garantijam var biit visas pavalstis pienemtie
likumi, kas lautu pilngadigam ricibspgjigam
personam laikus atstat rakstiskus vai mutiskus
rikojumus gadijumam, ja slimibas vai traumas
rezultata vini nevar€s patstavigi elpot vai &st,
ka arT neatgriezeniski zaud€s savu personibu un
sp&ju komunicét ar apkartgjiem.

Tadgjadi ar So gribas izpausmi cilvéks norada,
ar kadiem lidzekliem mediki var vai nevar
pagarinat vina eksistenci konkréta situacija. Sis

slimnieka rikojums ir pazistams ka ,,dzivibas
testaments” — Living Will.

Atskiriba no parasta testamenta, Living Will
stajas speka vel Iidz testatora fiziskajai navei,
tapéc tam ir tik neparasts nosaukums (to sauc ari
par ieprieksgjam instrukcijam arstiem (advanced
directives for physicians))®. Vairaku pavalstu
likumi prasa peéc noteikta laika atjaunot Living Will,
ka arT lauj jebkura laika atcelt vai grozit rikojumus.
Saja dokumenta var ieklaut pasu pilnvarojumu
kadai personai vai personam piepemt [emumu
par pilnvarotaja dzivibu uzturoSu procediru, kas
paildzina pilnvarotaja dzivibu vai to partrauc,
pieméram, atslédzot maksligo elpinaSanu un
barosanu. Tadgjadi Living Will no tiesibu viedokla
var tikt uzskatits ka rikoSanas ar savu dzivibu akts.

Visbiezak tiek izpilditi to pacientu Living
Will, kuri atrodas terminalaja stadija un cieS no
nearst€jamam slimibamunno vecumanevariguma.
Turklat ir juridiski mehanismi, kas lauj ASV
iedzivotajiem panakt savu tuvu radinieku vai ar
smadzenu augstako funkciju atmirSanas stadija
esoSo aizbilstamo dzivibas uzturo$as aparatiiras
atslégSanu ar1 bez Living Will. No amerikanu
viedokla Sie mehanismi ari tiek uzskatiti par
tiesibu uz navi realizaciju. Saskana ar ASV
federalisma principiem un tradicijam, visi $ada
veida tiestbu akti ir atsevisku pavalstu normativas
bazes sastavdala, bet tie netiek ieklauti federalaja
normativaja baze. Jaatzimeé, ka ar1 Living Will
radas, pateicoties tiesu precedentiem, kas kluva
par tiesibu uz navi nostiprinasanas pamatu.

Viens no skalakajiem skandaliem, kas saistiti
ar eitanaziju, notika Detroita XX gadsimta 90.
gadu sakuma, kad Dzeks Kevorkjans (Jack
Kevorkian) uzkonstrugja divas specialas iekartas —
,,haves masinas” (mercy machine), kas veicinaja
vairaku slimnieku dzivibas partraukSanu. Pirmo
vin§ nosauca par mersitronu (mercitron no
anglu mercy — Z€lsirdiba), otru — par tanatronu
(thanatron no grieku thanatos — nave)’.

Mersitrons — latviski ,,Iidzjut€js” — ir stativs
ar trim pilinamam pudelém. Viena ir stipras
barbituratu grupas miegazales. Otraja — viela,
kas paralizé muskulus, taja skaita krasu kurvja
un diafragmas muskulus, un apstadina pacienta
elposanu. TreSaja — kalija hlorids, kas apstadina
sirdi. Tas viss tiek ievadits pacientam véna, ja vins
pats (pacients, nevis arsts) pagriezis ventili.

Tanatrons nogalina ar automobila tvana (jeb
oglekla monoksida) gazi. Kevorkjans izmantoja

22 ADMINISTRATIVA UN KRIMINALA JUSTICJA

20152 (71)




slepkavibam skabekla aparatu, tikai skabekla
vieta nogalinamais ieelpoja tvana gazi. Tanatronu
Kevorkjans izmantoja saméra reti.

ASV  pirmoreiz par Dzeku Kevorkjanu
dzirdgja 1958. gada; tieSi tad nakamais ta
saucamais ,,Dakteris nave” nosiitlja Amerikas
zinatnes progresa atbalstiSanas sabiedribai
oficialu ierosinajumu izmantot mediciniskajiem
eksperimentiem ar naves sodu notiesatus
noziedzniekus®.

Izraistjas liels skandals, ietekmiga ebreju
diaspora bija sasutusi, un arsts tika paklauts
nez€ligai vajasanai. Kevorkjanam nacas aiziet
no H. Forda slimnicas Detroita, kura vins$ tolaik
stradaja. Tac¢u no savas domas par eksperimentiem
ar cilvekiem vin$ neatteicas, epizodiski turpinot
paust savas idejas. Un tikai 90. gadu vidii, kad
par Kevorkjanu saka runat visa Amerika, sava
gramata vin$ uzrakstija: ,Jaundzimusie bérni,
taja skaita ar1 planpratigie, ir jaieklauj jebkuras
sarezgitibas pakapes eksperimentos. Gadijuma,
ja péc sadiem eksperimentiem pétijuma objektam
bis dzivibas pazimes, nonavét to var ar tadiem
panémieniem ka iek$€o organu izpemSana
turpmakai transplantacijai, injicgjot lielu devu
jauna vai neizméginata preparata (..)””.

So frazi prokurors izmantoja ki pamatu
apsiidziba, apgalvojot, ka Kevorkjans slepkavojis
slepkavibas dél, nevis celu mérku vadits.

Pats Kevorkjans stastija, ka lizums vina apzina
noticis 1986. gada péc atgrieSanas no Niderlandes
— pasaulé vienigas valsts, kura arstiem atlauts
veikt eitanaziju nedziedinamiem pacientiem péc
vinu liguma.

Lidz pat 1990. gadam Kevorkjans
neuzdro§indjas savas naves masinas izmeginat
prakse. Gandriz tris gadus, no 1987. gada, vins
vaca zinas par tiem, kuri v€lgjas izdarit pasnavibu.
Pirmo nonavésanas pieredzi Kevorkjans ieguva

Izmekl€sanas gaita no 1990. lidz 1998. gadam
bija noskaidroti 130 pasivas eitanazijas gadijumi.

,Daktera naves” darbibas tiek uztvertas
samera neviennozimigi. Vieni uzskata, ka vins
ir pelnfjis pateicibu par drosmi un lidzjitibu,
citi uzskata vinu par nezéligu bendi. Sabiedribas
uzskatu negativi ietekméja fakts, ka Kevorkjans
nekad nebija stradajis par arstgjoso arstu, vins bija
patologanatoms. Vins$ nebija noveérojis nevienu
no pacientiem, kuriem palidzgja aiziet no dzives,
lidz ar to viniem nebija savstarp&ju uztic€Sanas

attiecibu, kadas valda starp arstu un pacientu.
Vina akciju demonstrativais raksturs un fanatisms
ar1 bija pret vinu. Vin$ uzstajigi propagandgja
eitanaziju, bet vina aktivai darbibai bija negativa
ietekme.

1973. gada viena no Niderlandes tiesam tika
izskatita lieta, kura pirmoreiz tika apsiidz&ts arsts,
kurs§ palidzgjis aiziet no dzives savai septindesmit
astonus gadus vecajai slimajai matei (sastavs
atSkiras no tisas slepkavibas, bet par to paredzeta
brivibas atnemsSana uz laiku Iidz 12 gadiem).
Arstu atzina par vainigu un sodija nosaciti, tacu
tiesa atzina, ka labpratigu eitanaziju var atzit par
pielaujamu, ja ir ieveroti Cetri nosacijumi: pacienta
nearst€jamiba, vina nepanesamas ciesanas, vina
rakstiskais ligums par eitanaziju un eitanazijas
aktu veic arsts.

Taja pasa gada Niderlandes Karaliska
medicinas biedriba pazinoja, ka $ada eitanazija
pielaujama arT no mediciniskas &tikas viedokla.
70.-80. gados tiesu spriedumos pielaujamibas
krit€rijus attistija un precizgja, bet, ta ka tiesai tie
nebija saistosi, jo eitanazija joprojam bija sodama,
pastaveja reala iespéja, ka arsts tiks saukts pie
kriminalatbildibas.

Eitanazijai labveligi apstakli Niderlandé
pastaveja kops 1984. gada, kad valsts Augstaka
tiesa atzina eitanaziju par piepemamu, proti, ja
eitanazijas veikSana arsts ieveroja Karaliskas
medicinas biedribas noteikumus, vins vargja
nebaidities no kriminalatbildibas. 1984. gada
Augstaka tiesa pienéma izskatiSanai Amsterdamas
apelacijas tiesas lémumu viena no $adam lietam.

Apsiidzetais arsts sava aizstaviba atsaucas uz
to, ka nokluvis pienakumu un tiesibu konflikta
situdcija: pienakuma rikoties tiesibu normu
ietvaros un profesionala pienakuma pildiSana
attieciba pret pacientu, kura sapes un cieSanas
nevargja partraukt ar parastas mediciniskas
prakses Iidzekliem. Tapéc vin$ parkapa tiesibu
normas galgjas nepiecieSamibas apstaklos, kas
atbrivo vinu no atbildibas'®. Un tomér vin$ tika
notiesats. Sttot lietu jaunai izskatiSanai, Augstaka
tiesa deva rikojumu tiesai noskaidrot jautajumu
par arsta ricibas atbilstibu galgjas nepiecieSamibas
kriterijiem. Karaliska medicinas biedriba, sniedzot
atbildi uz tiesas pieprasijumu, apstipringja, ka
pastav situacijas, kuras eitanazija, par kuru lidz
pacients, ir vienigais attaisnojamais Iidzeklis vina
cieSanu partrauksanai. Tadgjadi tika atzits, ka arsts
nav saucams pie kriminalatbildibas, ja pieradis, ka
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rikojies Iidzigas situacijas apstak]os.

Sai ,neformalajai legalizacijai”  sekoja
ilggadgja arstu darbibu reglamentgjoso nolikumu
un procediiru izstradasana.

1993. gada februari parlaments kodific€ja un
deva likuma spéku nolikumam, kas noteica, ka
arstu nevar saukt pie kriminalatbildibas $ados
apstaklos:

1) pacients cieta nepanesamas sapes (taja skaita
emocionalas ciesanas);

2) pacients vairakkart un skaidri paudis savu
velésanos skirties no dzivibas;

3) divi arsti piekritusi 1stenot procediiru;

4) radinieki ir informé&ti, un arstu l@émums ar
viniem saskanots;

5) naves iestaSanas ir neizbégama.

2008. gada vasara pirmie soli eitanazijas
legalizacijai tika sperti arT Indija. Valsts Valdibas
LikumdoSanas komisija rekomend€ja Kabinetam
atlaut nedziedinami slimiem cilvékiem partraukt
savu dzivibu, lai izvairitos no ilgstosam cieSanam.
Rekomendacija balstijas uz dazu Augstakas tiesas
lémumu atzinam, ka dzivnieciska eksist€Sana nav
pielidzinama dzivei. Komisijas [émuma noradits:
,Japersona nav spgjiga pienacigi ripéties par savu
kermeni vai zaud@jusi dzives jégu (..) vinu nedrikst
piespiest turpinat mocities un dzivot cieSanas (..).
Patiesi butu nez€ligi nelaut vipiem nomirt™!.
Skaidrojot savu lémumu, Komisijas parstavji
pazinoja, ka pirmstermina dzivibas partraukSanas
atlauja vienigi paatrinas dabigas mirSanas procesu.
Turklat eitanazija Jaus slimnieka tuviniekiem
apzinaties, ka vina cieSanas ir beigusas.

2009. gada eitanazija kluva par strida objektu
Italija. Tam par iemeslu kluva Italijas Augstakas
tiesas 2008. gada lémums, kura bija sankcionéta
Eluanas Englaro (Eluana Englaro) atslég$ana no
dzivibu uzturoSiem aparatiem, kas uzturéja vinas
dzivibu kops 1992. gada, kad p&c autoavarijas vina
nonaca koma. Tacu, katolu baznicas iespaidots,
Italijas ministru prezidents S. Berluskoni izdeva
arkartas rikojumu, ar kuru aizliedza atstat
pacientus bez maksligas uzturéSanas, neatkarigi
no vinu stavokla. Tomér 2009. gada februa-
r1 E. Englaro parveda uz privatkliniku, kur
aparati tika atslégti'.

Lidz ar to faktiski vienigais starptautiskas
iztiesaSanas piemérs (ar vienigo skaidro
starptautiskas institiicijas poziciju) attieciba uz
eitanaziju ir lieta Pretty v. The United Kingdom,
kuru izskatija Apvienotas Karalistes tiesa un

Eiropas Cilvektiesibu tiesa. lesniedzgja cieta
no smagas slimibas, kas bija par iemeslu vinas
kermena paralizei no kakla lidz kajam. Parasti
nave iestdjas elpas trikuma dél, kad plausas
parstaj funkcionét.

Pretty v. United Kingdom lieta tika skatits
jautajums par personas tiesibam uz eitanaziju
un tas valsts saukSanu pie atbildibas, kura ta ir
aizliegta.
advokats ltidza Lordu palatas apelacijas tiesas
tiesnesus atbrivot iesniedzgjas viru no vajasanas
gadijuma, ja vins palidzes vinai skirties no dzives.
Tomeér 2001. gada 29. novembri Lordu palatas
tiesa atteica nedziedinami slimajai Dianai Pretti,
kura cieta no progresgjosas paralizes'.

Saskana ar 1961. gada Anglijas likumu ,,Par
pasnavibam” personu, kura palidz, atbalsta, dod
rekomendacijas vai uzkiida uz paSnavibu citu
personu, var sodit ar brivibas atnemsanu lidz 14
gadiem'®, Tiesa nonaca pie secinajuma, ka tiesibas
uz dzivibu neprezumg tiesibas uz navi.

Péc tam iesniedzgja versas Eiropas
Cilvektiesibu tiesa ar stdzibu par virkni
cilvektiesibu parkapumu Lielbritanija. Iesnie-
guma vina noradija, ka FEiropas Cilvektiesibu
konvencijas 2. pants aizsarga ne tikai tiesibas
uz dzivibu, bet arT ,.tiesibas nomirt, lai izvairitos
no nepanesamam cie$anam un pazemojuma’®, Ka
vienigais atteikuma pamatojums var biit Saubas par
iesniedzgja, kur§ velasizdaritpasnavibu, ricibsp&ju,
jo ne katrd gadijuma var runat par apdomatu,
pamatotu lémumu'®, Atbildot uz $o apgalvojumu,
Eiropas Cilvektiesibu tiesa noradija, ka tiesas
precedentos ir bijusi cilvektiesibu parkapumu
gadijumi, kad wvalsts centusies izvairities no
atbildibas par cilvéka dzivibu. Minétaja gadi-
juma — otradi — valsts centas aizsargat iesniedzgjas
dzivibu, un citu precedentu izskatiSana S$aja
gadijuma bija nevieta. Eiropas Cilvéktiesibu
tiesas Iémuma bija noradits, ka ,, Tiesa neuzskata,
ka tiesibas uz dzivibu, kas garant€tas konvencijas
2. panta, var biit interpretétas negativaja forma...
tapat ka tiesibas uz pasnoteikSanos nevar pieskirt
personai tiesibas izvel&ties navi dzivibas vieta”'”.

Tadgjadi, pec Eiropas Cilvektiesibu tiesas
viedokla, Lielbritanijas varas parstavji nav
parkapusi tiesibas uz dzivibu, atsakot iesniedzgjas
viram atlauju palidzet vinai paSnaviba. Lémums
Saja lieta viennozimigi pauZz un nostiprina
Eiropas Cilvektiesibu tiesas negativo attieksmi
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pret eitanaziju jebkada tas forma. Lai gan tiesa
norada, ka negativais raksturs nevar tikt atzits, jo
citadi tiktu maksligi nepareizi interpretéta ieprieks
mingta tiesibu norma. Lai gan tiesa norada, ka
negativais raksturs Seit nepastav, tiesa atzist, ka
tiesibu uz dzivibu jédziens var tikt paplaSinats,
pielietojot  citus  cilvektiesibu  aizsardzibas
instrumentus'®.

Tadgjadi tiesi Eiropa ir kluvusi par regionu,
kur eitanazijas legalizacijas jautdjums ir seviski
aktualizets. Interesanti, ka tieSi valstis, kuras
pievienojusas Konvencijai par cilvektiesibu un
pamatbrivibu aizsardzibu un protokolam par
navessoda atcelSanu, ka ar1 censas péc iespéjas
pilnigak aizsargat cilvéka tiesibas un, pirmam
kartam, cilvéka dzivibu, 1€ni, bet taja pasa laika
parliecinosi virzas uz eitanazijas legalizaciju.

Misdienu pasaulé eitanazija parstdj biit par
kaut ko pretlikumigu un pretdabisku. Jautajums
ir tikai par to, cik liela méra persona var rikoties
ar savu dzivibu. Tostarp, tiek runats ari par
sabiedribas un valsts interesem. P&c autora
domam, iznpeémuma gadijumos minétais lidzeklis
varétu biit piemérojams cilvekiem, kuri izjit
cieSanas un nelolo ceribas uz izveseloSanos.
Tacu, ja sada procedira ir pieejama jebkura
laika, tas var novest pie neattaisnotiem upuriem.
Ka jau tika minéts, valstis, kur eitanazija ir
legalizéta, tiek noteikti kontroles pasakumi, lai
nepielautu to personu navi, kuram var palidzet,
un kuras izvel&jusas So galgjo iespgju stresa vai
impulsa iespaida. Tacu jebkura sisteéma atstaj
negodpratigiem §is procediras dalibniekiem
iesp&ju noziedzigu nodarijumu izdariSanai. Vai tik
Zelsirdibas akta legalizacija neklts par likumigi
nostiprinatu  slepkavibu? Vestures atmina ir
palicis daudz liecibu par fasisma piekopto politiku
atbrivot cilvékus no cieSanam aiz Z€lsirdibas,
saglabat ,,rases tiribu” un tml.

Dzivibas aizstavibas joma normativajam
regul&jumam un zinatniskajai interpretacijai jarod
atbildes uz jautajumiem:

1. Vai tiesibas uz dzivibu paredz iesp&ju rikoties
ar savu dzivibu?

2. Vai personai ir tiesibas partraukt savu dzivibu
jebkura bridi?

3. Vai citas personas drikst palidzet realizét So
nodomu?

Paslaik nav vienota viedokla par to, vai

eitanazija. Saistiba ar ieprieks teikto domajams,
ka, lai izvairTtos no $1 institiita stihiskas attistibas
dazadas formas, ka ar1 no iespgjamam pretrunam
un konfliktiem, starptautiskajai sabiedribai btitu
janosaka eitanazijas starptautiskais tiesiskais
statuss. Valstu sadarbiba $aja sfera lautu
izvairities no konfliktiem un pretrunam, ka art
lautu izstradat maksimali pardomatu izskatamas
paradibas poziciju un tas mijiedarbibu ar
citiem tiesibu instititiem. Tuvakaja laika biitu
nepiecieSams pienemt starptautisko tiesibu aktu,
kas izsmeloSi noteiktu, kas ir eitanazija (gan
aktiva, gan pasiva).

Skaidri izteikts viedoklis lautu izmantot So
jédzienu tiesibu jaunradé, ka ari starptautiskaja
un naciondlaja tiesu praksé. Saja gadijuma
nodarfjumu kliidainas veértéSanas iespéja biis
mazaka neka Sobrid. Minétaja akta bitu janorada
starptautiskas institiicijas, kas izdos aktu,
skaidri argumentéta attiecksme pret eitanaziju
(ja nepiecieSams, precizg€jot un norobezojot tas
veidus). Sobrid var runat tikai par trim aktiem,
kuros izteikta starptautisko institiiciju atticksme
pret eitanaziju: ,,ANO cilvektiesibu komitejas
nosléguma noverojumi attieciba uz Niderlandi”,
kas neizsaka konkrétu viedokli par eitanazijas
un cilvéka tiesibu uz dzivibu saméru, Eiropas
Cilvektiesibu tiesas lemums Pretty v. United
Kingdom lieta, ko izskatijam ieprieks, un 2012.
gada 25. janvara Eiropas Padomes Rezoliicija
,Par cilveka tiestbu un cienas aizsardzibu,
ieverojot pacienta ieprieks izteiktu ierosinajumu
par eitanaziju”.

Pedgjiem diviem aktiem ir Sauri regionals
raksturs, un tie attiecas tikai uz tam valstim,
kuras atzist sevi par Eiropas Cilvektiesibu tiesas
jurisdikcijas valstim un ievero tas [émumus sava
praksg. Turklat dala miné&to ES valstu eitanaziju ir
legaliz&jusi, saskana ar ieks$€jiem normativajiem
aktiem, nepemot véra ECT noraidoSo poziciju.
Vairakas pasaules valstis eitanazija tiek reguléta
ar iek§€jam tiesibam, likumu vai tiesibu analogiju
vai vispar netiek reguléta.

Sada situdcija var radit iesp&jas launpratibam,
ka ar var klit par tiesibu konflikta iemeslu, ja
skars wvalstis, kuru viedoklis par So problemu
atSkiras. Dokumentu un viedoklu apmaina
starp starptautisko tiesibu subjektiem, ka art to
likumdosSanas un tiesu varas parstavjiem laus

tiesibas uz dzivibu paredz tiesibas uz navi. izveidot vienotu starptautiskas sabiedribas
Viens no $o tiesibu realizacijas panémieniem ir viedokli attieciba uz eitanaziju, lai lidz
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minimumam mazinatu iespg&jamas launpratibas,
ka arT esoSas prakses divdomibas un teorijas
nepilnibas.

Saskana ar 1998. gada 6. novembr1 Latvijas
Republikas Satversmé ieklauto 8. nodalu
,Cilveka pamattiesibas” ir radusies iesp&ja
precizi  konkretizét cilvektiesibu aspektus.
Pieméram, Latvijas Republikas Satversmes 93.
panta noteikts, ka: ,,Ikviena tiesibas uz dzivibu
aizsarga likums”".

Cilveka tiesibas uz dzivibu ka augstako
vertibu, kas pieder tikai vinam pasam, attiecas uz
visu dzivi un parasti netiek apstridétas. Tacu divi
cilvéka dzivibas pamatposmi — sakums un beigas
— ir TpaSu tiesisko attiecibu priekSmets.

Latvijas arstu biedribas prezidents P&teris
Apinis uzskata, ka eitanazijas jautajums ir Joti
daudzskautpains. Jebkura gadijuma janoskir
divas lietas — eitanazija, lai samazinatu cieSanas,
un cilvéka atslégSana no aparatiiras vai arstésanas,
kas uztur kermena funkcijas. Par otro jautajumu
Eiropas Komisija ir uzsaktas diskusijas, tapec
iesp&jams centraliz€ts risinajums. Tas ievérojami
atvieglotu ari situaciju pie mums Latvija, jo
mediku [émums partraukt intensivo terapiju
joprojam netiek reguléts. Sobrid grati prognozét
eitanazijas likuma izstrades iesp&jas Latvija
tuvako gadu laika. Likums par eitanaziju ir loti
sensitivs, un kvalitativa likuma izstradasanai
nepiecieSama juristu, filozofu un mediku
sadarbiba.

Bérnu arsts reanimatologs Péteris
Klava uzskata, ka miisu paSreiz€ja morala,
intelektuala un ekonomiska Itmena situacija
nav iespgama konstruktiva diskusija par
eitanazijas legalizéSanu. lesp&jams, to varétu
darit, nomainoties paaudzei, — aptuveni péc 20
gadiem?.

Secinajumi

Eitanazijas problema prasa kompleksu
risinajumu, kura tiktu ievérotas minéta institiita
evolicijas gaita izstradatas pozitivas un negativas
pretrunas un normativo aktu divdomibas,
tiesibaizsardzibas un sabiedrisko institiiciju, taja
skaita starptautisko organizaciju, religisko iestazu
unapvienibunostajakopuma. Tikaitada gadijuma
ir iesp&ja nonakt pie risinajuma, kas maksimali
apmierinatu ieinteresétas puses. Protams, izstra-
dat poziciju, kas vienlidzigi atbilstu visiem
esoSajiem viedokliem, ir loti griiti. Tas nozime,
ka izstradajamais starptautiskais akts nevar biit
saistoss, bet gan tikai rekomendgjoss. No vienas
puses, tas nozimé, ka atseviskas valstis eitanaziju
varés praktiz€t, nepemot vera starptautisko
institiiciju viedokli, sakara ar ko radisies iesp&ja
un pienakums risinat $os jautajumus tiesvedibas
cela, no otras puses — palidz€s izvairities no
nepartrauktas un neaugligas viedoklu apmainas
un konfrontacijas.
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Abstract

The aim of this article is to analyze the legal practice on killing of a person at his request.

Nowadays euthanasia is one of the most controversial issue of national and international law. The
international law does not have neither a clear name nor a clear attitude towards this phenomenon.
However, many countries around the world discuss the issue of legalization of euthanasia, because
the lack of legal practice leaves several issue unresolved.

AHHOTAIUA

Lens craThy — aHa M3 CyAeOHOM MPAKTHKH O MPUYWHEHNUH CMEPTH JIAILY 110 €T0 POCKoe.

OBTaHa3Wsl CEerogHs SBIIETCS OJHUM W3 TPOTHBOPEUYMBHIX BOIMPOCOB HAIMOHAIBFHOTO U
MeXIyHapogHoro paBa. COBpeMEHHOE MEXIyHapOIHOE MTPABO HE UMEET HU YETKOTO ONpeeTIeHIS
JMAHHOTO SIBJICHUS, HU SIBHO BBIPQXKEHHOTO OTHOIICHHUS K HeMY. MeXIy TeM BOMPOC JIeraau3aiuu
9BTaHa3WM aKTUBHO 00CYXXIaeTcs B psAlie CTpaH MUpa, TOTAa KaK HEJAOCTAaTOK Cy[eOHOM MpakTHKU
OCTaBJISIeT MHOTHE BOTIPOCHI HEpa3penIeHHBIMH.
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