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Abstract. Object of the paper - explore the possibilities of musical lesson for the child for communication
skills. The paper was used for theoretical metod - analysis of scientific literature and empirical research
method — pedagogical observations of individual and group lessons. Theoretically and practically explored and
described possibilities of music lessons for communication skills.

The author main conclusions of the study: 1. By participating in the musical play, children are
encouraged musical hearing, physical coordination, language development, emotional and social development,
communication and independence skills, etc. 2. When creating classesmodels to integrate all the musical
creativity components (singing, musical hearing, instrument performance, listening to music and musical play)
according to the child’s level of development, which is found in the cooperation process. Then the children are
motivated to participate in their own musical improvisations through which benefits their musical development
and communication skills. 3. Working in the music developed models child learn new characters and concepts,
learn to listen and rely on emotional song with likes and dislikes, developing musical and timbral hearing, and
the metro rhythm. It also contributes to thinking, imagination, language development, speech understanding,
communication skills, physical coordination, ability to independently develop creative musical improvisation,
and gradually formed the experience of the music world.

Keywords: activity and interaction, children, communication, environment, music making, musical
development, playing and movement, toy.

levads

Pétijuma té€mas izveéli ir noteikusas nepietickami apzinatas pedagogiskas iespgjas
veicinat bérnu komunikativo prasmju attistibu socialas apriipes iestades organiz&tajas miizikas
nodarbibas.Ar1 socialas apripes institiciju specifika nosaka $ajas institiicijas esoSajiem
bérmiem daudz biezak diagnostic§jamu kav€tu vai trauc€tu veiksmigu un vecumposmam
atbilstosu komunikativo prasmju attisttbu. P&tijjuma jautajums: Kadas ir miizikas skolotaja
iespéjas komunikacijas prasmju pilnveidoSana bérniem Iidz tris gadiem?

Pétijums aktualiz€ elementaras muzic€Sanas nodarbibas nozimi komunikacijas prasmju
pilnveidosana bérniem Iidz tris gadiem. Tie ir bérni, kuri nevar dzivot savas gimenés dazadu
iemeslu dél, un viniem nepiecieSams palikt ilgsto$a socialas apripes institiicija, Iidz tiek
pienemts [émums attieciba uz vina nakotni.

Petijuma tiek aprakstits elementaras muzic€Sanas nodarbibas process, t.i., b&rna
pasaktivitate, rotallictu izvéle, kustibas, vide un pedagogiskie novérojumi — uzdevumu
daudzveidiba, bérnu motivacija, emocionala un sociala attistiba. Jo stradaju jau vairakus
gadus ka muzikali attistoSais specialists gan individuali, gan grupas pa trim, Cetriem b&rniem.
Darba gaita autore ir konstatgjusi, ka muzikala valoda ir cieSi saistita ar runas sapratni,
valodas un komunikacijas attistibu un to cieSu mijiedarbibu.

P&tijuma baze: desmit b&rni no 10 — 18 ménesiem; desmit b&rni no 18 — 24 ménesiem
un desmit bérni no 24 — 36 ménesiem.

Petijums tiek veikts teorctiska un empiriska Itmeni, lai izveidotu un izstradatu
elementaras muziceSanas nodarbibas atbilstigi bérnu komunikacijas prasmju pilnveidei un to
ievieSanai socialas apriipes institiicija. Petjjuma tiek pielietota teorétiska metode - zinatniskas
literatiiras analize un pétijuma empiriska metode — pedagogiskie novérojumi individualas un
grupu nodarbibas ar bérniem sociala apriipes institicija. Saja pétijuma tiek teorétiski
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aprakstitas elementaras muzicéSanas nodarbibas komunikacijas prasmju pilnveidoSana
bérniem Iidz tr1s gadiem.

pétijuma téma ir pétniecibas veérta, jo pedagogiska darbiba komunikacijas prasmju
pilnveidg, konkreti bérniem l1dz tris gadiem Valsts socialas apriipes institiicija, ir aktuala tiesi
Latvijas konteksta, jo ST t€ma Latvija vél nav izpétita un javeic gan miuzikas pedagogijas,
specialas pedagogijas, attistibas psihologijas un logop&dijas starpdisciplinars pétijjums —
vairaku zinatnu mijiedarbiba un to talaka attistiba.

Elementara muzicé$ana

Autore ir novérojusi, ka mizika miisu dzive ir ievita Joti organiski un to izzinasanai un
apgiSanai bérnam raksturigi uztvert ar visam manam, pasam darbojoties, giit pieredzi, ka ar1
paust to citiem. Tapé€c ir svarigi izprast elementaras muzic€Sanas nozimigumu nodarbibas, jo
muzikala valoda ir informacija, kuru bérns ar domaSanas palidzibu sasaista ar kustibu, runu,
emocijam, rotalu un citam darbibam.

Elementaras muzicéSanas galvenais praktiskais mérkis — veidot b&rnos sakotngjas
iemanas un prasmes caur radoSu muzicéSanu. Pedagoga uzdevums péc iesp&jas vairak ar
bérniem iesaistities un lidzdarboties muzikalajas rotalas; runat, stastit un iepazistinat ar
muzikalo raksturu, muzikalo t€lu un noskanu, lai bérniem tiktu veicinata valodas prasmes,
runas un komunikacijas attistiba.

Elementaras muzicé€Sanas pamata ir vienkarsi, bérnu attistibai atbilstosi, uzdevumi. Stir
metode, kuru izstradajusi un aprakstijusi Dr. paed. Tatajana Tjutjunnikova no Maskavas divas
no savam gramatam - Elementara muzicesana (2005) un Simts muzikali noslepumi berniem
(2003). Taja tiek integreti pirmsskolas izglitibas muzikalas attistibas komponenti: dziedaSana,
instrumentu spéle, muzikala dzirde, ritma izjita un muzikala rotala. To uzdevums — attistit
bérna muzikalas sp&jas un radosas dotibas, izraisit vinos emocionalo atsaucibu pret muziku,
veidot miuzikas uztveri, muzikalo dzirdi, ritma izjutu, izkopt maksliniecisko gaumi (Apare,
1979: 4). Elementaras muzicéSanas laika bérni drikst paradit savas zinasanas, vin$ drikst but
tas, kas vins ir, paradit ko vins$ Sodien jiit un kapéc ta, ar ko vins$ grib sadarboties, kuru mil un
kadu miziku vins vélas klausities TrottonukoBa, 2005: 1). Svargi atzimét, ka elementaras
muzice€Sanas priekSnoteikumi atSkiras no pirmsskolas izglitibas prasibam, piem., muzikalas
attisttbas komponenti tiek integréti caur muzikalo rotalu. Elementaras muzicéSanas
nodarbibas bérnos tiek rosinata motivacija un interese lidzdarboties, lai veicinatu muzikalo
attistibu, nevis lai attistitu be€rnos muzikalas spgjas.

Viens no galvenajiem elementaras muzicéSanas noteikumiem ir sadarbiba starp
vienaudziem un pedagogu. Jo veiksmigak pedagogs panaks bérnos sadarbibu vienam ar otru,
jo veiksmigak tiks veicinatas komunikacijas prasmes. Dr. paed. Daina Dzintere sava gramata
Rotala — dzives prasmju sekmétaja (2007) saka, ka nepiecieSams ir labs pedagogs, kurs
izpratis un atbalstis bérnu ieceres, domas un centienus, netieSi virzis bérna sadarbibu,
lidzdarbojoties, rosinot un atbalstot vinus. Inge Flémiga sava gramata Zidaina attistiba un
attistibas traucéjumi (2001: 282) raksta, ka bérni no 18 ménesiem labprat rotalajas ar citiem
bérniem un gatavi rotalaties ari ar pieauguSo. No ta varam secinat, ka elementaras
muzicéSanas nodarbibas bitu nepiecieSams piedavat tadus pedagogiski metodiskos
uzdevumus, kuri veicinatu gan b&rnu savstarp&jo sadarbibu, gan sadarbibu ar picauguso.

Elementara muzicéSanas nodarbibas tiek pielietoti pastaisiti ritma instrumenti (Seikeri,
marakasi, dazada lieluma kocini, bungas u.c.) un dabas materiali (rieksti, akmentini u.c.), ka
ar1 tiek veidoti tematiskie materiali un uzskates lidzekli. Viss tiek pielagots bérnu attistibas
Iimenim, vajadzibam un interesém.
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Komunikacijas prasmju pilnveido$ana elementaras muzicéSanas nodarbibas

Muzikalas rotalas ir brivas rotalasanas sakums un elementaras muzic€Sanas galvenais
komponents. Beérna tieksme spéléties izriet no dabiskas nepiecieSamibas — dazadas attistibas
stadijas sp€les ir bérna dzives butiskaka sastavdala (Kalo, Baloga, 1996: 8). Spélesanas ir
bérna ieks$€ja nepiecieSamiba (Kalo, Baloga, 1996: 14). Autore atzimé, ka Saja gramata
autores runa par sp€léSanos un sp€lém, bet Daina Dzintere un Inga Stangaine gramata
Rotala — bérna dzivesveids (2005: 35) raksta, ka spéléties, tas nozimé spélét spéles péc
konkrétiem, ieprieks izstradatiem noteikumiem, kur ir savs siZets, bet rotala ir aktivitate, kas
sniedz gandarjjumu neatkarigi no rezultata; bérns pats vada nodarbibas procesu un nosaka
savus noteikumus. Elementaras muziceSanas nodarbibas pielieto muzikalo rotalu, jo bé&rns
pats var izlemt, ar ko vé€las rotalaties, un atklaj, ka no vina pasa ir atkarigs, vai turpinat rotalu,
vai uzsakt kadu citu.

Bernam jadot iespéjami vairak iespéju pieredzes iegiiSanai tajas dzives jomdas, kuras
vinam tas ir visvairak nepieciesams. Jaizmanto jebkura iespéja, lai veicinatu bérna pieredzes
iegiiSanas procesa un satura apzindasanos (Batna, 2007: 141). Bérniem lidz tris gadiem
socialas apriipes institiicija valodas un komunikacijas attistiba ir daudz vajaka, neka majas
esosiem bérniem, tapec ir svarigi pedagogam lidzdarboties muzikalajas rotalas, lai bérns var
atdarinat pieauguso, atklat un parnemt jaunus iespaidus, un lai bagatinas vinam emocionala
pieredze miizikas pasaul@.

Elementaras muzicé€Sanas nodarbibas viens no pazistamakajiem un pielietojamakajiem
komunikacijas veidiem ir Zestu valoda un mimika. Muzikalas rotalasanas bridi bérns tos veic
neapzinati. DazZus Zestus bérns parnem patstaviga cela atdarinot, vairakus Zestus apzindti un
merktiecigi mdaca bernam pieaugusais (Lletitiun, 2000: 23).

Ja pieaugusais Zestus izmanto un pielago ka papildinajumu savai runai un maina tos
péc notikumu vajadzibas, tad bérns agrina vecuma, kurs vel neparvalda valodas prasmes un
zimes, Zestu valoda ir ka galvenais lidzeklis komunikacijas attistiba. Papildus Zestu valodai,
tiek pielietota mimika ka komunikdcijas lidzeklis, ka ari atseviskas skanas un skanu virkne (ta
saucamd vokalizacija) (Uewitnun, 2000: 22). Brns ar zestu palidzibu izsaka savas domas,
gribu un vajadzibas: piem., norada uz priekSmetiem (ar roku, galvas pagriezienu un konkrétu
acu skatienu), norada patiku (noliec galvu) vai nepatiku (ar atraidijumu groza galvu), kad kads
no priekSmetiem paztd (aizliek rokas aiz muguras), kad bérns vélas, lai vinu panem rokas, lai
pie vina kads pieiet (saspiez pirkstus kulaka virziena uz sevi). Svarigi atziméet, Zests var kliit
par komunikacijas zimi tikai tad, ja Zests rada asociacijas par konkrétu darbibu un ir
nemainigs (Lettaun, 2000: 23).

Lai pilnveidotu komunikacijas prasmes bérnu attistiba, elementaras muzic€Sanas bridi
pedagogam bitu ieteicams atbalstit bérna agrina vecuma komunikaciju starp vienaudziem.
Muzika sp€j iedarboties daudzveidigi — uz cilvéka pratu, jutam, gribu un izteli. Tas iedarbiba
saknojas visa organisma fiziologiskajas reakcijas (Martinsone, 2010: 113). Elementaras
muziceSanas nodarbibam autore ir pétijusi A. Samohvalovas (CamoxsamoBa, 2011: 57)
metodiku, kura vina apraksta par tris komunikacijas pamatnostadném: pirmkart, komunikacija
ar zestiem; otrkart, valodas un zestu vienlaiciga pielietoSana, jo caur Zestiem ir atrakais veids
ka apgiit valodu; treskart, vispirms zests, tad atbildes reakcijas sagaidiSana, péc tam darbibas
izklastiSana. Tadgjadi elementaras muzic€Sanas nodarbibas ir iesp&ams integrét muzikali
attistoSos komponentus ar komunikacijas prasmju pamatnostadném, ka rezultata tiek
pilnveidotas bé&rnu komunikacijas prasmes un veicinata runas attistiba.

Ilustracijai tiek piedavati atseviski praktiski uzdevumi, kuri ir atlasiti ar noltku, lai tos
varétu izmantot pec iesp&jas plasak un daudzveidigak. Tapéc, ka tie ir orient&ti uz motivacijas
rosinasanu, lidzdarbibu un sadarbibu elementaras muziceéSanas nodarbibas, ka arm1 uz
saskarsmes un komunikacijas prasmju attistibas veicina$anu. Seit piedavatas elementaras
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muzic€Sanas nodarbibu metodes var izmantot individuali un grupa ar jebkura vecuma
bérniem, tikai mainot uzdevumu sarezgitibas pakapi.

Katrs uzdevums tiek versts uz bérnu vienaudzu savstarp€jo sadarbibu, jo prasme veidot
sadarbibu ar apkartgjiem ir neatdalama no komunikacijas prasmju pilnveides. P&éc katras
uzdevuma izpildes pieaugusais var noveérot un izdarit savus secindjumus par bé&rnu
atgriezenisko saikni, vinu reakciju un uzvedibu pirms uzsaksanas un pé&c uzdevuma izpildes.
Svarigi ir laut be&rnam pasam izvéeleties ka izpaust savu muzikalo pardzivojumu: verbaliz€jot
vai zestikulgjot, vai vienkarsi baudot.

Tiks piedavati uzdevumi, kuros nepiecieSama fona miizika, bet svarigi atzimét, ka §1
uzdevuma izpildei tiks izmantots instrumentals muzikas pavadijums. K. Martinsone saka, ja
kada uzdevuma izpildei tiek izvéléta fona miizika, tad ieteicams ir izmantot instrumentalo
miuziku, mazak pazistamus skandarbus. Jebkura gadijuma ir rupigi jaatlasa klausamais
materials (Martinsone, 2010: 116).

Gramata Muzikala audzindsana pirmsskold L. Lasmane (2003: 4) saka, ka vislielako
radosas darbosanas prieku izraisa iesp&ju izteikt sevi mizika: dziedat, dejot, spelét dazadus
mizikas instrumentus un — muzikalajas nodarbibas vispirms b&rnam jaapgilist pozitiva
emocionala pieredze, kas sniedz gandarijumu par padarito, lauj apjégt iegiitas zinasanas, jo tas
bérna rada pasvertibas izjiitu, virza talak viga motivaciju lidzdarboties.

Sie elementaras muzicé$anas nodarbibas uzdevumi pievér§ vienam galvenajam
mérkim — lai veicinatu bérna muzikalo attisttbu un komunikacijas prasmes pilnveidi caur
dazadam radoso darbibu kopsakaribam.

Sasveicinasanas

Merkis: iedroSinat izteikt sevi, izmantojot savu balsi un kermena kustibas; veicinat
prasmi brivi izmantot savu balsi vokaliz€jot, dziedot, Cukstot, kliedzot utt.; veidot dialogu
starp balss aktivitatétm un roku kustibam, kas veicina runas attistibu; palidze€t b&rmam giit
pozitivu pieredzi.

Noradijumi: uzdevumu var izmantot grupa un individuali.

Prognozéjamais laiks uzdevuma izpildei: dazas miniites nodarbibas sakuma.

Norise un instrukcija: bérniem piedava un ladz nodziedat vai vokaliz&t savu vardu péc
noskanojuma ar noteiktu intonaciju, vienlaicigi izmantojot kustibu — skumyji vai priecigi, 1eni
vai atri, augsta vai zema intonacija. Svarigi ir radit un piedavat telu, kuru bérns izprot un spgj
atdarinat vai no piedavata tela radit savu.

Péc uzdevuma izpildes parrundjamie jautajumi: kas parsteidza? Vai izdevas paradit
katram savu emocionalo noskanojumu?

Ritmiska atbalss

Merkis: veicinat prasmi pienemt citu viedokli; attistit prasmi sadarboties.

Nodarbiba nepieciesamie ritma instrumenti: Sitamie instrumenti bez noteiktas
skanas — kocini un bungas.

Noradijumi: uzdevumu var izmantot individuali vai grupa ar dazada vecuma bérniem.

Norise un instrukcija: Bérni tiek rosinati nostaties kolonna un kolonnas priekSgala
nostajas vaditajs. Vaditdjam rokas ir kocin§ un bungas. Katram b&ram tiek iedaliti divi
kocini. Vaditajs sak solot sava izvéletaja tempa, dinamika un atbilstosa rakstura. Lai bérns
vieglak var€tu atdarinat, butu v€lams ieprieks izrunat, kads t€ls tiks atveidots, ka vins izskatas
un kadi ir vina soli. Kad visiem kolonna esoSajiem bérniem temps ir vienmerigs, tad vaditajs
1 - 2 takSu garuma sp€l€ ritmu un pargjie atkarto viena teikuma apjoma. P&c atkartoSanas
vaditajs turpina sp€lét, mainot ritma zim&jumu. Praktiskais uzdevums — visu bérnu kustibu
sinhronizacija. Ritms sarezgitiba ir jaizvélas no b&rnu vecuma grupas iesp&jam.

P&c trim, Cetram ritmiz€Sanas reiz€m biitu labi tempu, dinamiku un raksturu mainit,
piedavajot kaut ko citu, lai bérns apgtst daudzveidibu muzikalajos t€los.
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Péec uzdevuma izpildes parrundjamie jautajumi: Vai patika/nepatika? Svarigi
picauguSajam izteikt dazus savus novérojumus par katru b&rnu atseviski un izrunat to ar
bérniem. Taja bridi bérns saprot, ka uz vinu skatas un vin$ ir pamanits; tas b&rnos rada
pozitivas emocijas, kas izpauzas caur zestikulaciju un mimiku. Neverbala saskarsmes forma
dod kopibas izjitu, lauj mekl€t brivas izpausmes, stimul€ iniciativu un drosmi izteikties
(Martinsone, 2010: 125).

Kustibu improvizacijas

Merkis: rosinat bérnus iepazit paSiem savas emocijas un pienemt apkartgjos; veicinat
komunikacijas prasmes — zesti, mimika; veicinat izt€li, rosinat atslabinat sava kermena
kustibas; palidz&t iemacities koncentréties, rosinat ieklausities klusuma; aktivizét radosas
sp&jas un atraisit fantaziju.

Nodarbiba nepiecieSamie ritma instrumenti: sitamais instruments bez noteiktas skanas —
bungas, var biit kocini, Seikers (kuru no instrumentiem, par to ir iesp§jams vienoties ar
b&rniem).

Noradijumi: uzdevumu izpildi un sarezgitibas pakapi var izmantot individuali vai grupa
ar dazada vecuma b&rniem.

Norise un instrukcija: bérni tiek izkaisiti pa telpu neaizskarot blakus esoSo, ja kads no
bérniem ir parak ciesi viens pie otra, tad vaditajs ar radoSu pieeju palidz beérnam ienemt vietu,
kur vins jutas brivi.

Vaditajs veido instrumentalu fonu viena noteiktaja tempa, rakstura un noskanojuma, péc
noteiktas struktiiras — motivs, fraze, periods. Lai bérns vieglak un patstavigak varétu veidot
kustibu improvizacijas, butu vélams iepriek§ piedavat un izrunat, kads t€ls tiek atskanots
instrumentala pavadijuma, ka vins izskatas un kadas varétu biit vina kustibas.

Nodarbibas uzdevums: tiklidz vaditajs no vienmerigas, klusas interpretacijas uzsit skalu
sitienu, taja bridi visi sastingst. Muzikalais t&ls tick atveids mimika un Zestos. Vaditajs katru
apskatas, noveéro un sak rotalu no gala. Ik péc divam, trim reiz€m butu labi mainit tela
raksturu.

Péc uzdevuma izpildes parrunajamie jautajumi: Kur§ no muzikalajiem t€liem tev patika
vairak? Kapéc? Vai izdevas atveidot kadu no muzikalajiem téliem? Saja bridi svarigi, ka
picaugusais izsaka savas emocijas un novérojumus bérniem, tada veida vini pilnveido
komunikacijas prasmes un apgiist jaunu pieredzi miizikas pasaulg.

Kustibu improvizacija: Meistars un Mals.

Merkis: veicinat prasmi atbalstit citu; palidzeét veidot iejitibu pret citiem; veicinat
radoSumu; saskatit savu vienaudzu problémas un v€lmes; veicinat uzmanibu, pacietibu, savu
vienaudzu pozitivu pienemsanu, grupas kopibas apzinu ka veértigu socialo vertibu; veicinat
izpratni par atrasanos konkrétaja vidé un par sadarbibu ar citiem; veicinat saskarsmes
prasmes; veidot kontaktu un sadarbibu vienam ar otru;

Prognozéjamais laiks uzdevumu izpildei: 5 - 15 miniites nodarbibas beigas. Grupa jadod
iesp€ja katram beérnam nospélet gan mala lomu, gan meistara lomu.

Noradijumi: uzdevumu var veikt individuali un grupa pa diviem, ¢etriem b&rniem.

Nodarbiba nepieciesama tehnika: CD atskanotajs.

Norise un instrukcija: rotala tiek istenota pa pariem ar instrumentali muzikalo fonu.
Viens no bérniem ir mals, otrs meistars. Rotalas noteikumi — ja grupa ir Cetri bérni, tad katrs
var izveleties sev otru pari; ja ir individuala nodarbiba, tad partneris ir pieaugusais. Sakuma
svarigi ar bérniem izrunat un piedavat figtiru daudzveidibu mala izveidei, lai viniem ir no ka
izveleties. Jo bérniem lidz tris gadiem nav tik liela pieredze, lai varétu pasi izdomat.

Tiklidz sakas miizika, meistars sak veidot malu. Vaditajs seko lidzi nodarbibas gaitai un
veic savus noveérojumus.

Péec uzdevuma izpildes parrundjamie jaut@jumi: Kas uzdevuma bija gritakais / kas
vieglakais? Vai patika Sis uzdevums?
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lespéjamie riski: svarigi ir no vaditaja puses kontrolét bérnu sadarbibu grupas un
apvaldit bérnus, kuri vél nav sapratusi uzdevumu, citadi tas var radit gaidama rezultata pretgjo
efektu. Pastav risks, ka kads mazak aktivs bérns neiesaistas grupas nodarbiba. Vaditajam biitu
labi, ja izrunatu, iedroSinatu un iesaistitu radosaja rotala.

Dejas improvizacija

Meérkis: saliedét grupu; veicinat kustibu koordinaciju; veicinat komunikacijas prasmes —
zesti, mimika; pilnveidot muzikalo pieredzi; attistit prasmes sajust, [idzpardzivot un respektét
otru; attistit kustibu improvizacijas kvalitati; rosinat bérnus izjust kooperativas saskarsmes
prieku.

Prognozéjamais laiks uzdevumu izpildei: 10 — 15 miniites. Grupa jadod iesp€ja katram
b&rnam izjust prieku un baudijumu. Bérni var jautat, atkartot, tad to nevajag liegt.

Noradijumi: uzdevumu izpildi un sarezgitibas pakapi var pielietot individuali vai grupa
ar dazada vecuma bérniem.

Nodarbiba nepieciesama tehnika un materiali: CD atskanotajs, Cetri 11dz pieci dazadi
Zim&jumi.

Norise un instrukcija: beérni tiek izkaisiti pa telpu ta, lai neaizskar blakus eso$o. Vaditajs
stav pie zim&umiem un seko [1dzi nodarbibas gaitai. Tiklidz sak skan&t miizikas pirma dala,
bérni veic deju improvizacijas, miizikas otraja dala atdarina kustibas, kuras tiek paraditas
zim&jumos. Vaditajs kontrol€ un koordin€ nodarbibas gaitu.

Noteikums - zZim&jumos biitu ieteicams atveidot kadu galveno t€lu no multiplikacijas
filmam ar konkrétu kustibu, lai bérnam biitu motivacija atdarinat zim&juma redzeto. Kustibai
ir jabut pietiekami skaidri redzamai un saprotamai, lai bérns viegli un atri var noreagét un
atdarinat (ka piem., skat. 1. a), b), ¢) att.). Zim&umus izvieto vai piestiprina pie sienas ta, lai
bérniem ir labi saredzams. Izveletajai fona miizikai ir jabit instrumentalai un péc formas
divdaligai.

Péc uzdevuma izpildes parrundjamie jautdjumi: Kadas bija izjutas dejojot? Vai patik
galvenie t€li? Kura kustiba patika vislabak? Svarigi pieauguSajam izteikt savas domas un
novérojumus, lai bérmam pilnveidotos komunikacijas prasmes un tiktu veicinata runas
attistiba.

lespéejamie riski: pastav risks, kads no b&rniem nevélas piedalities $aja rotalu
improvizacija. Saja situacija nedrikst aizmirst par radofo pieeju tam, ko darat, atseviskos
gadijumos ir iesp&jams vari€t un atvieglot uzdevumu izpildi, pielagojot tos bérnu vajadzibam
un attistibas [imenim.

a) b) c)

l.att. Dejas improvizacijai izmantojamie atteli
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Pétijuma apraksts, rezultati un secinajumi

Petijuma mérkis — izpétit miizikas pedagoga darba elementaras muzic€Sanas ietekmi
bérnu komunikacijas prasmju pilnveidosana, stimul€jot emocionalo pardzivojuma pieredzi
miuzikas pasaulg.

P&tijuma norise - tika izv€letas tris bérnu grupas - 10 bérni vecuma posma no 10 Iidz 14
meénesSiem; 10 bérni vecuma posma no 14 lidz 24 ménesSiem; 10 b&rni vecuma posma no 24
lidz 36 ménesSiem. Katrai bérnu grupai tika izstradati noteikti kriteriji, kuri tika iedaliti 4
limenos (Muzikalais attistibas novertéjums). Pirmais limenis, kad bérns novéro nodarbibas
gaitu. Otrais [imenis, kad bérns iesaistas nodarbibas procesa un atdarina pieaugusa darbibas.
TreSais Itmenis, kad bérns piedalas vienkarsas improvizacijas (kustibu, instrumentu spéles vai
dziesmu dziedasana) ar pieaugusa lidzdalibu. Un ceturtais limenis, kad bérns patstavigi un
brivi piedalas improvizacijas bez pieaugusa lidzdalibas. Izmantojot min€tos limenus, bérnus
autore noveroja divas reizes 3 meénesu intervala.

Katrai bérnu grupai tika piedavati iepriekS aprakstitie elementaras muzic€Sanas
nodarbibas modeli, tikai mainot sarezgitibas pakapi. Savus pedagogiskos novérojumus autore
veica nodarbibas procesa.

Uzsakot pedagogiskos novérojumus elementaras muzic€$anas nodarbibas, vecuma
posma no 10 — 18 méneSiem 90 % berni véroja nodarbibas gaitu, bet 10 % beérni klausijas un
atdarindja pieaugusa darbibas. Bérni vecuma posma no 18 — 24 méneSiem ap 70 % klausijas
un atdarindja pieaugusa darbibas, bet ap 30 % bérni véroja nodarbibas gaitu. Toties bérni
vecuma posma no 24 — 36 méneSiem ap 60 % iesaistljas vienkar$as improvizacijas ar
pedagoga lidzdalibu, ap 30 % bérni klausijas un atdarinaja pieaugusa darbibas, bet ap 10 %
bérni véroja nodarbibas gaitu.

P&c tris ménesa intervala tika veikti atkartoti pedagogiskie novérojumi un rezultati ir
sekojosi: vecuma posma no 10 — 18 ménesSiem ap 80 % bérni ar prieku iesaistas nodarbibas
procesa un atdarina pieaugusa darbibas, bet ap 20 % bérni piedalas vienkarsas improvizacijas
ar pedagoga lidzdalibu. Vecuma posma no 18 — 24 meneSiem ap 30 % berni iesaistas
nodarbibas procesa un atdarina pieaugusa darbibas. Ap 60 % bérni piedalas vienkarsas
improvizacijas ar pieaugusa lidzdalibu, bet ap 10 % bérni patstavigi un brivi piedalas
improvizacijas bez picaugusa lidzdalibas. Vecuma posma no 24 — 36 meéneSiem ap 10 % bérni
iesaistas nodarbibas procesa un atdarina pieaugu$a darbibas un ap 50 % bérni piedalas
vienkar§as improvizacijas ar pieaugusa lidzdalibu. Bet ap 40 % bérni patstavigi un brivi
piedalas improvizacijas bez pieaugusa lidzdalibas.

Pétijuma rezultati liecina, ka bérniem muzikala attistiba un komunikacijas prasmes tris
ménesu intervala strauji virzijas uz priekSu. Noverojuma strauja attistiba notika jau treSaja
nodarbiba. Pirmaja nodarbiba bérns novéro nodarbibas gaitu un treSaja nodarbiba bérns jau
iesaistas darbibas procesa un sak atdarinat pieaugusa darbibas.

Galvenie secinajumi pétijuma: 1. Piedaloties muzikalajas rotalas, bérniem tiek veicinata
muzikalas dzirdes attistiba, kustibu koordinacija, valodas attistiba, emocionala un sociala
attistiba, komunikacijas prasmju attistiba u.c. 2. Veidojot nodarbibas modelus, jaintegre visi
muzikali radosas darbibas komponenti [dziedaSana, muzikala dzirde, instrumentu spéle,
miizikas klausiSanas un muzikala rotala] atbilstoSi b&rnu attistibas [iTmenim, kurS konstatéts
sadarbibas procesa. Tad b@rniem ir motivacija patstavigi piedalities muzikalajas
improvizacijas, caur ko tiek veicinata vinu muzikala attisttba un komunikacijas prasmju
pilnveidosana. 3. Izmantojot izstradatos muzikas modelus, bérns apgiist jaunus t€lus un
jédzienus, iemacas klausities un emocionali atsaukties uz dziesmu ar patiku vai nepatiku,
attistas muzikala un tembrala dzirde, un metroritma izjita. Tiek veicinata domaSana, iztele,
valodas attistiba, runas izpratne, komunikacijas prasmes, kustibu koordinacija, prasme
patstavigi veidot rado$i muzikalas improvizacijas un pakapeniski veidojas pieredze miizikas
pasaulé.
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