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Abstract. Object of paper — explore and discover the communication skills and musical synthesis of musical
lessons in the process of working with children up to three years. The paper was used for theoretical metod — analysis
of scientific literature and empirical research method — use of communication skill assessment tool in music lesson,
pedagogical observations and conclusions.

The paper updates the communication skills assessment tool for children up to three years old. These are
children in a social care institution until a decision is made about his future.

The author main conclusions of the study: 1. In order to ensure the environment for children in music classes,
in order to promote the development of communication skills, the adult must be scientifically trained. It is important
that the educational factor is based on scientific foundations. 2. The child is not an object that must constantly learn
and train something. The task of adults to see the child's own initiative to participate and support their goals. At the
same time to achieve mutual satisfaction with the work done. 3. The child absorbs the language long before he begins
to speak so you need to give more opportunities to self-express your musical lessons. By using various musical
components, the child improves his experience, as a result his communication skills are improved.
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P&tijuma meérkis — izpétit un atklat komunikacijas prasmju pilnveidosanas iesp€jas miizikas
nodarbibas bé&rniem no dzimSanas lidz trim gadiem socialas apriipes institlicija. P&tjjuma
jautajums: kada ir komunikacijas un miizikas prasmju sint€ze mizikas nodarbibas organizéSanas
procesa? Pamatojoties uz vairaku autoru atzinam (Miller, 2011; Buckley, 2003; gpona, 2015;
Dobrjakovs, 2007; Irbe, Linderberga, 2015; Lynch, Kidd, 2017; Koponesa, 2009; CamoxBasiosa,
2011; Hoffer, 2017) tiek atklata petjjuma praktiska nozimiba: izstradati priekSnosacijumi un
ieteikumi komunikacijas prasmju un miizikas nodarbibas organizéSanas pilnveid€ bérniem vecuma
no dzimsanas l1dz trim gadiem. Komunikacijas prasmju pilnveidosana tiek apskatita dazadu autoru
atzinas ka metodisks process, kura darbojas bérns un logopéds. ST pétijuma aktualitate iezimé&jas
ar to, lai sekmétu bérniem vecuma no dzimsanas 1idz trim gadiem komunikacijas prasmes, javeic
pétijumi, kas dod informaciju pilnveidot miizikas nodarbibas organizé€Sanas procesa un to apguve.
Bérns pilnveido savas komunikacijas prasmes, iesaitoties miizikas nodarbibas procesa kopa ar
pieauguso un vienaudzZiem, iznemot bérnus vecuma no dzimSanas lidz seSiem ménesiem. Muzikas
nodarbibas tiek planotas ta, lai atklatu bérnu ieks€jos resursus un komunikacijas prasmes,
vienlaicigi pilnveidojot vinu muzikalo izaugsmi un komunikacijas iesp&jas. Tiek aprobéts
komunikacijas prasmju un mizikas nodarbibu attistosais process, kur§ veiksmigi atklaj bérna
vajadzibas un iesp&jas, ka ar1 atklaj iesp&jas radosai pieejai, izt€lei un bernu priekam.

Saja raksta tiek apskatita un aprakstita komunikacijas prasmju attistiba bérniem vecuma no
dzimSanas Iidz trim gadiem un miuzikas nodarbibu struktiira socialas apriipes institiicija,
pieméram, aktivitate, metode, saturs, vide un pedagogiskie novérojumi, ka ari uzdevumu
daudzveidiba, beérnu motivacija un lidzdaliba, kas sadarbibas procesa veicina vinu komunikacijas
prasmju attistibu.

Sis teémas izvéli ierosinaja nepiecieSsamiba veikt plasakus pétfjumus par muzikali
pedagogiskajam iesp&jam, kas veicina bérnu komunikacijas prasmju attistibu, izmantojot miizikas
improvizacijas un rotalu metodologiju.
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Raksta tiek izmantota teor&tiska p&tijuma metode (zinatniskas literatiras izp&te un analize),
empiriska petijuma metode (komunikacijas prasmju izvertéSanas instrumenta krit€riju un raditaju
pielictosana miizikas nodarbiba), ka arT tiek veikti pedagogiskie novérojumi un secinajumi.

Lai atklatu starp muzikas nodarbibu orgnizéSanu socialas apriipes institiicija un to vadiSanu,
ka ar1 komunikacijas prasmju attisttbu b&rniem lidz trim gadiem, tika analiz€tas dazadas
zinatniskas literatliras atzinas un pétjjumi (skat. literatiiras sarakstu). Raksta tiek pamatots
apgalvojums: ja attistiba notiek labveligos apstaklos un runas attistiba nav aizkavgjusies,
komunikacijas prasmes veiksmigi attistas un tas pilnveidojas ar1 muzikas nodarbibas.

Miizikas nodarbibas komponenti komunikacijas prasmju pilnveidoSana
bérniem Iidz trim gadiem

Bérniba ir dzives sakumposms, kad notiek visstraujaka cilvéka attistiba, posms, kad cilveks
macas runat, staigat, just un pardzivot, kad notiek sabiedriskas kultiiras pieredze (Spona, 2015: 8).
ST téze vispatiesak atklaj berna attistibas un izaugsmes biitibu, kas piemit tie$i agrinaja attistibas
posma. Bérniem lidz trim gadiem ir 1pasi izjusts, izdzivots viss, kas vinam apkart. Vina viss
pilnveidojas: gan atticksme pret lietam, pret cilvékiem, vienaudziem, gan pieredze, kas atbild par
vina sp&jam runat, stastit un komunicgeties ar apkartgjiem cilvékiem. Bérniba ir tas laiks, kad rotala
un spéle ir vina dzives vadmotivs. Rotala bérns atklaj savas iesp€jas dazadas dzives situacijas,
bagatina pieredzi un sp&j but tads, kads vins ir.

Bérns piedzimst ar runasanai pielagotu aparatu, tacu izteikties nesp&j (Miltina, 2005: 32). Ja
bérns nespgj izteikties, tad ziid §1 komunikacija ar pieauguSo. Ir svarigi zinat, ka bérns var
komunicgt ar pieauguso ne tikai verbali, bet arT neverbali. Jo vina pieredze un zinasanas nav vél
tik attistitas, lai vin$ jau no dzimSanas sp€tu runat. Lai bérns attistitu sp&ju runat, ir nepiecieSama
dzirdes, redzes un kustibu pieredze, kuru vin$ laika gaita uzkraj. Mizikas nodarbiba, apgiistot
dazadus muzikalus komponentus (dziedasana, miizikas / ritma instrumentu spéle, mizikas
klausiSanas, muzikala rotala), ir iesp&jams giit So pieredzi.

Maiziku veido vide mums apkart — skanas, trok$ni, klusums. Miizikas komplekss ir plass un
sarezgits. Ta ietver ne tikai to, kas ir kompozicionali veidots — tautas mizika, simfoniska,
instrumentala, vokala, elektroniska miizika, bet gan ari tadas darbibas ka dziedasana, mizikas
klausiSanas, analiz€Sana, radiSana u.c. (Hoffer, 2017: 15). Socialas apriipes institiicija mizikas
nodarbibas tiek organizetas vienkarSas, elementaras un attistosas, lai bérns varétu neapzinati attistit
savas muzikalas prasmes un iemanas. Tajas var ne tikai iesaistities un lidzdarboties, bet ar radit,
veidot, brivi improvizet, kusteties, brivi izteikties jau no pirma dzives ménesa lidz trim gadiem.
Svarigi atzit bérnu par individualitati, kas nozim€é cienit un respektét b&rnu ka biitni, kas
izveidosies par personibu (Belickis, 2001: 79).

Sis nodarbibas ietver piecus dazadus komponentus (miizikas klausi$anas, muzikala rotala,
miuzikalas dzirdes attistiba, dziedasana un mizikas / ritma instrumentu spéle), kurus ir iesp&jams
apgit muzikala rotala vai spélé. Rotala ir tas briniskigais tilts, kas savieno bérna neaptveramo un
nepiepildamo es gribu ar vina mazo un nesp&jigo es varu (Spona, 2015: 13). Béms ir visu $o
komponentu apguvéjs un apstradatajs. Miizikas nodarbiba bérns giist jaunu pieredzi un jaunus
iespaidus. Lidzdarbojoties dazadas improvizacijas, vin$ rada jauninajumus gan miizikas procesa,
gan muzikas pedagogijas metodika. Lai uzskatamak varétu atspogulot miizikas nodarbibas veidolu
bérna attistiba, raksta autore piedava $adu shému (skat. 1. att.).
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1. attels. Miizikas nodarbibas veidols.

Bérnu komunikacija ar pieauguso notiek jau no dzimsanas. P&tot vidi un apkartni, saruna ar
pieauguso, vini gist pirmo pieredzi. I. Dobrjakovs raksta, ka jau péc dzemdibam sakas bérna
adaptacijas process jaunajos apstaklos.Viens no $a procesa faktoriem ir bérna psihiska un vispargja
fiziska attistiba, vina spg€ja satvert, uztvert objektus — fiziski un garigi — un apgiit tos (Dobrjakovs,
2007: 89). Socialas apriipes institiicija bérni atrodas vienmér kada pieaugusa klatbiitng. Vinu
mijiedarbibai ar bérnu ir Ipasa loma vinu bérnibas veidoSana. Lai mizikas nodarbibas varétu
pilnveidot komunikacijas prasmes bérniem lidz trim gadiem, picauguSajam svarigi zinat bérnu
komunikacijas prasmju attistibu, kas atbilst vina pamatlimenim.

I. Miltina atzimé€, ka sakot ar 2. — 3. ménesi, kliedzienu intensitate pavajinas, tie klust
diferencétaki. Paradas guginasana. Apméram 5. — 6. ménesi guginasana pariet lallinasana.
LallinaSanas pirmaja perioda nozimi gist intonacija.Virknétas zilbju kédes (5 — 8 menesi) liecina
par runas kustibu un runas dzirdes analizatoru kopdarbibu. Saja laika sak funkcionét atgriezeniska
saikne dzirde <> runa, proti, bérns izsaka zilbi, saklausa to un veiksmigi atkarto (Miltina, 2005:
32). Miizikas nodarbibas §1 vecumposma bérniem tiek organizétas individuali un klusa telpa, kura
netiek raditas sveSas skanas, lai bérna dzirde koncentrétos uz apbus€jo dialogu (bérns «
picaugusais). Skali troks$ni, klaigas ir faktori, kas kavé bérna sp&ju uztvert pasa teikto un diferencét
pieaugusa izrunatas skanas vai vardus (Miltina, 2005: 33). Dziesmas tiek izpilditas gan ar balsi a
cappella, gan atskanojot instrumentali (kokle, blokflauta vai gitara). Dziesmas izpildiSana ir
atkariga no ta, kada ir bérna balss intonacija dotaja bridi vai ar1 kads ir vina balss skanas augstums.
Dziedot pieaugusais veido dialogu ar bérna izrunatam zilbém un intonaciju. Tada veida bérns,
ieklausoties pieaugusa atbalsi, giist atgriezenisko saikni. Svarigi atzimét, ka pret bérnu, lai arT cik
mazs vins bitu, ir jaizturas ar cienu (Dobrjakovs, 2007: 97).

Ja lallinasanas agrinaja posma svariga ir emocionali piesatinata runas saskarsme, tad
pseidovardu rasanas un veidoSanas (7-9 lidz 18-20 ménesi) laika par bérna runas ierosinataju klust
pieaugusa runas ritmiska struktiira. Runa veic informativo funkciju: mazais sp€j pieprasit
priekSmetu, noradot uz to, manipul@t ar iedoto mantu, izteikt apmierinatibu vai nepatiku (Miltina,
2005: 33). Saja vecumposma bérniem tiek piedavati ritma (kocini, Seikeri, marakasi, bungas u.c.)
un miizikas instrumenti (metalafons, ksilafons, kokle vai taure), kurus vini var izmantot dazadas
muzikalas improvizacijas kopa ar pieauguso (piem., balss improvizacija — pieaugusais <> kokle —
pieaugusais <> kocini — bérns). Sajas imrpovizacijas bérns ar pieaugu$o var mainities, atkariba no
bérna sp&jam un prasmém. Galvenais priekSnosacijums — b&rnam ir nepartraukts dialogs ar
pieauguso; bérns ir nodarbibas vaditajs, bet pieaugusais pavaditajs.

Bérna vecums no viena lidz diviem gadiem ir loti nozimigs posms pilnveértigas runas apguve,
jo paplasinas runas darbibas komunikativu un izzinas mérku sasniegSanai (Camoxsanosa, 2011:
81). Saja vecumposma nodarbibas tiek organizétas grupa no viena lidz pieciem bérniem. Viniem
tiek piedavati visi muzikas kopmponenti, to dazadas variacijas un kombinacijas, — atkariba no
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bérnu vajadzibam, intereseém un iesp&jam. Bérni sak izdomat dziesmam vardus, reiz€m dziesmas
melodijas; macities vadit muzikalas rotalas, instrumetnalas un vokalas improvizacijas; vadit
nodarbibas procesu kopuma. Pieaugusajam janodroSina atbilstiga vide, kura b&rns var izpausties
gan dziedot, gan dejojot, gan ejot rotala ar saviem vienaudziem, gan kustoties, gan veidojot
dazadas ritmiskas kustibas miizikas pavadiba. Ir jarada vide, lai bérns spétu apgiit kustibas, ka
rezultata tiktu nodrosinata atbilstiga kustibu pieredzes uzkrasanas, kas ir nepiecieSama gan rotalas,
gan dazadas dzives situacijas un sadzivé vinu darbiba (Augstkalne, 2015: 177). Tas nozimé, ka
metodém ir jabut pietieckami vienkar$am, radosam, interesantam, bet piedavajumam -
daudzveidigam. Skolotajs ir paligs, draugs, atbalsts, nevis pedagogiskas vadibas specialists
(Spona, Camane, 2009: 38). Socialas apriipes institicija ar bérniem strada audzinataji, kuri
lidzdarbojas, sadarbojas un veicina bérna vispargjo attistibu kopuma. Muzikalas rotalas tiek
izveletas un orgnizgtas ta, lai bérnam bitu viegli veidot dialogu ar pieauguso un vina vienaudziem.

I. Miltina raksta, ka no 2 1idz 3 gadiem beérni konstate, ka vardi virkngjas teikuma. Vardu
krajuma attistibu nosaka sociala vide, kura bérns aug. Katru jaunu vardu bérns apgiist rotala un
komunikacija ar pieauguso. Ja 1,5-2 gados vardu pavada mimika, Zests, kas preciz€ ta nozimi, tad
tris gadu vecuma vardiskais apzim&ums ir pietiekami noturigs (Miltina, 2005: 37). Galvenais
bérna runas attistiba ir apgiit prasmi izmantot runu ka komunikacijas Iidzekli. Pieaugusais ir bérna
runas attistibas paraugs un vienlaicigi aktivizé b&€rna komunikacijas prasmju attistibu, jo
pieaugusais ir ka sarunbiedrs, kur§ prasa pretreakciju un dialogu saruna ar bérnu.

B. Bukleja atzimé dazus faktorus, ka veiksmigak ir iesp&jams veicinat bérnu komunikacijas
prasmju attistibu, kuru, péc autores domam, var pielagot miizikas nodarbibu organizé€Sanai
(Buckley, 2003: 22):

— javeido tada vide, lai bérns gribétu komuniceét;

- javeido drosSa vide, kura vins§ atrodas;

- nepiecieSama piesaiste pieaugusajam, kur§ speés vinu motivet;

- nepiecieSamas mijiedarbibas iesp&jas ar pieauguso, lai dzirdetu vina runas valodu,

spetu to atdarinat un giitu sapratni par tas lietoSanu;

—  nepiecieSama dazadu lietu, priekSmetu izpratne un pieredze, lai beérns spetu komunicét

ar pieauguso.

Lai socialas aprupes institicija bérniem lidz trim gadiem veiksmigak veicinatu
komunikacijas prasmju attistibu, ir nepiecieSama izsmalcinata mijiedarbiba starp b&rnu un
pieauguso, vides pielagoSana un iekartoSana atbilstigi b&ma vecumposmam, interesém,
vajadzibam un Tpatnibam, un §is kopums veido ieks€jo faktoru kombinaciju.

Bérni no 2 lidz 3 gadiem patstavigi izdoma dazadas rotalas, kuras vini grib iesaistit
picauguso. Savukart pieaugusais nodroSina muizikas nodarbibas dazadus materialus (lielus auduma
gabalus, plévju maisinus, garas, krasainas lentes u.c.), ar kuriem bérni miizikas pavadiba var brivi
lidzdarboties kopa ar pieauguso. Tiek piedavadas vardu spéles, kuras organiz€ un vada bérni, bet
nosacijumus nosaka pieaugusais. Bérni, kuri Iidz 2 gadiem ir darbojuSies ar dazadiem ritma /
miizikas instrumentiem, ir sp&jigi patstavigi spélét un izdomat muzikalas improvizacijas, kuras
pieaugusais lidzdarbojas. Ja b&rnam Iidz diviem gadiem nav nekadu muzikalu priekSstatu, tad
picaugusais piedava dazadas muzikalas improvizacijas (ritma / mizikas instrumentu, vokalas,
muzikali ritmiskas kustibas miizikas pavadiba), kuras bérns lidzdarbojas. Katras veiksmes pamata
ir gudrs iedvesmotajs, kur§ uzmundrina, atbalsta, palidz (gpona, Camane, 2009: 39).

Komunikacijas prasmju mijiedarbiba muzikas nodarbibas

Komunikacijas prasmes bérnam pilnveidojas no piedzimS$anas briza. Bérnam ir loti liela
velesanas komunicet, pat ja bérns ir vajdzirdigs, vin§ atradis veidu ka komunicét ar saviem
vienaudziem (Webster, 2017). ST téze atklaj bérna vélmi un gribasspeku apgiit, parnemt,
iemacities, lai var€tu sazinaties, pateikt savas izjitas, lai citi saprastu vina vajadzibas.
Komunikacijas prasmju attistibu nebiitu pareizi dalit vecumposmos, jo katrs bérns ir unikals un
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neatkartojams, un, ievérojot individualas atSkiribas, katram ir savs attistibas temps. Tomeér, lai
varétu aprakstit komunikacijas prasmju attistibu, ir nepiecieSams sadalijums, lai t€mas izklasts
bitu parskatamaks.

P&tot vairaku autoru atzinas par komunikacijas prasmju attistibu bérniem lidz trim gadiem,
tiek atklati divi komunikacijas prasmju komponenti — pirmsvalodas (neverbala) komunikacijas
prasmes un verbalas komunikacijas prasmes (Kidd, Lynch, 2017; CamoxBainosa, 2011; Koponesa,
2009; OmpkonuH, 2008; Komomuuckwmii, 2004; Miller, 2011). Komunikacija ir saskarsmes
sastavdala, domu, prieksstatu, jiitu u.c. apmaina starp cilvékiem vinu darbibas procesa. Ir verbala
un neverbala komunikacija. Verbala komunikacija ir vardos izteiktais un nerakstitais. Verbala
komunikacija nozimé sazinaties, dalities domas. Neverbala komunikacija ir sazinaSanas bez
vardiem, izmantojot acu skatienu, pozas, mimiku, zestus, balss intonaciju, pauzes, izvietojumu
telpa, fizisko distanci, pantomimu u.c. (Lise, Miltina, Tubele, 2012: 157, 214). Neverbalo
komunikaciju veido acu kontakts (pieaugusais <> bérns; bérns <> pieaugusais; bérns <> vienaudzi),
zesti (atdarinaSana), sejas izteiksmes (mimika un tas daudzveidiga pielietoSana emociju, gribas
izpausmé&) un skanu veidoSana (vokalizacija — dazadu skanu veidoSana, savu jitu un v€lmju
pausana). Sie komponenti savstarpgji mijiedarbojas, jo Zestu izmanto$ana mijas ar sejas izteiksmes
mainigumu, ka ar bérna acu kontakta veidoSana ir saistita ar sejas izteiksmi, kura bérnam mainas
atkariba p&c sajiitam un emocijam. Lai giitu priekSstatu par komunikacijas prasmju attistibu bernu
vecumposma, autore piedava $adu shematisku sadalijumu (skat. 2. att.).

Beérni no dzimSanas
lidz 3 gadiem

Neverbalas

komunikacijas
prasmes

Vokalizacija

2. attéls. Neverbalas komunikdcijas attistiba.

Verbalas komunikacijas prasmes bérniem sak pilnveidoties no 1,5 Iidz 3 gadiem. Pirmas
zilbes vini sak izrunat jau no pirma pusgada, bet tas pilnveido un attista no 1,5 gada vecuma
(Miller, 2011; CamoxsanoBa, 2011; Kopomnesa, 2009; Irbe, Linderberga, 2015). Verbala
komunikacija ietver pirmo zilbju veidoSanu, pirmo vardu lietoSanu, divu, tris vardu savienoSanu
un pirmo teikumu veidoSanu un pielietoSanu ikdiena. Visas §is prasmes savstarp&ji mijiedarbojas —
tiklidz bérns sak izrunat pirmas zilbes, tad driz vien vins sak izrunat atsevisSkus vardus, kam seko
vardu virkn&jumi un teikumi (skat. 3. att.).
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3. attéls. Verbalas komunikdcijas attistiba.

Sakotngji bérnam ar pieauguso veidojas acu kontakts, beérns ieklausas pieaugusaja. Velak,
kad bérns ir iemacijies ar sejas izteiksmi paust emocijas, sak radit dazadas skanas — vokalizet (tas
ir pasraditas intonacijas — bridinoSas, uztrauktas, noliedzoSas piekritosas u.c.). Otraja pusgada
zidainim patik atdarinat skanas. Pec seSu méneSu vecuma teiktaja jau skaidri saklausama pirma
zilbe, parasti ma, ba vai va (Irbe, Linderberga, 2015: 59). Saja vecumposma bérniem patik
atdarinat pieauguSo skanas, kuras vini dzird un redz, ar1 pieauguSajam ir svarigi atkartot bérna
skanas, kuras vin§ apzinati vai neapzinati ir izrunajis. Ta vajadz€tu darit, lai bérns varétu
ieklaustties, kas vinam iznak, un vin§ pierod, ka vinu ievéro, vina teikto atkarto, un ar1 pats ar
interesi atkarto pieaugusa teikto (Irbe, Linderberga, 2015: 59).

Péc daziem méneSiem bérns var sakt izrunat zilbes un to virknéjumus (bababa, mamama,
papapa utt.). Lidzas tam, bérns sak izmantot Zestus (piem., pastiepj roku, kad grib, lai padod kadu
priekSmetu; prasa, lai panem opa; saka ata; maj ar roku aicinot pieauguso, vai ari pret&ji — ar rokas
majienu raida pieauguso prom, u.c.) (Lynch, Kidd, 2017: 70). Dazus zestus mazais parnem no
pieauguSajiem, citus izgudro pats.

Bérns viena lidz divu gadu vecuma Zestu valodu sak papildinat ar atseviskiem vardiem
(piem., purina galvu — saka: ne, ne!, rada ar pirkstu un saka — nu, nu, nu!, rada un saka ata!).
Komunikacijas prasmes ir pilnveidojusas lidz 5 — 6 zilbju kédes virknéSanai, kuras bérns medz
izrunat ar dazadam sejas izteiksmém un izmantojot dazadus zestus. Bérns vélas izteikt savas
emocijas un vélmes, ka rezultata sak izrunat atseviskus vardus, lai pilnvertigak varétu komunicet
ar pieauguso un vienaudziem. Bérns loti cenSas izteikties un biezi runa skali, bet vinam vél nav
pietickama vardu krajuma, lai paustu savas vajadzibas, izjitas un griitibas (Irbe, Linderberga,
2015: 87).

Bérni vecuma no diviem lidz trim gadiem sak izrunat pirmos vardus, veido 2 — 3 vardu
vikn&jumus un veido teikumus, ka art spgj izteikt emocijas un vajadzibas ar vardiem (DpKOHHH,
2008: 65). Katrs bérns §1s prasmes apgust individuali péc savam sp&jam. Bérns sava komunikacija
savieno verbalo komunikaciju ar neverbalo komunikaciju (piem., 2 — 3 vardu savienoSana <> sejas
izteiksmju veidoSana; teikums < Zestu izmantoSana; atsevisku vardu pielieto$ana <> vokalizacija
u.c.).

Aklajot bernu komunikacijas prasmju attistibu atbilstigi vinu vecumposmam, ir zinams, ka
pielagot muzikas nodarbibas procesu, ka organizét un salikt nodarbibas struktiitru. Lai uzskatamak
atklatu komunikacijas prasmju un miizikas nodarbibu mijiedarbibu bérniem lidz trim gadiem,
autore izstradaja shemu, kura strukturéti tiek noradits celS no teorétiskam zinaSanam lidz praktiskai
darbibai (skat. 4. att.).
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Komunikacijas prasmes
bérniem lidz trim gadiem

Neverbala Verbala
komunikacija komunikacija
4 N f N\ ( N f N\ é Y 4 N 4 N 4 N
& Sest Acu Sejas Pir- i 2-3 Teiku-
anu estu - izteik- - -
. d’ . kon izteik mas mie vardu mu
veido- izman- . . .
. o takta Smes zil- i savie- veido-
sana osana ido- ido- vardi “ Y
veido veido bes no3ana $ana
Sana Sana
\. J \\ J \_ J \ J \\ J \\ J \\ J/ \. J
I | I |
Muzikala
rotala/improvizacija
|
Miizikas Muzikali Miizikas/ritma Dziedasanas
klausiSanas ritmiskas instrumentu prasmes
kustibas spéle

4. attéls. Komunikacijas prasmju mijiedarbiba miizikas nodarbiba.

Miizikas nodarbibas galvenais komponents bérniem Iidz trim gadiem ir muzikala rotala.
Bérni muziku uztver tikpat vienkarsi ka runu. Bérns uztver un analizé miziku lidzigi ka vins to
dara ar intonacijas izmantoSanu sava izruna, analiz§jot intonacijas intensitati, tas garumu,
augstumu, akcentus un ritmu (Koponea, 2009: 42). Miizikas nodarbiba ar1 tiek organizéta pec
skanu augstuma, skanas intensitates, ritma struktiiras un melodiskas Iinijas. Muzikalais materials
ir milzigs, no kura var atlasit nepiecieSamako. Katrs pieaugusais organizé nodarbibu, izv€loties
atbilstoSas dziesmas, mizikas / ritma intrumentus, miizikas klausiSanas ierakstus, izmantojot
ritmiskas kustibas, atkariba no bérna iesp&jam un vajadzibam.

Péetijuma apraksts

P&tijuma merkis — izpetit un atklat komunikacijas prasmju pilnveidoSanas iesp€jas miizikas
nodarbibas bérniem no dzimsanas lidz trim gadiem socialas apriipes institiicija.

P&tijuma norise — tika piedavati dazi muizikas nodarbibas modeli, kuros biitu vérojama bérnu
komunikacijas prasmju attistiba. Ka ari tika izv€l&ti bérni vecuma no dzimsanas lidz trim gadiem.
Tr1s bérni vecuma no dzims$anas lidz 6 méneSiem; tris bérni vecuma no 6 ménesiem lidz gadam;
tris bérni vecuma no 1 gada Iidz 2 gadiem un tris bérni vecuma no 2 Iidz 3 gadiem. Katra grupa
tika noverota péc izstradatajiem komunikacijas prasmju kriterijiem un raditajiem, kuri ir iedaliti 4
Iimenos (skat. 1. tabulu). Autore izstradaja kriterijus un Iimenus, balstoties uz dazadu zinatnisko
autoru atzinu izpéeti un ilggad€ju darba pieredzi, pétot un novérojot bérna attistibu un to patnibas.
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1. tabula
Komunikacijas prasmju novérté$ana be&rniem no dzimsanas Iidz trim gadiem

Kriteriji Raditaji Limeni
Neverbala Acu kontakta . Neveido acu kontaktu
komunikacija | veidoSana . Meklg pieaugusa acu kontaktu
. Imit€ pieaugusa acu skatienus
. Veido acu kontaktu patstavigi
. Neizmanto Zestus
. V&ro pieaugusa zestus
. Imitg pieaugusa Zestus
. Izmanto Zestus patstavigi
. Neveido sejas izteiksmes
. Skatas un reagé€ uz picauguso
. Imit€ picaugusa sejas izteiksmes
. Veido sejas izteiksmes patstavigi
. Neveido saknas

Zestu izmantosana

Sejas izteiksmes
veidosana
(mimika)

Skanu veidosana

(vokalizacija) . Skatas uz pieaugusa muti un ieklausas
. Imit€ pieaugusa skanas un intonacijas
. Veido skanas patstavigi
Verbala Pirmo zilbju . Neveido pirmas zilbes

komunikacija | veido$ana . Klausas pieauguso runasana

. Imit€ pieaugusa pateikta varda atseviskas zilbes
. Veido zilbes patstavigi

. Nelieto pirmos vardus

. Klausas pieauguso runasana

. Imitg pieaugusa pateikta teikuma atseviskus vardus
. Lieto vardus patstavigi

. Neveido vardu savienojumus

. Klausas peiauguso sarunas

. Imit€ pieauguso, lai uzturétu sarunu

. Savieno divus un vairak vardus patstavigi

. Neveido garus teikumus

. Klausas pieauguso sarunas

. Imit€ pieauguso sarunas

. Veido teikumus patstavigi

Pirmo vardu
lietoSana

Divu, tris vardu
savienoSana

Teikumu veidoSana

P WNERRWLWDNDRRWNRRWNDRIRERWNRRERWNRRWLWNDRERIRWDNDRE

Pirmais kriteérijs komunikacijas prasmju attistiba ir neverbala komunikacija, kura sevi ietver
Cetrus raditajus: sejas izteiksmes veidoSana (mimika), zestu izmantoSana, skanas veidoSana
(vokalizacija) un acu kontakta veidoSana. Katram $im raditajam ir ¢etri Iimeni.

Acu kontakta veidoSana pirmais [imenis — bérns neveido acu kontaktu; otrais Itmenis — bérns
mekl€ pieaugusa acu kontaktu; treSais limenis — imit€ pieaugusa acu skatienus; ceturtais Iimenis —
veido acu kontaktu patstavigi.

Sejas izteiksmes veidoSana pirmais limenis — neveido sejas izteiksmes; otrais limenis —
skatas un reag€ uz pieauguso; tresais limenis — imit€ pieaugusa sejas izteiksmes; ceturtais [imenis —
veido sejas izteiksmes patstavigi.

Zestu izmanto$ana pirmais limenis — neizmanto Zestus; otrais limenis — véro pieauguia
zestus; tresais ITmenis — imit€ pieaugusa zestus; ceturtais limenis — izmanto zestus patstavigi.

Skanas veidosana (vokalizacija) pirmais Iimenis — neveido saknas; otrais limenis — skatas uz
pieaugusa muti un ieklausas; treSais Itmenis — imit€ pieaugusa skanas un intonacijas; ceturtais
limenis — veido skanas patstavigi.
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Otrs kritérijs ir verbala komunikacija, kura sevi ietver Cetrus raditajus: zilbju veidoSana,
pirmo vardu izrunasana, 2 — 3 vardu savienoSana un teikumu veido$ana. Katram $im raditajam ir
cetri Itmeni.

Zilbju veidoSana pirmais Iimenis — neveido pirmas zilbes; otrais Iimenis — klausas pieauguso
runasanad; treSais lItmenis — imit€ pieaugusa pateikta varda atseviSkas zilbes; ceturtais limenis —
veido zilbes patstavigi.

Pirmo vardu lietoSana pirmais limenis — nelieto pirmos vardus; otrais limenis — klausas
piecaugus$o runasana; tresais Iimenis — imit€ pieaugusa pateikta teikuma atseviskus vardus; ceturtais
limenis — lieto vardus patstavigi.

2 — 3 vardu savienoSana pirmais Itmenis — neveido vardu savienojumus; otrais Iimenis —
klausas peiauguso sarunas; treSais limenis — imité pieauguSo, lai uztur€tu sarunu; ceturtais
limenis — savieno divus un vairak vardus patstavigi.

Teikumu veido$ana pirmais ITmenis — neveido garus teikumus; otrais Iimenis — klausas
pieauguso sarunas; tresais Iimenis — imit€ pieauguso sarunas; ceturtais Iimenis — veido teikumus
patstavigi.

Izmantojot miné&tos krit€rijus, raditajus un limenus, autore novéroja bérnus divas reizes
6 ménesSu intervala. P&tljuma gaita tika ieveroti iepriekS aprakstitiec miizikas nodarbibas
organiz€Sanas pamatprincipi, ka ar1 bérna komunikacijas prasmju attistibas pamatnoteikumi.

Uzsakot pétijuma noverojumus bérniem vecuma no dzims$anas lidz seSiem méneSiem, tika
konstatéts, ka berni veido acu kontaktu un klausas pieaugu$a runa, bet neiesaistas dialoga ar
pieauguso, neveido dazadas skanas un mimikas. No 6 méneSiem lidz vienam gadam bérni péta
picauguSo un vienaudzus, klausas pieaugusa un vienaudzu runa, neveido mimikas un dazadas
skanas. No viena lidz diviem gadiem bérni klausas pieaugusa runa, péta vidi, kura atrodas, prieku
vai neapmierinatibu pauz ar sejas izteiksmi un dazadam paSraditam skanam. Viedokli pauz,
izmantojot dazadas zilbes. No diviem lidz tris gadiem bérni veido dialogu ar pieauguso, izmantojot
2 — 3 vardu virkn&umu, runa izmanto Zestus, patiku vai negaciju pauz ar sejas izteiksmi.
Galvenokart véro pieaugu$o un vienaudzus.

P&c seSu ménesu intervala tika veikti atkartoti petjjuma noverojumi. Jaatzime, ka bérni par
seSiem meéneSiem ir vecaki, neka bija iepriekS, lidz ar to miizikas organizacijas prasibas
komunikacijas prasmju pilnveidosana ir sarezgitakas. Tie bérni, kuri bija no dzimsSanas lidz seSiem
ménesiem, viegli iesaistas dialoga veidojot dazadas skanas un zilbes. Prot izteikt savas emocijas
ar sejas izteiksmju un Zestu pielietoSanas palidzibu. Bérni vecuma no seSiem méneSiem Iidz
vienam gadam brivi iesaistas dialoga ar pieauguso un vienaudziem, labprat lidzdarbojas dazadas
muzikalas aktivitates, runa izmantojot atseviskas zilbes un tikai dazus vardus; emocijas prot paust
ar dazadu skanu, Zestu un sejas izteiksmju palidzibu. Bérni vecuma no viena Iidz diviem gadiem
labprat ieklausas un atdarina gan pieaugusa, gan vienaudzu darbibas un vardu krajumu; emocijas
un vajadzibas pauz ar 2 — 3 vardu virkngjumu, lidztekus izmanto ar Zestus un sejas izteksmes
dazadibu. Bérniem vecuma no diviem lidz trim gadiem ir briva izt€le un fantazija, kuru vini prot
pateikt ar vardiem. Vinu Zestu un mimikas valoda ir loti daudzveidiga un krasaina. Vini labprat
organiz€ un vada miizikas nodaribas, pieaugusais ir izpilditajs, atbalsts un noteikumu veidota;s, ja
vien tas ir nepiecieSams.

Peétijuma noverojumi liecina, ka b&rnus no dzimSanas lidz 3 gadiem pozitivi ietekmée
muzikalas nodarbibas organize$ana komunikacijas prasmju pilnveidosana. So se$u ménesu
intervala var manit strauju b&rna progresu komunikacijas prasmju attistiba.

Secinajumi

Galvenie pétijuma secinajumi: 1) izp€tot komunikacijas prasmju attistibu bérniem lidz trim
gadiem, ir izveidojies priekStats un zinasanas, ka organizet miizikas nodarbibas, lai tas pilnveidotu;
2) pétot un atklajot bérnu komunikacijas prasmes atbilstigi vinu vecumposmam, ir viegli veidot
un izmantot miizikas komponentus, zinot vinu iespg€jas, vajadzibas un intereses; 3) muzikala rotala
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ir visefektivakais komponents, kura ne tikai viegli iesaistit bernus Iidz trim gadiem, bet arT integrét
atlikuSos miizikas komponentus un komunikacijas prasmju raditajus; 4) miizikas nodarbibas
organiz€Sana un Tstenosana ir viens no labakajiem veidiem, ka pilnveidot komunikacijas prasmes
bérniem l1dz trim gadiem; 5) izvéloties jebkuru miizikas komponentu (dziedaSana, miizikas / ritma
intrumentu spéle, muzikali ritmiskas kustibas, miizikas klausiSanas vai muzikala rotala), ir
iesp&jams pilnveidot komunikacijas prasmes bérniem Iidz trim gadiem; 6) komunikacijas prasmes
mijdarbojas miizikas nodarbibu organiz€Sana un to istenoSana.

Summary

The research has theoretically studied the structure of communication skills and the possibilities for their
improvement in children under three years old. The structure of musical mobility and their organization possibilities
for improving communication skills are also theoretically studied. Was explored and discovered synthesis of
communication skills in the process of music lessons and their implementation in an empirical study. The study reveals
the practical significance of the research: the preconditions and recommendations for improving the organization of
communication skills and music classes for children from birth to three years have been developed. The interaction
of communication skills development in organization of music classes and their implementation has been explored
and discovered. The topicality of the research is marked by the promotion of communication skills, studies that
improve the process of organizing music lessons and their acquisition. The possibilities of musical lesson components
in communication skills improvement are explored for children under three years of age in a social welfare institution.
The criteria, indicators and levels of communication skills were also explored and developed, which make it easy to
conduct pedagogical observations in an empirical study. The main conclusions are that the skills of verbal and non—
verbal communication can be improved in music classes. Exploring communication skills development for children
under three years of age there is a perception and knowledge of how to organize musical lessons in order to perfect
them. By exploring and discovering the communication skills of children according to their age, it is easy to create
and use music compositions, knowing their capabilities, needs and interests. A musical toy is the most effective
component that can easily involve children under three years of age. Organizing and implementing a musical lesson
is one of the best ways to improve communication skills for children under three. By choosing any music component
(singing, musical / beat instrument, musical rhythmic movements, music listening or musical play), it is possible to
improve communication skills for children up to three years old. Communication skills interact in organizing and
conducting music classes. As a result the theoretical justification is based on scientific discoveries in the literature of
Latvians, Russians, Europeans, and Americans. This was done to illustrate the close link between the training of
musicians in a social care institution and their management, and the development of communication skills among
three—year—olds. If development takes place under favorable conditions and the development of speech is not delayed,
communication skills develop and improve well in music classes.
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