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Abstract. Aim of the research: to analyse the value of these documents in archival material, to promote the use of
these documents. The study identified documents on Varaklani city health care between 1945 and 1991. Until now,
the topic was almost unexplored. The work was complicated by the fact that Varaklani had been in different
territorial formations, the documents were in several archives, and some of the documents had not been preserved
at the beginning of the research.
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levads

Pirms pétijuma uzsakSanas tika veikta izp&te par to, kas jau ir pétits par Varaklanu
veselibas apriipi. L1dz Sim gandriz nekada informacija nav publicéta. Izpétits ir diezgan maz.
Ar Varakl]anu veselibas apriipes petiSanu parsvara ir nodarbojusies tikai vietjie novadpétnieki.
Novadpétnieki ir ieguvusi buitisku informaciju par veselibas apriipes pirmsakumiem Varaklanos
un nedaudz sniegusi ieskatu par svarigakajiem notikumiem Varaklanu veselibas apriipe. Tomer
padzilinata Varak]anu veselibas apriipes izp&te nebija veikta. Nebija petiti arhivu dokumenti,
to saglabasanas pakape.

Hronologiskais ietvars no 1945. gada Iidz 1991. gadam tika izvél&ts, jo $aja laika posma
vairakas reizes mainijas valsts iekarta. Tikko bija beidzies vacu okupacijas laiks un sakas otra
padomju okupacija. Padomju vara veica dazadas reformas. Ari pirmajos Latvijas neatkaribas
gados tika veiktas reformas, kuras butiski izmainija veselibas apriipi visa valsti. Lielakas
parmainas saistamas ar to, ka péc neatkaribas atgiSanas tika ieviesta maksas veselibas apripe.
Labi var salidzinat, kada bija veselibas apripe Padomju Latvija, vacu okupacijas laika un ka ta
mainijas, kad Latvija atguva neatkaribu.

Tika izvirziti §adi uzdevumi: apzinat dokumentus par veselibas apriipi Varakl]anos, kuri
glabajas Latvijas Nacionalaja arhiva; izveértét dokumentu saglabaSanas pakapi; izvertét So
dokumentu arhivisko veértibu; pétit padomju laika veselibas apriipes dokumentacijas specifiku
un konstatet biitiskakas parmainas veselibas apriipes dokumentacija péc Latvijas neatkaribas
atguSanas.

Pétijuma metodes: izmantota klasiska arhiva avotu argjas kritikas metode.

Pamatteksts

Latvijas Nacionalaja arhiva ir uzkrati veselibas apriipes iestazu dokumenti, kurus
izmanto sniedzot izzinas, apkalpojot lasitajus. Nereti slimnicas darbiniekiem, kuri jau dodas
pensija ir nepiecieSams pieradit darba stazu par padomju laiku. It seviski, ja darbinieks ir
stradajis vairakas veselibas apriipes iestades. Latvijas Nacionala arhiva Rézeknes zonala valsts
arhiva (turpmak - LNA RZVA) un Latvijas Nacionala arhiva C&su zonala valsts arhiva
(turpmak - LNA CZVA) fondos ir uzkrati veértigi dokumenti par Varaklanu slimnicu un aptieku.

LNA RZVA glabasana ir 356. fonds ”Veselibas aizsardzibas nodala. Varaklanu rajona
Darbalauzu deputatu padomes izpildu komiteja”, par laika posmu no 1949. gada lidz 1956.
gadam, kur§ sastav no 23 pastavigi glabajamam un 60 personalsastava lietam. Dokumentos
rodama biitiska, 17dz §im gandriz nepétita informacija par Varaklanu slimnicas darbiniekiem,
izplatitakajam slimibam.
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Informaciju no Siem saglabatajiem dokumentiem var izmantot, lai uzlabotu vietgjo
iedzivotaju zinaSanas par veselibas apriipes attistibu Varaklanu pilséta. Piem&ram, saglabatajas
darbinieku personas lietas ir bitiska informacija par vinu dzimsanas vietam (LNA RZVA 356.
f., 3. apr., 41. 1., 2.Ip.) dzives vietam Varaklanos un tuvéja apkartné. Izdevas iegut informaciju
par bijuso darbinieku izglitibu. Butisku informaciju autors atrada arT atskaites par arstnieciski-
profilaktisko darbu slimnica. Tajas bija rodam informacija par to, kadas slimibas bija izplatitas
Varaklanos un apkartné (LNA RZVA 356. f., 1. apr., 19. |., 14.1p.). Ta ka §is nav autora pirmais
petijums par veselibas aprupi Varaklanos, bija iesp€jams salidzinat, kadas slimibas bija
izplatitas dazados laika posmos Varaklanu pilséta un tuveja apkartné.

Varaklanu veselibas apriipes dokumentiem, kuri glabajas LNA RZVA un LNA CZVA
(Madonas dokumentu glabatava) p&c to izvertéSanas ir pieskirta 3. kategorija. LNA RZVA Siem
dokumentiem kategoriju pazeminaja, bija 2. kategorija. Otro Kkategoriju parasti pieSkir
ministriju padotiba esoSo iestazu, republikas pils€tu pasvaldibu iestazu un tiesibsargajoso
iestazu fondiem. (Latvijas valsts arhivu generaldirekcija, 2006., 3.1pp.). Bet 2006. gada LNA
RZVA notika kategorijas parskatiSana, kategoriju pazeminaja uz 3. kategoriju. Arl autors
uzskata, ka Siem dokumentiem atbilstosaka ir tiesi 3. kategorija, jo tie ir viet€jas nozimes
dokumenti. Bet LNA CZVA jau no fonda izveides sakuma Varaklanu veselibas apriipes
dokumentiem bija 3. kategorija.

Ievérojamu dalu dokumentu pétijumam autors apzinaja ari LNA CZVA (Madonas
dokumentu glabatava). Ka jau iepriek§ minéts, Varaklani ir bijusi vairakos teritorialos
veidojumos, tap&c miisdienas dokumenti glabajas vairakos arhivos. LNA CZVA glabasana ir
1058. fonds ,,Slimnica Nr. 2 Varaklanos”. Fonda esosie dokumenti ir par laika posmu no 1973.
gada lidz 1992. gadam Fondu veido 29 pastavigi glabajamas un 6 personalsastava lietas. Lietas
ir sistematizétas pec hronologiska principa un to fiziskais stavoklis ir apmierinoss. Sajos
dokumentos ir v&l vairak biitiskas informacijas Varaklanu veselibas apriipes pétiSanai. Autors
skatija slimnicas Statu sarakstu (LNA CZVA, 1058. f., 1. apr., 6. I, 2.lp.), kura ir biutiska
informacija par darbinieku ienemamajiem amatiem. Tika pétitas arT statistiskas atskaites par
arstniecisko un profilaktisko darbibu ar pielikumiem (LNA CZVA, 1058.f., 1. apr., 2. 1., 19.1p.).
Tajas vargja gut ieskatu, kas tika darits, lai ierobeZotu slimibu izplatibu. Vargja verot ka laika
gaita mainijas dokumentacija, pieméram, atskaites vairs nebija tika apjomigas, tika mainitas
tabulu iedalas. Visbiitiskako informaciju autoram izdevas gt tiesi no apjoma zina mazakajam
lietam. Ta bija sarakste ar valsts institiicijam par iestades pamatdarbibu (LNA CAZVA 1058. f.,
1. apr., 28. 1., 5.Ip.). Izdevas iegiit informaciju par to, kadas izmainas skara slimnicas pacientus
péc Latvijas neatkaribas atgiiSanas, kadas izmainas notika veselibas apriipes dokumentacija.

Autors secindja, ka slimnica dokumentu uzraudziba bija visai formala. To apliecina
2005. gada veikta dokumentu sakartoSana un aprakstiSana. Tika konstatéts, ka nav saglabatas
pavéles vispargja satura jautajumos par laiku no 1986. gada Iidz 1993. gadam, par
personalsastavu laika no 1987. gada Iidz 1993. gadam (LNA CAZVA 1058. f., vesturiska izzina,
3.Ip.). Netika saglabati miruSo registracijas zurnali par laika posmu no 1973. gada Iidz 2001.
gadam. Ari slimnieku uznemsanas un hospitalizacijas atteikumu registracijas zurnali par laika
posmuno 1951. gada Iidz 1971. gadam netika saglabati (LNA CAZVA 1058. f., vésturiska izzina,
3.Ip.). Autors uzskata, ka tie ir pasi butiskakie dokumenti, kuri netika saglabati vai veidoti.
Autoru parsteidza ar1 tas, ka lietvediba netika veidoti pat akti par objektu nodoSanu
ekspluatacija, darba ligumu registracijas zurnali, kopligumi. Nav saglabati dokumenti par
slimnicas paklautibas mainu un nosaukumu mainu. Liels pluss prieks informacijas mekl&tajiem,
ka LNA datubazé ,,Centralais fondu registrs” var skatit §T fonda agrakas paklautibas un agrakos
slimnicas nosaukumus.

Turklat, dokumenti ir bijusi diezgan slikti uzglabati. Gandriz katrai arhiva lietai ir
dazadi mitruma bojajumi (izpluidusi tinte, risas bojajumi) un ultravioleta starojuma bojajumi.
Mikroklimatam nav pieversta liela uzmaniba. Visa dokumentacija kopuma ir veidota uz sliktas
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kvalitates papira. Nav iesp&jams noteikt, kad uzlabojas Varaklanu slimnicas dokumentu papira
kvalitate. Gan 1950-tajos, gan 1960-tajos un 1970-tajos pat viena licta papira kvalitate ir Joti
dazada. Lietas sakuma var but loti labs papirs, tacu lietas ped€jas lapaspuses veidotas uz
ieverojami sliktakas kvalitates papira vai otradi. Saglabatas personas lietas ir nepilnigas. Nereti
nav noradita darbinieka izglitiba, dzimSanas vieta. Lielakajai dalai personas lietam nav
saglabatas pavéles par pienemsanu darba, nosttijumi darba no citas padomju republikas uz
Latvijas PSR. Neraugoties uz Siem trilkumiem, autors uzskata, ka dokumentiem tomer ir liela
arhiviska vértiba. Tie ir noderigi izzinu veidoSanai, petniekiem Varaklanu iedzivotaju véstures
zinasanu uzlaboSanai.

Lai arT Varaklanu slimnicas dokumentu saglabatibas pakape kopuma ir diezgan slikta,
autoram tomér izdevas noskaidrot [idz §im neizpétitu, butisku informaciju par veselibas apriipes
parmainam Varaklanu pilséta un tuv§ja apkartné. Izdevas noskaidrot, kadas bija medicinas
darbinieku algas un, ka tas laika gaita mainijas, kadi veselibas apripes iestazu darba
uzlaboSanas pasakumi tika veikti. No saglabatas slimnicas dokumentacijas izdevas noskaidrot,
kadas slimibas bija izplatitas Varaklanu pilséta un tuvgja apkartné. Bija v€rojama slimibu
mainiba. Vienas pakapeniski izzuda, bet to vieta paradijas citas. Peéc Otra pasaules kara aktualas
bija venériskas slimibas (sifiliss, gonoreja). Par So slimibu apkaroSanu biezi tika runats
profilaktiskajas atskaités. Tapat var&ja konstatet to, ka higi€nas limenis pat 1950-tajos un 1960-
tajos gados bija diezgan zems. Uzmaniba tika pievérsta cipai ar dizent@riju. Visi arstétie
dizenterijas slimnieki bija uzskaite, l@ma par nepiecieSamibu izglitot iedzivotajus higiénas
prasibu ievérosana (LNA RZVA 356. 1., 1. apr., 1. I., 24.1p.). Dizentérija Varaklanos nebija jauna
slimiba. Iepriekseja petijuma tika noskaidrots, ka cilveki ar dizent€riju Varaklanu apkartné
slimoja jau 20. gadsimta sakuma. Tapat pastiprinata uzmaniba tika pievérsta cipai ar
tuberkulozi, kura Varaklanos bija sastopama jau 20. gadsimta sakuma. Bija planots parbaudit
2640 cilvekus, tika parbauditi 2100 cilveki (LNA RZVA 356. f., 1. apr., 1. I, 30.Ip). Ipasu
uzmanibu pieversa partikas ripniecibas darbiniekiem, kopmitném, skolam un viesnicam.

Sakotnéji Skita, ka Varaklanu slimnica ir stradajusi tikai darbinieki no tuvejas apkartnes.
Tacu péetot arhiva lietas noskaidrojas, ka ta nebija. Varaklanu slimnica ir stradajusi darbinieki
ne tikai no Latvijas teritorijas, bet pat no citam padomju republikam. Slimnica ir stradajusi
darbinieki no Krievijas, Baltkrievijas, Ukrainas teritorijas. Ir stradajusi dazadu tautibu cilveki:
latviesi, krievi, ebreji, baltkrievi, ukraini.

Secinajumi un priekslikumi

No LNA RZVA (356. fonds) un LNA CZVA (1058. fonds) saglabatajiem Varaklanu
veselibas apriipes dokumentiem (Statu saraksti; statistiskas atskaites par arstniecisko un
profilaktisko darbibu ar pielikumiem; pavéles par personalsastavu; sarakste ar valsts
institiicijam par iestades pamatdarbibu) izdevas noskaidrot, ka Varaklanu slimnicas darbinieku
kolektivs ir bijis daudznacionals. Slimnicas darbinieki tikusi m&rojusi pat vairakus tikstosus
kilometru, lai saktu darbu Varaklanos. Visa dokumentacija kopuma ir veidota uz sliktas
kvalitates papira. Nav iesp&jams noteikt, kad uzlabojas Varaklanu slimnicas dokumentu papira
kvalitate. Gan 1950-tajos, gan 1960-tajos un 1970-tajos pat viena lieta papira kvalitate ir Joti
dazada. Lieta sakuma var bt loti labs papirs, tacu lietas pedg€jas lapaspuses veidotas uz
ieverojami sliktakas kvalitates papira vai otradi. Saglabatas personas lietas ir nepilnigas. Nereti
nav noradita darbinieka izglitiba, dzimSanas vieta. Lielakaja dala personas lietu nav saglabatas
pavéles par pienemsanu darba, nosttijumi darba no citas padomju republikas uz Latvijas PSR.
Lai arT dokumentu veidoSana, uzglabasana ir trikumi, Sie dokumenti tomer ir arhiviski vertigi
un nozimigi vietgjas vestures petisana. Petijumu var turpinat. Var petit dokumentaciju no 1991.
gada lidz 2009. gadam.
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Summary

In this research the author summarized and analysed the different sources of
information. Chronological framework of the study is from 1945 to 1991. The author chose this
framework in order to show the quality of the health care during the Soviet era and what
changed when Latvia regained independence. The most important information author got from
unpublished sources which are stored in the National Archives of Latvian Cesis and Rezekne
zonal State Archive.

A lot of important information the author got from the hospital orders about recruitment,
statistical reports about medical authority work in different years, the lists with the national
authorities of the institution's core business. The author was surprised how detailed was all the
documents. Researching Varaklani pharmacy and Zonal hospital documentation, the author
observed how over the time changed the document paper quality, document tables. Initially,
reports about medical authority work wrote with a typewriter, but when Latvia regained
independence, reports wrote with a computer.
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