© Rezekne Academy of Technologies, 2021

ARSTNIECIBAS LIGUMA JEDZIENS UN TA VESTURISKA ATTISTIBA
THE CONCEPT OF A MEDICAL TREATMENT CONTRACT AND ITS
HISTORICAL DEVELOPMENT
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Abstract. Treatment contract is one of contract types. The contract can be written, verbal or signed through implicit
means. Medicine has been part of human life for a long time. Medicine is advancing rather quickly and it has become
one of the most important fields in the world. Human life is unimaginable without access to medicine. Treatment
contract in Latvia isn't regulated by any laws. Medical services are either paid by government or by yourself. Medicine
in the future is going to be a lot more advanced because it is dependent on our technology which is constantly
advancing further. It is possible that in the near future both contract signing and provision of services is going to
happen electronically because we are moving closer to technological globalization.
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levads

Arstniecibas ligums ir viens no liguma veidiem, ko persona var noslégt. Konkrétas formas
arstniecibas noslégsanai likuma nav paredz&tas. Senajos laikos ligumus parsvara slédza mutiski.
Misdienas gan vairak figure rakstiska forma. Medicina ir viena no attistitakaja nozarém pasaulé.
Medicina tiek izmantota jaunakas tehnologijas, kuras cilvékiem ir pieejamas (lazertehnologijas,
onkologijas nozares medicina un citas). Cilvéka veselibai ir nepiecieSami uzlabojumi, kas spgj
uzlabot gan fizisko, gan moralo stavokli. Salidzinot ar Senajiem laikiem, miisdienu medicina ir
attistfjusies loti strauji. Pats augS€jais medicinas punkts nav sasniegts, jo aizvien turpinasies
tehnologiju attistiba, kuras noteikti cilvéks izmantos veselibas uzlabosanas mérkiem. Musdienas
arstniecibas pakalpojumu sniedz gan arstniecibas iestades, gan privatprakses. Aizvien 21. gadsimta
ir aktuala t€éma, ka tautas medicina, kas aizvien pastav no Senajiem laikiem. Latvijas tiesibu sist€ma
aizvien nepastav konkréts defingjums, ka definét arstniecibas ligumu. Parasti to saprot, ka
pakalpojuma ligumu.

Darba mérkis ir analiz&t arstniecibas liguma jédzienu un ta tiesisko raksturojumu ( saturu,
jédzienu, formu, vesturisko attistibu), konstatét nepilnibas un problémas normativaja reguléjuma;
ka ar1 noteikt So problému nepilnibu un risinajumu.

Pétijuma tika izvirziti uzdevumi:

1) analizét arstniecibas liguma jédzienu;
2) izpétit vesturisko attistibu;
3) izpétit arstniecibas liguma sekas.

Pétijuma laika autors izmantoja dazadas pé€tijuma metodes: semantiska, gramatiska,
sisteémiska, analitiska, vesturiska, teleologiska, salidzinosa, teorétiska metode. Par darba bazi tika
1zveleta literatira latvieSu valoda, gan sveSvaloda, gan juridiskas prakses materiali, gan normativie
akti.

1. Arstniecibas Iiguma attistibas vésture

Medicinas konkréti sakumi nav pagaidam precizi zinami. Pastav viedoklis, ka medicina
radusies ar cilvéces aizsakSanos. Tas nozimé, ka ir radusies vairak ka simts tiikstoSi gadu pirms
miisu &ras. Sakuma medicina balstijas uz tradicionala medicinu (Bauuro, 2007). Egiptiesu
medicina bija raksturiga ar arstu izglitoSanu (notika eksameni), ka ari ieviesa standarta procediiras.

129
https://doi.org/10.17770/iss2020.6688


https://doi.org/10.17770/iss2020.6691
https://www.litres.ru/e-bachilo/

Arsti uzklausija pacientus, veica to izmekleSanu, ka arT noteica diagnozi. Arsts arT vargja veikt
publisku pazinojumu - veikt arsté$anu vai né (Kelly 2009). Tadgjadi var teikt, ka arstniecibas
apstiprinaSanai pietika mutiskas vieno$anas no abam pusém. Senas Griekijas medicina balstijas uz
Hipokrata sasniegumiem. Hipokratu ar1 dévéja par ,,medicinas t€vu”. No §1 cilveka ir arT c€lies
Hipokrata zverests (Gloviczki, 2018). Senaja Kina arstiem maksaja tikai tad, kad tika izarstéts
pacients. Medicina Senaja Kina balstijas uz to, ka slimibai ir jabit vairakiem simptomiem. Kina
Iigumi rakstiski netika slegti. Arstniecibas ligumi vairak balstijas uz mutisko vieno$anos, jo
svarigakais bija izarstét pacientu un uzveikt slimibu. Tad&jadi Sie arstniecibas ligumi tika slégti
mutiski un izpilde tikai uztverta tad, kad pacients bija izarstgjies (Typucmuueckoe azenmcmeo
Ionnunc-Typ, 2013).

Viduslaikos medicinas attistiba vérojama lejupslide. Augstakas kvalitates medicina bija
pieejama tikai augstaka slana (turigakajiem) pilsoniem. Zemaka (nabadzigaka) ranga pilsoniem
bija jaizmanto dziednieku un klosteru palidzibas pakalpojumi. Viduslaikos licla nozime bija
dabigai medicinai, jo lielakoties zales sastavéja tiesi no §Sim vielam. Viduslaikos Klosteri attistijas
ne tikai ka garigie centri, bet arT ka intelektualas maciSanas un mediciniskas prakses centri
(Mellinger, 2006).

18. gadsimts medicina nenotika véra nemami atklajumi, bet tika veikti iepriek§€jo zinasanu
apkopojumi, kas tika iegiiti ieprieks€jo gadsimtu laika. 18.-19. gadsimta medicina virzijas uz
priekSu empiriska cela. 19. gadsimta tiek veidotas jaunas mediciniskas nozares ka, piemeram,
pediatrija (Asanosa, Apmionuna, Henamorosa, Jlobankos, benos, 2014).

Nenoliedzami miisdienas arstniecibas Iigums ir pilnveidojies. Arstniecibas ligums ir
saprotams, ka divpusgjs ligums. Medicina savus mediciniskos pakalpojumus piedava arstniecibas
personas. Tas ir personas, kam ir mediciniska izglitiba un kas nodarbojas ar arstniecibu
(Arstniecibas likums, 1997). No ta izriet, ka nevienai personai nav uzspiezams §is ligums. Tadgjadi
arstniecibu tiek saprasta, ka pakalpojums, kuru sniedz pakalpojuma sniedzg&js. Noteikti ir jabalstas
nevis uz pasu liguma nosaukumu, bet ko tas ligums paredz (Medne, 2017). Nakotng iesp&jams biis
verojama datorizeta piekriSana arst€Sanai. Noslégt arstniecibas ligumu vargs caur elektronisko vidi,
bet arstniecibas pakalpojumam janotiek klatieng. Cilvékiem ir pieejami e-paraksti. Nakotng
iespjams Sos e-parakstus var izmantot, ka elektronizétu dokumenta parakstiSanas lidzekli
(musdienas tas ir iesp&jams gan ar maksajumiem, gan ar citiem pakalpojumiem).

Medicina laika gaita strauji augusi un attistijusies. Gan seno laiku arstniecibas liguma
arst€Sanas metodes un ta izpildisana ir mainijusies, tomér kadas ,,tradicionalas medicinas” metodes
tiek lietotas un palidz labak neka miisdienu medicinas veidotie preparati. Senajos laikos Sie ligumi
tika vairak slégti mutiski ar abu personu piekriSanu, bet miisdienas parsvara tiek izmantota
ligumiska forma. Viduslaikos medicina piedzivoja savus ,,tumsos laikus”. Renesanses laiks deva
jaunu medicinas attistibas atspérienu. Cilvéces medicina turpinas attistities. Domajams, attistoties
tehnologijam, arstnieciba vairak saks izmantot elektronisko vidi (Iiguma noslégsanas procedirai).

2. Arstniecibas liguma jedziens

Arstniecibas liguma jédziens nav definéts neviena no Latvijas Republikas likumiem.
Arstniecibas likuma arstnieciba tiek definéta ka profesionala un individuala slimibu profilakse,
diagnostika un arstéSana, mediciniska rehabilitacija un pacientu apripe (Arstniecibas likums,
1997). Ligumu plasaka nozimé saprot ka ikkatra vairaku personu savstarp&ja vienosanas par kadu
tiesisku attiecibu nodibinasanu, pargrozidanu, vai izbeigianu. Sauraka nozimé ligumu saprot ka
vairaku personu savstarp€js ar vienosanos pamatots gribas izteikums, kura mérkis ir nodibinat
saistibu tiesibu (Civillikums, 1937). Pirmo skaidrojumu saprot vispariga nozimg, kas tiek attiecinats
gan uz saistibu tiestbam, gan uz arf uz jebkuru citu saistibu nodibina$anu. Sauraka nozimée tas
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attiecinams uz konkrétiem Iigumiem, ar kuri ir vérsti uz konkrétu saistibu tiesibu nodibinasanu.
Senie romiesi liguma jédzienu saprata ka cantractus un pactum (kontraktam bija piespiedu izpilde,
bet paktam ng), (Torgans, 2000). Eiropas Kopgja modeli (DCFR) IV gramatas C sadala
pakalpojumi ir nodala pakalpojumu ligumi, kas ietver ar1 ligumus par arstéSanu un veselibas
uzlabosanu (Bar von, Clive, Schulte-Nolke, 2008).

Igaunijas Republikas Saistibu tiesibu likuma tiek konkréti definéts veselibas apripes
pakalpojumu sniegSanas ligums. Tas ir l[igums par veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu, kur
veselibas apriipes pakalpojumu sniedzgjs sava profesionalaja darbiba apnemas sniegt veselibas
apripes pakalpojumus citai personai (pacientam), izmeklgjot pacientu pasa veseliba intereses,
ievérojot medicinas noteikumus, konsult€joties ar pacientu un arst&jot vinu (Law of Obligation Act,
2001). Lietuvas Civilkodeksa tiek lietots termins “ligums par personigajiem veselibas
pakalpojumiem”, kur Iigums par personigajiem veselibas apriupes pakalpojumiem ir ligums, ar kuru
persona, kura profesionalas vai saimnieciskas darbibas dél (veselibas apripes pakalpojumu
sniedz€js) ir tiesigs sniegt veselibas apriipes pakalpojumus, apnemas sniegt otrai pusei (pacientam)
veselibas apriipes pakalpojumus, kas paredz€ti liguma, un pacients apnemas samaksat noteikto
cenu veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&jam (Civil Code of the Republic of Lithuania, 2000 ).

Ta ka arstniecibas Iigums ir viens no Iiguma veidiem, tad taja ietilpst visas tas pasas tiesiska
darjjuma sastavdalas, kas noraditas Civillikuma. Darfjuma tiesiska darfjuma sastavdalas var biit
biitiskas, dabiskas un nejausas (Civillikums, 1937). Arstniecibas ligumam nav normativa akta, kur
biitu noraditas, kas ir §1 liguma biitiskas sastavdalas. Pieméram, Civillikums konkrétiem liguma
veidiem konkretiz€ butisko sastavdalu jédziena izpratni. Civillikuma ir noteikts, ka visparigi
ligumam butiskas sastavdalas ir pirkuma priek$mets un maksa (Civillikums, 1937). Autoraprat,
arstniecibas liguma priekSmets ir darbiba, kuras meérkis ir radit jaunu tiesisko attiecibu par
arstniecibas pakalpojumu sniegSanu. Darfjuma piedalas pacients (ka no vienas puses) un
pakalpojuma sniedz€js (no otras puses). Parasti arstniecibas sniedzgjs ir arstniecibas personas.
Darfjuma priekSmets ir vajadzigs, lai objekts butu pietickami konkréti noteikts. Arstniecibas
liguma gadijuma parasti tiek saprasts, ka arstniecibas pakalpojuma snieg$ana. Galvenais ir pacienta
veselibas atjaunoSana un uzlabosana. Biitiskas sastavdalas ir minimums, kas vajadzigs, lai darfjums
vispar notiktu. Tikai ar §tm sastavdalam netiek nodroSinata pilniga attiecibu noreguléSana.
Dabiskas sastavdalas ir tas darfjuma sastavdalas, kuras, ja darfjums noslégts buitiskos pamatos, ir
jau péc likuma tie3as sekas. Sis sastavdalas saprotamas pasas par sevi, arl bez atseviskas norunas,
bet tas var grozit ar sevisku vienoSanos, kura japierada tam, kas uz to atsaucas. Nejausas sastavdalas
ir darfjuma tieSo seku paplasinajumi vai aprobeZojumi, ka art blakusnoteikumi, termini un uzlikumi
(Civillikums, 1937). Autoraprat, arstniecibas rakstiska liguma galvenais ir noradit liguma
priekSmetu (Saja gadijuma tiesi arstniecibas pakalpojums), 81 pakalpojuma sniegSanas kartibu,
apliecinajumus, liguma maksa un samaksas kartiba, pusu tiesibas un noteikumus, ka ari pusu
rekvizitus, ka arT puSu parakstus.

Arstniecibas Iigumos var ieklaut aspektu ka neparvarama vara. Ne visi pacienti ir izglitoti
juridiskaja joma un tie var nenojaust par neparvaramas varas aspektu. Ieklaujot So aspektu, tiek
nodroSinats, ka pacients tiek informéts par So pieejamo apstakli un ricibam, kas ir pielaujamas Saja
gadijuma. Puses nav atbildigas par liguma noteikto saistibu pilnigu vai dal&ju neizpildi, ja ligumu
neizpildijusi puse pierada, ka §1 neizpilde ir radusies neparvaramas varas, kas iestajusies péc liguma
noslégsanas un kurus nevargja ne ieprieks paredzet, ne noverst. Ja §1s atrunas nav, tad sekas ir tadas
pasas, jo Sis ir vispargjs princips, kas darbojas tiesibu sisttma. Senats uzskata, ka arstam, kas
pienem l@émumu par konkrétu arstniecibas metodi, ka kompetentai arstniecibas personai ir jabut
atbildigam par to, lai pacientam tiktu sniegta informacija par arstniecibu, kas nodrosina informétas
piekriSanas sanemsSanu, nevis arstniecibas veikSana nekritiski japamatojas uz pacienta, kas nav
pietieckami zino$s attiecigaja joma, vélmi sanemt konkrétu arstniecibu (Latvijas Republikas Senata
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spriedums, 2020., Nr. SKA 750/2020). Sniedzot $o informaciju, pacients tiek informéts par to, ka
ir iznémums no visparéja pacta sunt servanda principa par neparvaramu varu.

3. Arstniecibas liguma forma

Arstniecibas likumam visparéji nav noteikta kada forma ir janoslédz $is ligums. Tadgjadi
to var noslégt gan rakstiski, gan mutiski, gan konkludentam metodém. Visefektivaka ir rakstiska
forma tadgjadi var pieskirt ligumam speku (daudz efektivaks), ka arf, lai atvieglotu pieradisanu, ja
velak starp pusém rodas strids. Pacientu tiesibu likuma ir definéta informéta piekrisana, kur ta ir
dota rakstiski, mutvardos vai konkludentam metodém (Pacientu tiesibu likums, 2009). Krievija
arstniecibas ligumam ir konkretiz€ts saturs, ko regulé noteikumi par mediciniski apmaksatu
pakalpojumu sniegSanu. Seit arstniecibas ligums satur arstniecibas iestades rekvizitus, informaciju
par pacientu, obligati ir arT licences numurs arstniecibai, medicinisko pakalpojumu saraksts,
samaksa par tiem, termini un noteikumi nodro$inot maksas pakalpojumus, ka ar1 Iiguma grozisanas
un izbeigSanas procediira (Bce MCKH, 2019). Autoraprat, Latvijai biitu janem piemérs un ari
jaieklauj noteiktu Iiguma formu un saturu par maksas medicinas pakalpojumiem, kas sp&tu vienoti
visas iestades vienadu saturu §1 liguma gadijuma Tadgjadi, nebiitu tadu arstniecibas ligumu par
maksas pakalpojumu, kuros tiktu ieklauta vai nu lieka, vai nepietickama informacija.

Arstniecibas Iiguma saturs Latvija nav precizéts konkréti, bet ir noteikti tadi aspekti, kam
ir obligati jaietilpst $aja liguma bez kuriem Iiguma saturs un biitiba izzustu. Latvijas normativajos
aktos ir jaieklauj arstniecibas Iiguma jédziens. Arstniecibas liguma formas gan nav ierobeZotas - t0
var slégt gan rakstiski, gan mutiski, gan konkludentam metodém. Ir japaliek pie rakstiskas un
ligumiskas formas, jo konkludenta metode var radit maldigu iespaidu. Nemot véra to, ka arT nav
arstniecibas liguma jédziena tad biitu konkréti jakonkretize $is formulgjums. Sis ligums tiek slegts
starp pacientu un arstniecibas personu, tiek noteikts konkréts arstniecibas pakalpojums, kas tiks
sniegts, sleédzot So ligumu. Maksas pakalpojuma gadijuma janorada maksa par pakalpojumu.

Secinajumi un priekslikumi.

1. Arstniecibas liguma jédziens nav konkréti formuléts Latvijas tiesibu normativajos aktos,

tadgjadi personam var rasties nepareiza arstniecibas liguma jédziena izpratne. Autors iesaka,
grozit un papildinat Arstniecibas likuma 1. pantu un izteikt $ada redakcija:
. Arstniecibas ligums ir pakalpojuma ligums par veselibas apriipes sniegSanu, kur no vienas
puses arstniecibas pakalpojuma sniedzejs profesiondlaja darbiba sniedz arstniecibas
pakalpojumu citai personai (pacientam), kura apnemas veikt noteiktu samaksu par arstniecibas
pakalpojumu, kuras merkis ir pacienta veselibas uzlabosana”.

2. Likums atlauj noslégt arstniecibas ligumu jebkada forma. Arstniecibas likuma biitu jauzskaita
noslégSanas veidi, kuros var noslégt arstniecibas ligumu. Konkludenta metode arstniecibas
Iiguma noslégsana var radit maldigu iespaidu. Arstniecibas likuma var uzskaitit arstniecibas
liguma noslégsanas veidus - rakstiska un mutiska veida. Konkludenta un elektroniska metode
butu ka papildus Iidzeklis arstniecibas liguma noslégsanai. Autors iesaka grozit Arstniecibas
likuma 1. pantu un izteikt §ada redakcija:

. Arstniecibas ligums ir noslédzams rakstiski vai mutiski”.

3. Arstniecibas ligums Senajos laikos attistijas ka mutiska vienoSanas (Kina). Miisdienas
arstniecibas ligums ir parsvara sastopams ligumiskaja veida. Nakotn@ iesp&jams, ka arstniecibas
liguma noslégsana notiks attalinati, bet arsté$ana gan notiks klatiené. Sie ligumi arstnieciba biis
aktuali, jo tiks nosl€gti attalinati un tas var biit &rti pacientam. Arstniecibas Iiguma vésturiskaja
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attistiba ir veérojama augSupejosa un lejupejosa likne. Viduslaikos ir v@rojama §is liknes
lejupslide. Tehnologiju attistiba biis nozimiga ari medicina (tiks print&ti organi, izveidos $tinas).
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Summary

There is a necessity for a specific definition of the treatment contract like in countries such
as Lithuania, Estonia and Germany. Latvia has to follow their example and specify the contract.
Treatment contract is just like a service contract where one side provides service and the other side
accepts it.

There is no specific form for a treatment contract which means you can sign a contract
writtenly, verbally and through implicit means.

The history of medicine is as old as humanity itself. At first medicine was based on general
assumptions and pseudo science but nowadays it's based solely on science.

The content of this contract isn't specified in any of the regulatory enactments, whereas it
is specified in other countries (Russia). Treatment contract in Latvia contains the details of medical
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institution, patient details, the doctor's license number, the list of medical services and their cost,
terms and conditions of the paid services as well as the procedure for amending and terminating
the contract.
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