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LATGALIES_A EMOCIONALAS INTELIGENCES
MEKLEJUMOS: KONCEPTS ,,SIRDS”
LATGALIESU PASAKAS

Petijuma  mérkis ir noteikt tas latgaliesu
emocionalas inteligences dominantes, kas reflektivi
atklajas latgaliesu pasakas leksémas ,, sirds” lietojuma.
Par petijuma avotu izveletas 949 latgaliesu pasakas,
kas apkopotas Pétera Smita krajuma , Latviesu tautas
pasakas un teikas”. No atlasitajam pasakam izveidots
latgaliesu pasaku korpuss, kas statistikas datu ieguvei
apstradats ar datorprogrammu MonoConc Pro. No latgaliesu pasaku korpusa
izgiitas 124 pasakas, kur 211 reizes fikséts vardlietojums sirds.

Petijuma teoreétisko pamatu veido kognitivas lingvistikas atzinas par nacionalds
konceptosferas izpéti, pamatojoties uz semantiski kognitivo pieeju, kur koncepta
analizé tiek izdaliti tris galvenie posmi: koncepta nominativa lauka noteiksana,
valodas lidzeklu semantiski kognitiva interpretacija, iegiita kognitiva raksturojuma
verifikacija. Apkopojot koncepta ,,sirds” nominativa lauka vienibas, var secindt, ka
visbiezak piemineta emocija latgaliesu pasakdas ir dusmas, prieks un bédas.

Atslégas vardi: emocionala inteligence, latgaliesi, koncepts ,,sirds”, etnomen-
talitate, pasakas.

IN SEARCH OF EMOTIONAL INTELLIGENCE OF
LATGALIANS: CONCEPT “HEART” IN LATGALIAN FOLK-TALES

Emotional intelligence, according to the theory of emotional intelligence
developed by American researchers Peter Salovey and John D. Mayer, is a form of
social intelligence that involves the ability to monitor one’s own and others’ feelings
and emotions, to discriminate among them, and to use this information to guide one s
thinking and action. When attributed to different social groups (age, profession,
gender, ethnicity, etc.), emotional intelligence theory helps to identify specific mental
peculiarities that are characteristic to a group, assess the group s communicative
competence and predict reactions.

The aim of the paper is to identify the dominant emotional intelligence patterns
of Latgalians reflected in Latgalian folk-tales through the usage of a lexeme “heart”.
As the source of the research the author has chosen 949 Latgalian folk-tales included
in P. Schmit’s (P. Smits) collection “Latviesu tautas pasakas un teikas” (Latvian
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folk-tales and legends). From the selected folk-tales, a Latgalian folk-tale corpus
was created, which for the purpose of acquiring of statistical data was processed in
MonoConc Pro software. From the Latgalian folk-tale corpus 124 folk-tales were
retrieved, where the usage of the word “heart” was identified 211 times.

The research is based on the theory of cognitive linguistics regarding research
methods of national concepts, based on the semantic cognitive approach, where the
concept of analysis is divided into three main stages: the definition of the nominal
field of the concept, the semantic-cognitive interpretation of the linguistic means and
verification of the acquired cognitive characteristics.

According to the theory of Z. Popova and J. Sternin, cognitive interpretation
is a process of modelling of a concept as a unit of cognitive mental consciousness
that is based on the acquired linguistic data. The classification of emotions in the
paper is based on the theory of American psychologist R. Plutchik regarding eight
main emotions: anger, fear, sadness, disgust, surprise, anticipation, trust and joy, all
of which perform the function of adaptation. The summary of nominal field units on
the concept “heart” gives ground to conclude that the most commonly mentioned
emotion in Latgalian folk-tales is anger, which indicates mechanisms of defence
while shaping the image of the enemy.

Another most extensively represented emotion in Latgalian folk-tales is joy,
which includes 33 heart-related positive emotions: sincerity, mercy, goodness,
happiness, simplicity, etc. This emotion refers to individuals who have gained
sympathy of the nation and are identified as those who belong to the community.
According to the theory of R. Plutchik, joy is a psychological defence mechanism
that turns a self-unacceptable behaviour, thought or feeling into a complete opposite.
Emotion of joy is an affirmation of altruism, puritanism, conscientiousness, morality
and acknowledgment of showing good behaviour.

The third largest group among major emotions refers to the expression of
sadness and sorrow (11 cases), which represents such psychological characteristics
as shyness, passivity, apathy, conformity, obedience, and wish to go over painful past
events.

From the point of view of emotional intelligence, the concept of “heart” in
Latgalian folk-tales is revealed as a repository of emotions, which, according to
the theory of P. Salovey and J. Mayer, allows to interpret the degree of assessment
and manifestation of one s group emotions, the ability to assess and recognize other
groups’ emotions, regulation of one'’s own emotions and, finally, their application to
improve one s performance. Folk-tales show that in the context of the concept “heart”
assessment of emotions of other groups is prevalent, basically emphasizing the
negative qualities of social opponents, which result in variously described extensive
emotions of anger. In the characterization of emotions of one’s own group, a more
varied, but at the same time less described gamut of emotions dominates, where
an ambivalent range of feelings predominantly of joy and sorrow are reflected. If
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there is no compromise in the revelation of the emotions of anger (angry characters,
as anticipated by the righteous standards of a folk-tale, get the punishment they
deserve), then the emotion of joy sometimes undergoes some fluctuations or even
doubts about the true motivation and understanding of this emotion of joy. The story-
line of a folk-tale does not reveal any significant activity regarding the regulation
of the emotions of one’s group. A folk-tale, mainly based on the polarities of one's
own and foreign, good and evil, shows how one-of-their-own (usually a low-stratum
hero) is earning a satisfaction he has deserved.

Keywords: emotional intelligence, Latgalians, concept “heart”, ethno-
mentality, folk-tales.

Ievads

Emocionala inteligence saskana ar amerikanu zinatnieku Pitera Saloveja (Peter
Salovey) un DzZona Maijera (John D. Mayer) 1990. gada definéto ,,emocionala
intelekta” (Emotional Intelligence) teoriju, ir sociald intelekta paveids, kas ietver
speju saprast savas un citu sajitas un emocijas, atSkirt tas un pielietot, lai vaditu savu
domasanu un rictbu (Mayer, Salovey 1990: 189) Attiecinata uz dazadam socialajam
grupam (vecuma, profesionalajam, dzimumu, etniskajam u. c.), emocionalas
inteligences teorija, balstoties uz grupai tipiskam sajatam un emocijam, palidz noteikt
grupai raksturigas mentalitates Tpatnibas, noveértét grupu komunikativo kompetenci,
prognozgt reakcijas. Etnisku grupu emocionalas inteligences izp&te ieklaujas t. s.
starpkulttiru emocionalas inteligences pétijumu grupa (sikak sk. Stough, Saklofske,
Parker 2009: 261) un parklajas ar kultiras inteligences (Cultural Intelligence)
petijumiem (pieméram, Rockstuhl, Seiler, Ang, Van Dyne, Annen 2011), kas
aktualiz&jas situacijas, kad etniskajai grupai jaapzina, jauztur vai jaapliecina sava
identitate.

LatgalieSu ka etniskas grupas identitates jautajumi Latvijas sabiedriba
aktualiz&jusies 2017. gada Latvijas simtgades pasakumu konteksta, lai gan bijusi
aktuali un sporadiski saasinajusies arT ieprieks. Ka norada Latgales kulttras p&tnieks
TadeusSs Puisans, tematika, kas kaut kdda veidda uzsver Latgales socialas vai
vesturiskas ipatnibas [..] eksisté un eksistes tik ilgi, cik ilgi dzivos latviesu tauta un
tas vesture (Puisans 1980: 128).

Latgalie$u emocionala inteligence konceptuali saistama ar latgalie$u rakstura
un etnomentalitates petijumiem. Plasakas apceres Sai joma 20. gs. sniegusi Valérija
Seile (Seile 1942), Augusts Milts (Milts 1992), Peteris Zeile (Zeile 1992) u. c.,
uzsverot tadas visparigas latgalieSu emocionalas inteligences Tpasibas ka, pieméram,
labsirdiba, paklausiba, emocionalitate, atvértiba citam kultiram un valodam,
viesmiliba, kolektivisms, savstarpgja izpalidziba u. c. Sie secinajumi, jo seviski, kad
latgalieSu raksturu apraksta pasi latgaliesi, vairuma ir balstiti pozitivisma paradigma,
pielietojot tadas pozitivismam tipiskas metodes ka dokumentu analize, lidzdaligais
noveérojums, pieredzg balstiti secinajumi.
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Ar1 emocionala inteligence tradicionali tiek noteikta ar empiriskam metodém
(testéSana, novérojums u. tml.), tomér zinami arT méginajumi etnisko grupu
emocionalo inteligenci noteikt, par avotu izmantojot folkloras materialus (piem&ram,
Dixit, Kaur, Shanwal 2017; Alexander-Frizer 2007), tad&jadi pretendgjot uz zinamu
objektivitati, ta ka folklora apkopo gadsimtos veidojoSos priekSstatus par grupas
tradicijam, vertibam, attieksmi pret pasauli un [idzcilvekiem. ArT latgalieSu folklora
satur konceptualus latgalieSu emocionalas inteligences raditajus, kas pastarpinati
atklajas ar emocionalitati saistitu leksému lietojuma.

Pétijjuma mérkis, avots un metodologija

Ipasa nozime emocionalas inteligences pétijumos tiek ieradita konceptualai
metaforiskai emociju kratuvei — sirdij (Steiner 2003; Doc, Howard 2011). Simbolu
vardnicas sirds tiek raksturota ka viens no sirsnibas, milestibas un lidzjiitibas bazes
simboliem (Fontana 1997: 128). Ar1 Latgales kulttras petnieks Leonards Latkovskis
uzsver, ka tautas eksistences kodols meklgjams tas rakstura, ko visprecizak atklaj
sirds metafora: serde ir kitkam, auglam un ari cylvakam, bet pi cylvaka ji sauc
par sirdi. [..] sirds ir vita, kur globojas dazaidas izjyutas, tur atriinam dazaidus
izstarojumus: sirsneibu un sirdeigumu (Latkovskis 1972: 77).

P&tijuma mérkis ir noteikt tas latgalieSu emocionalas inteligences dominantes,
kas reflektivi atklajas latgalieSu pasakas leksémas ,,sirds” lietojuma. Izsakoties
metaforiski, $ai p&tijuma méginats noskaidrot, kadas emocijas piepilda latgaliesa
sirdi un ka tas sasaucas ar visparigiem (tostarp autostereotipiskiem) prieksstatiem
par latgaliesu emocionalo inteligenci. Par p&tijuma avotu izvél&tas perioda no 19. gs.
beigam Iidz 20. gs. pirmajai ceturtdalai pierakstitas 949 latgalieSu pasakas, kas ir
apkopotas P. Smita krajuma ,,Latviesu tautas pasakas un teikas” (Smits 1925-1937).
No atlasitajam pasakam izveidots latgalieSu pasaku korpuss, kas statistikas datu
ieguvei apstradats ar datorprogrammu MonoConc Pro. No latgaliesu pasaku korpusa
izgiitas 124 pasakas, kur 211 reizes fiks€ts vardlietojums sirds, kas arT kalpo par
pamata bazi talakai koncepta ,,sirds” analizei.

P&ttjuma teorétisko pamatu veido kognitivas lingvistikas atzinas par nacionalas
konceptosferas izpeti, pamatojoties uz semantiski kognitivo pieeju, kur koncepta
analizg tiek izdaliti tris galvenie posmi: koncepta nominativa lauka noteikSana,
valodas lidzeklu semantiski kognitiva interpretacija, iegtita kognitiva raksturojuma
verifikacija (ITonosa, Crepann 2007: 75). Ta ka kognitiva verifikacija paredz izvertet
konceptu miisdienu kulttras konteksta, bet tas parsniedz raksta apjomu, turpmak tiks
raksturoti divi pirmie koncepta analizes posmi.

Koncepta ,.sirds” nominativais lauks

Saskana ar Zinaidas Popovas (3unauda Ilonosa) un Josifa Sternina (Mocugp
Cmepnun) kognitivas lingvistikas teoriju, koncepta nominativaja lauka ietilpst
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visas valodas vienibas, ar kuru starpniecibu objektiviz&jas koncepts (Ilomoga,
Crepuun 2007: 45). Koncepta ,,sirds” nominativa lauka atslégas vards ir leksema
sirds, nominativa lauka kodolu veido atslégas varda leksikas nozimes, savukart
perifériju — atvasinajumi un leksiski frazeologiskas nominacijas.

LatvieSu literaras valodas vardnica leksémai sirds min&tas piecas nozimes:
1) dobs asinsrites centralais organs, kas ar muskulu ritmisku darbibu izraisa asins
plismu pa asinsvadiem, 2) cilveka psihes, rakstura, personibas emocionalo, moralo
ipasibu kopums, ari to izpausme, 3) centrala, visnozimigaka (pieméram, teritorijas,
apdzivotas vietas) dala, 4) prieksmets, veidojums, kam ir sirdsveida forma, 5) spélu
karsu suga, ko apzimé ar sarkanu sirdsveida zimi (LLVV VII 1989: 465-474).

Liecibas par sirdi ka biitisku organu cilvéka dzivibas nodrosinasana saskatamas
ar1 pasakas. Piem@ram, v&stot par nabadziga zemnieka naves iemeslu, pasaka teikts:
..nu lelys pricys pakryta un niimyra: jam raztryuka sirds (Smits 11 1926: 72). Tomér
izverstak sirds eksistenciala loma atklajas pasaku mitiskajos motivos, kas veido
otro daudzskaitligako koncepta ,,sirds” kognitivo pazimju grupu pasaku korpusa
(34 vardlietojumi).

Lekséma sirds blakus citam cilvéku ka fizisku butni apzZim&josam leks€mam
(dzivs, mirt, ést, iet u. c.) pieder senakajam indoeiropieSu leksikas kopibas slanim
(Ozols 1993: 54) unilustré cilvekakabiologiskas blitnes eksistences pamatkategorijas,
kuru senakas izpausmes saglabajusas mitologiskajos prieksstatos. Latgaliesu pasakas
paradas vismaz tris ar sirds mitisko, ritualo interpretaciju saistitas motivu grupas:
animistiskie priekSstati par cilvéka dzivibas (sirds, dv€seles) pastavéSanu arpus
kermena un ar to saistitas upurésanas un attirisanas ritualu atskanas.

Internacionalajam folkloras slanim kopigie animistiskie prieksstati par sirdi,
kas var pastavet arpus cilvéka kermena, redzami pasaku motiva par velnu, kam sirds
glabajas putnina, bet putnin$ — baznica, kas atrodas liela meza un kam apkart tek
liela, liela upe. Ja kads to putninu nokauj, tad jamirst arT velnam (Smits IT 1926: 434).
Sirds esamiba/ neesamiba pasakas kalpo par personazu tipizacijas lidzekli. Vairuma
personazi, kam sirds atrodas arpus kermena, pieder htoniskajai pasaulei (velni,
burvji u. tml.). Iznémums ir alegoriska sirds interpretacija (piem., Utru muosu
pajéemja cylvaks ar zalta isom un sudobra buordu, un kaut beja boguots, tumar beja
cylviks bez sirds (Smits IV 1927: 465)), kur lekséma sirds iegast papildus nozimes
komponenti un liecina par sirds ka emocionala koncepta izpratni.

Upurésana, senakaja izpratn€ biidama saistita ar animistiskajiem prieksstatiem
(sk. Taitmop 2000: 218), pasakas paradas gan ka dztvnieka — mitiska paliganonavésana
(piem., ..vajadziga dzeivam zyrgam izrautuo sirds (Smits VII 1931: 108)), gan ka
cilvéka upuré$ana (piem., ..lai atnas vinai sirdes juos barnu (Smits VIII 1932: 342)).
Tomér upurésanas motivi pasakas atklajas nevis vispariga upura ka davanas, veltes,
bet gan subjektiva upura ka soda, atriebibas (piem., ..kab jis izjiimtu juos sirdi uora,
i kab atnastu ti man paruodeitu, T kab atcierstu lobii ritku juos 1 atnastu tii man
paruodeit (Smits IX 1933: 174) vai savtigu iemeslu varda veiktas darbibas izpratng
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(piem., ..pops, gribéji apést myusu sird s, gribadams zaltu splaut (Smits VIII 1932:
208)).

Tresais koncepta ,,sirds” kodola izpratni veidojosais mitiskais motivs ir
rituala attiriSanas, kas saprotama ka pakapeniska pareja no materiali izprotamas
netiribas uz simbolisku atbrivoSanos no neredzama, gariga un moraliska launuma
(sk. Taiimop 2000: 237). Latgaliesu folklora sastopamas pasakas, kur attiriSanas
aptver veselu mitiski ritualu kompleksu: pareju no htoniskas uz dzivo pasauli, inicialu
jaunas dzives sakumu, izejot ritualas nomirSanas posmu, un, beidzot, pareju no launa
uz labo: ..aizved kénina meitu uz pierti, sagriz jii goboliis, izjem juos sirdi un puorgriz
pusu. Nu sirds izskris malns kacs. Tad atkon salic gobolus kipd, palaisti meitu ar
atlykusii sveétiti yudeni, meita atsadzeivynuos un tad precéjis (Smits 111 1927: 41).

Sie un vél citi mitiskie motivi koncepta ,,sirds” interpretacija uzrada sirds ka
simboliski ietilpiga t€la izpratni, kam ir butiska nozime cilvéka ka biologiskas, ar
dabu un Visumu saistitas biitnes eksistencé. Koncepta ,,sirds” mitiska paradigma
uzrada arhetipisku latgaliesu pasaku saikni ar folkloras kopigaja internacionalaja
slanT bazétam universalam cilveka esibas konstantém. Vienlaikus koncepta ,,sirds”
kodola mitiskas nozimes un jo seviski kultirveésturiskas ritualu modifikacijas uzrada
korelaciju ar sirdi ka emociju kratuvi, kas pretendé uz lielaku kultirspecifisku
diferenciaciju un apliecina cilvéka ka socialas biitnes indikacijas.

Sirdi ka cilvéka psihes, rakstura, personibas emocionalo, moralo Tpasibu
kopuma dominanti iesp&jams identificét arT vardnicu materiala. Pieméram, Karla
Milenbaha un Jana Endzelma vardnica sirdij piedévétas Cetras nozimes: 1) das
Herz (sirds), 2) der Mut (drosme), 3) der Zorn (dusmas) un 4) der Magen (kungis,
maga) (ME 1927: 843), kur otra (drosme) un tresa (dusmas) nozime izce] biitiskakas
emocijas, kas varétu tikt identific€tas leks@mas sirds kontekstualaja lietojuma.

Art Latgales izlok$nu vardnicas aktualizéta sirds ka emociju kratuves izpratne.
Piemé&ram, Purlovas izloksnes vardnica leksema sirds skaidrota ka ‘dusmas’ (Cibuls
2014: 227), kas tomer neizsledz ar1 citas leksémas sirds nozimes, jo vardnica
saskana ar autora koncepciju ieklautas tikai tas nozimes, kas nav latvieSu valoda
(Cibuls 2014: 244). Nozimi ‘dusmas’ leks€mas sirds semantika pamato arT pasaku
materials: piem&ram, ..5ai beja sirds, ka veirs labi dzeivoj ar muosu, kur nozimi
‘dusmas’ pamato art talakais personaza emociju izvérsums: ..rogona voi nu uodas
lac uord nu dusmu (Smits IX 1933: 206). Korpusa no 54 leksémas sirds lietojumiem
vienskaitla nominativa 3 lietoti ar nozimi ‘dusmas’ Iidziga konteksta, (piem., ..teik
[pamotei] sirds [..] pajémja gaili i nitkova (Smits V 1929: 323).Vél plasak dusmu
nozime atklajas leksemas sirds daudzskaitla formu lietojuma (13 vardlietojumi),
kur dominé genitiva forma ..nu sirzu (10 lietojumi), piem&ram, ..nu Sirzu
[puorpleisa] (Smits VI 1929: 176), ..nu sirfu [nikovu] (Smits XII 1935: 209)
u. c., bet sastopamas ari formas ..par sirdim [niisyt] (Smits V 1929: 426) un ..ar
sirzu [saklidz] (Smits XI 1935: 365). Dusmu semantiku leksémas sirds lietojuma
pastiprina vardkopa lela sirds, kas korpusa fiks€ta seSas reizes. Tas izpratne atskiras
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no tradicionalas, vardnicas fiksétas nozimes, kur frazeologisms ,licla sirds” tiek
attiecinats uz cilveku, kas ir stirgalvigs, spitigs, neizrada savu aizvainojumu,
pardzivojumu (LFV 2000: 1133). LatgalieSu pasakas vardkopa lela sirds norada uz
1pasi specigu dusmu izpausmi, pieméram: 7tk itam kieninam lels kauns i lela sirds
(Smits IX 1933: 174), .. aiz lelas sirds pylnas ac’s osoru (Smits VIII 1932: 352).

Plasakas sirds kontekstualas nozimes variacijas palidz atklat koncepta ,,sirds”
nominativa lauka derivativa un leksiski frazeologiska komponente. Koncepta
atsl€gas varda derivativais lauks palidz atklat koncepta kognitivas pazimes (I[lomoga,
Crepuun 2007: 128); koncepta ,,sirds” gadijuma to veido visi saknes *sird- (*sirz-)
atvasinajumi izgttajas latgalieSu pasakas. Kopuma korpusa fikséti 64 vardlietojumi,
kas darinati ar sakni *sird- (*sirz-), kurizdalamas divas atSkirigu emocionalo attieksmi
reprezentgjosSas grupas. Pirma apvieno 8 vardlietojumus ar pozitivu emocionalu
nokrasu: zalsirdeigs (4), milasirdeigs (2), lobsirdeigs (2), otra — 56 vardlietojumus
ar negativu konotaciju. Te ietilpst adjektivs sirdeigs (7), daudzveidigi atvasinati
verbi ar nozimi ‘dusmoties’ (sa(sa/za)sirdejuos, aiz(z)asirdeja u. c.) (46), substantivi
greizsirdeiba (1) un citsirdeiba (1), ka ar1 apstakla vards sirZuok (1). Ka norada
Konstantins Karulis, atvasinajums sirdities ir loti sens, ar atbilstibu indoiranu un
anatoliesu valodas (Karulis 2001: 819). Nozime ‘dusmoties’ vérojama ar1 virkné
frazeologisku izteicienu ar komponentu sirds.

Analizgjot koncepta ,,sirds” leksiski frazeologisko lauku, janem véra, ka vardu
savienojumiem ar leksému sirds ir metontmisks raksturs, proti, tie nes informaciju
par ,sirds Tpasnieku” — eksplicita Itmeni tas ir pasakas personazs, kas izdzivo
verbaliz€tu emociju, savukart implicita — latgalieSi ka etniska grupa, kas konkréto
emociju saprot, atpazist un ilustré narativa. Sis process ir labi redzams nominalajas
vardkopas, kur leksémai sirds, vardkopas neatkarigajam komponentam, piesaistitas
dazadas — gan pozitivi, gan negativi marketas — pasibas. LatgalieSu pasaku korpusa
konstat€tas 18 nominalas vardkopas, kur biezakais vardu salikums ir loba sirds (12),
un tad seko tadas vienreiz pieminétas sirdi raksturojosas Ipasibas ka samigta (1),
sagrauzta (1), korsta (1), vinkuorsa (1), treisiusa (1), priceiga (1) un launa, skaudiga
(1). Ja vardkopas loba sirds un [auna, skaudiga sirds pretend€ uz izpratni tiesaja
nozimég, tad par€jas satur nozimes parnesumu.

Uz apzim&umu [loba sirds pasakas domingjosi pretendé personazi, kam
péc analogijas ar leksémas labs pamatnozimi (tads, kam piemit morales normam
atbilstosas ipasibas, kura atticksme (pret citiem) ir iejitiga, labsirdiga, labvéliga
(LLVV 1V 1980: 555)) pieder pasaku stastnieku simpatijas. Sai kategorijai
pieder, pirmkart, pasaku gritdieni, kuru laba sirds atsver kadas socialas, fiziskas
vai garigas nepilnibas, piem&ram, ..vysnabadziguoki, bet lobas sirds cylvaki
(Smits IX 1933: 466), ..kaut klybais suns, bet tikai ar lobu sirdi (Smits TV 1927: 465),
kaut mulkis, tamar [..] loba sirds (Smits VI 1929: 401).

Otrkart, tie ir pasaku personazi, kas ir iejlitigi pret dzivniekiem un izglabj vinus
no naves, iegiidami sev brinumainos paligus (balodi, lidaku (Smits VII 1931: 18—
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19), zelta zivtinu (Smits VI 1929: 108)).

Treskart, varoni, kuru laba sirds atklajas pretstatd personaziem, kam piemit
morales normam neatbilstoSas Tpasibas, pieméram, siva ar lobu sirdi radita kontrasta
ar sievu, kas ..beja cisi sirdiga: par kotru mozu niku jei syta sovu veiru un pasa
stuostéja vysim pazeistamim, ka jei asiit par daudz gudra (Smits XII 1935: 271).
Nabadzigais bralis Ignats (cylvaks lobys sirdis) pretstata bagatajam bralim Piteram
(Smits IX 1933: 443), nabadzigais bralis Donuots (lobas sirds cylvaks) pretstata
bagatajam skopajam bralim Dominikam (Smits IX 1933: 444).

Jauzsver, ka vardkopas laba sirds ekspresiju ietekme arl véstijuma forma.
Uz objektivitati t€lojuma un maksliniecisko ticamibu pretendé motivi, kur par
labas sirds Tpasniekiem tiek vEstits tresaja personad. Laba sirds $ai gadijuma kst
par kognitivu pazimi, kas sava tieSaja nozimé vésta par laba ka &tiskas kategorijas
saturisko piepildijumu. Gadijumos, kad /aba sirds pasaku narativa paradas personaza
pasraksturojuma, ta iegiist papildu emocionalo ekspresivitati un konteksta var
liecinat ar1 par citam, tostarp negativi mark&tam personazu ipasibam. Piemé&ram,
pasaku tipa ,,Sasistais vilks nes veselo lapsu” lapsa, apelédama pie savas labas sirds,
panak Iidzpardzivojumu (Redzi, kai man par lobu sirdi daguoja, ka izdauzéja vysus
smadzenus nu golvas (Smits 1 1925: 147)), ka vienigais mérkis ir izmantot &tticibu
sava paSlabuma nodroSinasanai.

TieSaja nozim& pasakas lietota ar1 vardkopa Jauna, skaudiga sirds, kas
metontmiski atklaj slinku, izlutinatu matesmeitu pretstata stradigai, labsirdigai
barenitei. Launas, skaudigas sirds semantika pasaka nav izversta, faktiski ta veido
fonu, uz kura izcelas tautas &tiskie ideali. Zimigi ari, ka barenites nopelnita balva
pasaka tiek projic€ta uz visiem labas sirds IpaSniekiem: kad rauduoja, nu acim
byra duorguos pérles, kad smejuos, nu lyupom skréja dailas, smordigas riizes. |..]
Nu buorinites, kénina dala sivas, Sei paruodiba puorguoja uz cytim un palyka par
lobu, giidigu un labsirdigu barnu ipasumu (Smits IV 1927: 369), §adi prezentgjot
augstakos tautas &tiska taisniguma idealus.

Tom@r vairumam vardkopu ar komponentu sirds vérojams frazeologisks
raksturs — tie pretendé uz leksiski nedalama, sastdva un struktiiras zina relativi
stabila, ar valodas tradiciju nostiprinata vardu savienojuma izpratni, kura nozime
saistita ar visa vardu savienojuma vai ta atkarigd komponentu nozimes parnesumu
(LLVV 1I 1973: 546). Valodnieks Andrejs Veisbergs norada, ka viena no butiskam
frazeologismu pazimém ir to iesp&jama paklausanas diahroniskam un sinhroniskam
izmainam (Veisbergs 1999: 4). Vardkopas, kuras nozimes parnesumu nosaka atkariga
varda (korsta, samigta, sagrauzta, treisusa, vinkuorsa) semantika, tiesi atkarigais
vards savienojuma ar leks€mu sirds palidz atklat personazu emocijas. Par atskaites
punktu nozimes parnesuma izpratnei var derét vardnicu materials, toméer jaatceras,
ka pasaka normativi fiks€tas nozimes var iegiit jaunas, atSkirigas nozimes nianses.
Piemé&ram, vardkopa karsta sirds latviesu literaraja valoda apzimé dedzigas, kv€las
jutas (LLVV 1989: 466), bet pasakas teksta — jis beja korstys sirds — tas konkretiz€jas

15



RAKSTI Via LATGALICA XI (2018)

un ieglst nozimi ‘tads, kam ir loti strauj§ raksturs; nesavaldigs, neiecietigs’
(LLVV IV 1980: 175), ko pamato personaza ricibas apraksts: ..tiulen aizjiudza zyrgu,
nitbraucja iz bruolim, paklidzja, pazalomuoja (Smits XII 1935: 209).

Vardkopa samigtu sirdi ir frazeologisma sirds saznaudzas kontekstualais
variants, kas apzimé sajiitas, kad kaut kas péksni rada nepatikamas izjitas, dzili
sapina, nomdc (LFV 2000: 1154). Vardkopa samigtu sirdi pasaka papildina tautas
gtiskajiem idealiem atbilstosa pozitiva varona t€lu, ko spilgti reprezente ar vardkopa
vinkuorsu sirdi, kas konteksta norada uz piederibu mazturigiem, nabadzigiem,
pieticigiem cilvékiem, kam pieder tautas simpatijas: Lelais beja viltigi gudrs un launs,
bet mozais vinkuoriu sirdi, lobs cilvecins (Smits VII 1931: 386). Vardsavienojums
treistisu sirdi ir frazeologisma drebosu (tricosu) sirdi konteksualais variants, kas
apzime bailes, nemieru, satraukumu, zéelumu (LFV 2000: 1144).

Atkariba no ta, cik atpazistama ir frazeologisma ietverta emocija, latgalieSu
pasakas var izdalit tris frazeologismu grupas: pirmkart, tadi frazeologismi, kuros
ir preciza norade uz emociju, pieméram, sirds dusmuos ddas (Smits 1 1925: 175),
skumeigi uz sirds (Smits V 1929: 156). Otrkart, tadi, kuros emocija izteikta ar
kadu visparigu apzim&umu, kas savu nozimi iegiist papildus skaidrojuma vai
konteksta, piem&ram, ..palyka tai sovaiduok ap sirdi, palyka iztraukta, niistuoja un
diimuoja (Smits II1 1927: 382), ..sirds nabeja mira (Smits VIII 1932: 51). Treskart,
frazeologismi, kuru nozime nostiprinata ar tradiciju, lai gan nesatur tie$as norades uz
emociju (piem., ..nu vysas sirds).

Skaitliski un formas zina vardkopas, kur nozimes parnesumu nosaka atkarigais
vardkopas komponents (kopskaita 39), visdaudzveidigak (6 piemeri) parstavéti
frazeologismi, kas pauz dusmas: ..sirds dusmuos adas (Smits I 1925: 175),
.sirdr celas vél leluoka dusme (Smits VII 1931: 387), ..nu sirds dusmu naizmat
(Smits VI 1929: 172), ..sirds [..] aizguoja (Smits I1 1926: 245), ..[pjara, pjara), cik vin
sirds nasja (Smits XII 1935: 508), ko papildina metaforiska glezna izvérsts dusmiga
cilveka telojums: ..pi sovas sirds nosuoja sirdigu tuorpu (Smits IX 1933: 450).

Otra skaitliski biezak fiks€ta ir pozitivo emociju grupa, kas izteikta ar
frazeologismu nu vysas sirds (6 pieméri) un savienojuma ar darbibas vardu pauz
sirsnibu, iejltibu, arT pilnigi atklatu attieksmi, dedzibu, aizrautibu (LFV 2000: 1137).
Latgalie$u pasakas piecos gadijumos no seSiem frazeologisms nu (vysas) sirds saistas
ar darbibas vardu lyugt, lyugtis. Tresa plasak parstavéta emociju grupa ir skaudiba
(6): ..aizadaga vé] leluoka skaudiba (Smits IV 1927: 320), ..sacéla skaudibu [ ..] sirdis
(Smits IV 1927: 319), ..aizadaga sirds brismjeigi (Smits IV 1927: 507), ..(dailums)
grauze [..] sirdi (Smits VI 1929: 171), ..sirdl jau idyura (Smits IV 1927: 508),
..sirds nabeja mira (Smits VIII 1932: 51). Beidzot, ceturta plasaka grupa ir bédas,
sirdssapes, kas paustas ar fiziskam izjitam vai fizisku vardarbigu iedarbibu uz sirdi
(5 pieméri):..[veiram gon] sirds suopéja (Smits IV 1927: 320), ..ar lelim suopim
sirda (Smits XII 1935: 217), ..kai ar nazi sirdf idyura (Smits V 1929: 147), ..[taids]
nagols ap sirdi (Smits IX 1933: 195), ..sasaznaudzja sirds (Smits IX 1933: 195).
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Citas ar sirdi saistitas emocijas pasakas minétas mazak. Skumjas un nozela
(4 pieméri) pasakas atklajas ar frazeologismiem ..skumeigi uz sirds (Smits V 1929: 156)
un ..gryuts uz sirds (Smits VII 1931: 132), ..gryuti uz sirds (Smits X 1934: 53),
napateikami ap sirdi (Smits IV 1927: 466). Nezelibu, cietsirdibu atklaj
frazeologisma cieta sirds semantiskie varianti (2): ..jei sovas sirds nasameikstynuoja
(Smits VI 1929: 172), ..sirds nasameikstynoj (Smits VII 1931: 387), savukart
vispargju labsajitu demonstré frazeologisma viegli/ labi uz sirds varianti (3): ..labi
uz sirdis (Smits XI 1935: 347), ..sirdr tiks vigluok (Smits VI 1929: 426). Ieksgjo
tieksmi péc kadam emocionalam vai materialam vértibam atklaj frazeologismi
..dél sovys sirds (Smits X, 1934: 268), ..ki tik sirds karuoj (Smits III 1927: 240).
Frazeologisms ..jémja pi sirds (Smits TV 1927: 37) atskiriba no vardnicas fiksétas
nozimes (dzili izjust, loti pardzivot, raizéties (LFV 2000: 1138)) pasaka demonstre
personazu padevibu vecaku padomiem. Beidzot frazeologismi, kas demonstré
uztraukumu, parsteigumu: ..sovaiduok ap sirdi (Smits ITI 1927: 382) un ..sirdr suoce
Jam tai i kutynuot (Smits IX 1933: 425).

Koncepta ,sirds” kognitiva interpretacija

Kognitiva interpretacija saskana ar Z. Popovas un J. Sternina teoriju ir koncepta
ka kognitivas mentalas apzinas vienibas modeléSana, pamatojoties uz iegiitajiem
valodas datiem (ITonoBa, Ctepann 2007: 35). Emociju klasifikacijai raksta izmantota
amerikanu psihologa Roberta PlutCika (Robert Plutchik) teorija par astopam
galvenajam emocijam: prieks, dusmas, bailes, riebums, skumjas, parsteigums,
ieinteresétiba un akceptésana (p&c Plutchik 2001: 349), kas demonstré adaptacijas
funkciju. Apkopojot koncepta ,,sirds” nominativa lauka vienibas, nakas secinat,
ka visbiezak pieminéta emocija latgalieSu pasakas ir dusmas, kas dazadas formas
paradas 94 no 211 vardlietojumiem. Dusmas saskana ar R. Plut¢ika teoriju liecina
par aizsardzibas mehanismiem, vienlaikus formgjot ienaidnieka telu. LatgalieSu
pasakas dusmigakie ir t. s. sociali augstie personazi: muiznieks (12 gadijumi), kénins
(9 gadijumi), kéniniene (5 gadijumi), mitologiskie personazi — velns (10 gadijumi),
ragana (5 gadijumi) un gimenes locekli — sieva (14 gadijumi), pamate (4 gadijumi).
Atseviski dusmuuzplaiksnijumi tiek piedéveti dzivniekiem (kakis, lapsa, lauva, versis,
vienradzis), dazu tautibu parstavjiem (ebrejs, vacietis). Vairuma pie dusmigajiem
pasaku personaziem pieder t. s. negativie varoni, kas sancensiba ar pozitivajiem
tiek parmaciti, Tstenojot tautas taisniguma idealus. Vienlaikus $ada ,,tautas tiesa”
apliecina psihologisko vajadzibu izpaust dusmas no atriebibas drosa vieta un uzbrukt
simboliskam vai realam ienaidniekam (p&c Plutchik 2000: 119), kas Tstenojas pasaku
nobeigumos, kur dusmigie sanem sodu. Pieméram, muiznieks un vina parzini, kas
..miicéja sovus struodnikus un Saustéja jiis pat vél ar reikstim (Smits IV 1927: 148)
tiek variti elles katlos, dusmigais kénins, kas ..vysod laudim taisija slyktumu, taipat
sovam dalam, pasakas beigas ..tipat pi golda nu lelom dusmem krita un niimyra (Smits
IV, 1927: 473) u. c. Protams, raksta izverstais viena koncepta raksturojums nevar
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dot pilnvertigu prieksSstatu par dusmu emocijas izpausmém pasakas. Par pieteikumu
talakiem pétfjumiem var€tu kalpot fakts, ka latgalieSu pasaku korpusa sastopami
477 vardlietojumi, kas darinati ar sakni *dusm-, 17 — ar sakni *nykn- un 13 ar sakni
*borg-. Kopa ar koncepta ,,sirds” konteksta analizétajiem 93 vardlietojumiem ar
tieSu dusmu semantiku pasakas saistiti vismaz 600 vardlietojumi.

Otra skaitliski plasak parstavéta emocija latgalieSu pasakas ir prieks, kas
aptver 33 ar sirdi saistitas pozitivas emocijas: sirsnibu, z€lsirdibu, labsirdibu,
prieku, vienkarsibu u. c. Sai grupai, ka tas tika raksturots ieprieks, pieder personazi,
kas izpelnijuSies tautas simpatijas un identificgjami ka savgjie. Saskana ar
R. Plutéika teoriju prieks ir psihologiskas aizsardzibas mehanisms, kas izpauZzas
ka sev nepienemamas uzvedibas, domu vai jiitu mainiSana uz diametrali pretgjam
(Plutchik 2000: 173). Prieka emocija liecina par tadam Ipasibam ka altruisms,
puritanisms, apzinigums, moraliskums un prezenté vajadzibu radit labu uzvedibu
(Plutchik 2000: 119).

TreSo plasako galveno emociju grupu veido skumju un b&du izpausmes
(11 gadijumi), kas prezenté tadas psihologiskas ipasibas ka kautriba, pasivitate,
apatiskums, padeviba, paklausiba un v€lme aizmirst sapigos notikumus
(Plutchik 2000: 119). Skumju un bédu izpausmes latgaliesu pasakas pardzivo pasaku
pozitivie personazi: matei sap sirds par délu, kas vinu neklausa, viram — par sievu, kas
vinu pamet, nabaga zemniekam — par citim boguotim, kai vini braukoj lobiis zyrgiis
un boguotigi dzeivoj (Smits XII 1935: 217). Pargjas emocijas latgalieSu pasakas
koncepta ,,sirds” konteksta fiks€tas atseviskos piemingjumos un nelauj pamatotak
spriest par to psihologisko motivaciju.

Nobeigums

Raugoties no emocionalas inteligences viedokla, koncepts ,,sirds” latgaliesu
pasakas atklajas ka emociju kratuve, kas saskana ar P. Saloveja un Dz. Maijera
teoriju lauj interpretét savas grupas emociju novérté€Sanas un izpausmes pakapi,
citu grupu emociju novertésanas un atpazisanas spgju, savu emociju regulésanu un,
beidzot, to izmantoSana snieguma uzlabosanai. Pasakas rada, ka koncepta ,,sirds”
konteksta doming citu grupu emociju novértésana, pamata aktualiz&jot socialajiem
oponentiem piemito$as negativas Ipasibas, kas koncentréjas daudzveidigi nosaukta
un daudzpusigi raksturota dusmu emocija. Savas grupas emociju raksturojuma
redzamas daudzveidigak izteiktas, bet mazskaitligak atklatas atSkirigas emocijas,
kur paradas ambivalenta — gar ar prieka, gan b&du emocijam saistitu — sajiitu gamma.
Ja dusmu emocijas atklasme nav vérojami kompromisi (dusmigie personazi, sekojot
pasakas taisniguma idealiem sanem pelnito sodu), tad pricka emocija dazbrid pielauj
zinamas svarstibas un pat Saubas par to patieso motivaciju un izpratni. Pasaku
sizetiska struktiira neuzrada butiskas aktivitates savas grupas emociju regulésana.
Pamata balstoties uz sava un svesa, laba un launa polaritates principu, pasaka rada,
ka savgjie (visbiezak sociali zemie varoni) glist pelnito gandarjjumu.
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