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Abstract. More and more pupils with special needs, including those with learning
disturbances and simple mental developmental disturbances, are attending general
comprehensive educational institution. It is often difficult in practice to define clearly and
differentiate these two kinds of disturbances, especially in borderline cases or in the interim
stage because then the features and manifestations of learning disturbances and simple
mental developmental disturbances partly overlap and change. The novelty of the article is
the analysis of the interim peculiarities and manifestations of these two disturbances which
will allow teachers to understand better the main learning difficulties of such pupils and to
choose the corresponding kinds of pedagogical support and methods as well as the correction
and compensation possibilities.
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Ievads
Introduction

Macibu procesa kvalitate vienmér ir akcentéta un analiz€ta pedagogijas
teorija un praksé. Lai ar Saja procesa ir divi sadarbibas partneri — skoléns un
skolotajs, tomér par macibu procesa kvalitati atbildigs ir skolotajs. Ipasi raksturigi
tas ir specialaja izglitiba, kas Visparéjas izglitibas likuma 1. nodalas 3.panta 2. dala
defin€ta ka vispargjas izglitibas 1paSais veids (www.likumi.lv). 21.gadsimta
globalizacijas procesi un tehnologiju attistiba ietekmé prasibas izglitibai.
Miisdienas strauji pieaugosais informacijas apjoms, spraigais macibu process,
valsts izglitibas standarta prasibas, izglitibas programmas un macibu priekSmetu
programmas - daudziem berniem to apguve sagada patiesas gritibas. Tadél
skolotajs cenSas respektét katra individualas ipatnibas un maciSanas spéjas,
preciz§jot macibu saturu, izv€loties optimalakos darba veidus un metodes,
nodrosinot korig€joso darbibu, mérktiecigi palidzot skoléniem ne tikai izprast un
apglt jaunas zinaSanas, prasmes un iemanas, bet ar ieklauties skolas dzive. Tas, ka
Sie skoleni ieklausies macibu procesa skolas dzivé un ka veiksies macibu procesa,
galvenokart ir atkarigs no skolotaja. A. Portera (2008) to define, ka skolotaja
prasmi saskatit skoléna potencialu, sp€ju to atraisit un véleésanos palidzet katram
skolénam realiz€t savu potencialu. M. Ainskovs (Ainscow, 2007) akcente
ieklaujoSo izglitibu, kas bitiski maina maciSanas un macisanas nozimi, un raksturo
tris pamatelementus — klatbiitne, lidzdaliba un sasniegumi izglitibas visplasakaja
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konteksta. Praksé liela dala skolénu isteno klatbiitni — apmekl€ macibu stundas,
tomeér lidzdaliba macibu procesa ir pasiva, 1pasi tad, ja maciSanas prasa lielu garigo
piepuli. Ir skoléni, kuri sp& mobilizét garigo potencialu, gribu un pratu, lai
parvarétu griitibas. Labs stimuls $ajos gadijumos ir gimenes atbalsts un sapratne.
Tomeér dalai skolénu griitibas ir vai Skiet neparvaramas. NoteicoSais faktors ir
skolénu zinasanu, prasmju, sp&ju un intelektualas attistibas limenis, ka ar1 veselibas
stavoklis.

MaciSanas trauc€jumi, kuru skaita raksturigaka ir psihiskas attistibas aizture,
un viegli garigas attistibas trauc€jumi ir precizéti Starptautiska statistiska slimibu
un veselibas problemu klasifikacija (SSK-10). Klasifikaciju izstradata Pasaules
veselibas organizacija (World Health Orgazation — WHO) un 1990. gada maija
apstiprinata 43. Pasaules veselibas asambleja. Pasaules veselibas organizacijas
dalibvalstis ta ir speka no 1994. gada, bet Latvija no 1997. gada. Tagad ir uzsakta
klasifikacijas parskatiSana, planots jaunas SSK - 11 redakcijas izstradi realizet [idz
2014. gadam. Klasifikatora noraditi diagnostiskie kriteériji, kas atbilst bérnu un
pusaudzu vecumam. Seit ir nodaliti maci$anas traucéjumi (learning disabilities) un
viegli  garigas  attistibas  traucumi jeb  gariga  atpaliciba  (Mild)
(http://www.csb.gov.lv/klasifikacijas/starptautiska-statistiska-slimibu-un-veselibas-
problemu-klasifikacija-10-redakcija-ss) Praksé saméra biezi ir gruti precizi noteikt
un diferencét Sos abus trauc€juma veidus.

MaciSanas traucéjumu un vieglu garigas attistibas traucéjumu izpausmju
robeZstadijas
Border stages of the manifestation of learning disturbances and simple mental
developmental disturbances
Psihiskas attistibas aizture musdienas ir ieklauta ka maciSanas trauc€jumu
sastavdala. Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija ir
izdaliti psihiskas attistibas trauc&jumi, kurus apzimé ar diagnozu kodiem F 80 — F
89. Mingtajos trauc€jumos ietilpst: specifiski runas un valodas attistibas trauc€jumi
(F 80), specifiski maciSanas iemanu attistibas traucgjumi (F 81), specifiski
motorisko funkciju attistibas traucjumi (F 82), jaukti specifiski attistibas
traucjumi (F 83), pervezivi attistibas trauc&jumi (F 84), neprecizeti psihiskas
attistibas traucgjumi (F 89) un citi psihiskas attistibas traucg€jumi (F 88). Ministru
kabineta 2008.gada 2.decembra noteikumi Nr. 990 ,Noteikumi par Latvijas
izglitibas klasifikaciju” definé specialas izglitibas programmu izglitojamiem ar
maciSanas traucgjumiem (izglitibas programmas kods 21015611, 21015621). Ar
minéto noteikumu staSanos speka ir anuléts ieprieksgjais programmas nosaukums -
specialas izglitibas programma izglitojamiem ar psihiskas attistibas aizturi un
maciSanas griittbam. Praksé nereti skolotaji nediferencé skolenus, kuriem
raksturiga psihiskas attistibas aizture (aizkaveta vispusiga attistiba par pusotru lidz
divarpus gadiem). Tadéel raksta galvenokart akcentéta tiesi §1 probléma.
MaciSanas traucéjumi var izpausties dazadas situacijas, kur nepiecieSama
adekvata izpratne, mutvardu valodas vai komunikacijas simbolu izmantoSana.
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Tadejadi paradas izteikta neatbilstiba starp skoléna intelektualajam sp€jam un
realajiem sasniegumiem. Sadas atskiribas iesp&jamas viena macibu priek§meta
pieméram, matematika vai vairakas jomas (matematika, dzimtaja valoda). Ja
b&rnam ir sensoras sist€tmas problémas, macisanas trauc&jumi var biit izteiktaki. N.
Babkina (ba6kuna, 2006) konstat€jusi, ka lielai dalai jaunako klaSu skolénu ar
psihiskas attistibas aizturi ir pavajinata uzmaniba, atra nogurdinamiba, zems
uzmanibas produktivitates Itmenis, ko sekmé psihisko procesu norises inertums,
daudz neuzmanibas kliidu un neprecizi veiktu uzdevumu, kas liecina par
impulsivitati. Sakumskola skoléniem ar psihiskas attistibas aizturi vairak attistita ir
uzskatami darbiga domasana. bet vérojams uzskatami t€lainas domasanas tritkums.
Vieglak saskata atSkiribas, vaji raksturo lidzibas un tikai p€c vairakkart&jas
atbilstoSu priekSmetu vai att€lu demonstréSanas. R. Markitanova (MapkuraHoBa,
2006) apkopojusi bérnu veselibas centra statistiku: 85 % bérnu piedzimst ar
attisttbas nepilnibam un nelabvéligu veselibas stavokli, no tiem 25 % skolas
vecuma beérniem nepiecieSami attistibas trauc€jumu korekcijas pasakumi, 20 — 30
% skolenu nepieciesama speciala psihologiski pedagogiska palidziba, bet vairak ka
60 % bernu atbilst riska grupai.

Vieglas garigas attistibas traucéjumi ir samazinata intelekta funkcion€$ana
- psthiskie procesi attistas nevienmerigi, savstarp€ji parklajoties un parveidojoties,
trauc€tas komunikacijas iespéjas, socialas saskarsmes funkcijas un maciSanas
sp€jas. Psihoterapeite G. Ancane iesaka informaciju par bérna funkcionéSanu iegiit
no iesp&jami dazadiem avotiem, jo informacijas interpretacija ne vienmer ir
viennozimiga. Pieméram, bérnam, kas ilgstosi atradies b&rnu nama, atkariba un
pasivitate, kas citkart tiktu vertéta ka neadaptiva izturéSanas, var tikt uzskatita par
adaptivu vina dzives konteksta (Ancane, 2011). Lidzigi dati minéti S. Sevéenko
petijumos — 60% pirmo klaSu skolénu ir konstatéta skolas, somatiska un
psihofiziska dezaptacija, pedejos divdesmit gados 2 — 2,5 reizes pamatskolas klases
palielinajies skolénu skaits, kuriem ir grutibas apgiit macibu programmu, 30 %
skolénu nesp€j apgut vispargja standarta programmu, lielai dalai So skolénu ir
diagnosticeta psihiskas attistibas aizture (IlleBuenko, 2003). Aktuala ir D. Litla
(Little, 2009) atzina par holistisku pieeju skolénam patstavigo maciSanas prasmju
apgliSana, izmantojot maciSanas kognitivas, metakognitivas, afektivas un socialas
dimensijas. Litla domas par skolénu patstavigu jeb autonomu macisanos
attiecinamas uz skoléniem ar psihiskas attistibas trauc€jumiem, tomér skoléniem ar
viegliem garigas attistibas traucgjumiem tas atbilst tikai dal&ji. Praktiski
noveérojumi un pieredze lauj secinat, ka minétie skoléni vaji apzinas, ka notiek
maci$anas, ka izmantot jau esoSo pieredzi jaunu priekSstatu apguve, un otradi — ka
1zmantot apgiitas zinasanas jaunas situacijas (1.tabula).
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1.tabula

Autonomas maciSanas kriteriji (pec Little, 2009; Gootkin, 2010)
Criteria of autonomous learning (according to Little, 2009; Gootkin, 2010)

N. | Kriteriji Skoléni ar psihiskas | Skoléni ar
p-k. attistibas aizturi viegliem garigas
attistibas
traucéjumiem
1. Macibu programmas mérku | Izprot patstavigi vai ar | [zprot ar
1zpraSana dal€ju palidzibu palidzibu, papildu
skaidrojumu
2. Macisanas mérku izvirziSana | Prot izvirzit mérkus ar | Izvirza meérkus
dal&ju palidzibu skolotaju / vecaku
vadiba
3. Iniciativa, planojot un veicot | Izrada iniciativu, bet | Dazkart var izradit
macibu aktivitates biezi ta ir 1slaiciga iniciativu, bet ta
var biit neadekvata
4. Macibu vielas regulara | Regulara  atkartoSana | Regulara
atkartoSana iespgjama tikai péc | atkartoSana
atgadinajuma. iespgjama  tikai
Patstavigi var atkartot | skolotaju / vecaku
tematus, kas 1izraisa | vadiba
interesi
5. Atbildibas uzpemSanas par | lespgjams  atseviskos | Patstavigi
savu macisanos gadijumos, parsvara | atbildibu
atbildibu uznemas | neuznemas
epizodiski
6. MaciSanas efektivitates | Prot izvertét, ja ir | [zvert€Sana
izverteSana precizi  definéti  un | izteikti subjektiva,
saprotami kriteriji neobjektiva
7. Abstraktu  lietu,  jédzienu | Izprot kadu ieprieks | Var mehaniski
uztvere, apjégSana pirmsskola | izskaidrotu, parrunatu | atkartot,
un pirmaja skolas gada (N.G.) | abstraktu jédzienu, bet | neizprotot jegu
neprot to  apzinati

1zmantot sazina

Klasificgjot vieglus garigas attistibas trauc€jumus, tiek ieklauts ari Dauna
sindroms (Down Syndrome) jeb trisomija 21. B€rniem ar Dauna sindromu ir
dazadas veselibas problémas, pieméram, 50% no viniem ir iedzimti sirds bojajumi
un dazadas pakapes garigas attistibas trauc€jumi (Moeller, 2007). Nereti Sos b&rnus
ir griiti diagnosticet - viegli garigas attistibas trauc€jumi vai macisanas trauc€jumi.
Bérniem ar Dauna sindromu ir griittbas iemacities runat, jo vigiem ir pavajinatas
sp&jas péc dzirdes apgtt skanu skaidru izrunu, iemacities jaunus vardus, izprast
teikuma gramatisko uzbtivi un izteikt savas domas ta, lai apkart€jie varétu saprast
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vinu teikto (MacDonald, 2009; Buckley, Gillian, 2009). Ming&to bérnu agrinas runas
sp€jas ir loti atkarigas no mates runas veida, ka vina runa ar b&rnu. Piem&ram,
bérns runa izteikti mazak, ja mate ir aktiva un daudz runa pati, ja mate parak daudz
rund, nelaujot izteikties bérnam, ja mates runas veids ir parak komand€joSs un
kontrol&joss (Byrne, Buckley, 2009). Bérniem ar Dauna sindromu ir vieglak uztvert
un macities ar sensoram manam (vizuali), nevis péc dzirdes. Drukatus vardus
viniem ir vieglak atceréties, neka runatus un dzirdétus vardus. Vairaki zinatnieki
uzskata, ka berniem ar Dauna sindromu ir loti svarigi sakt intensivu maciSanu un
attistidanu iesp&jami agrak. So procesu vélams sakt jau pirmajos dzives ménesos,
ta ieveérojami paaugstinot bérnu intelektu un nakotné radot viniem iesp&ju dzivot
iespgjami pilnvertigaku dzivi (Moeller, 2007; Merezenich, 2009). Savukart
novelota intelektualas attistibas sekméSana un vispar&jais stimulacijas trikums
pazemina b&rnu ar Dauna sindromu kognitivas spgjas. Skolas vecuma bérniem ar
Dauna sindromu un viegliem garigas attistibas trauc€jumiem ir Joti dazadas sp&jas
matematikas apguve. Tomér kopuma matematikas sp&jas ir ievérojami zemakas, ka
vinu spgjas lasitprasmes apguveé (Bird, Buckley, 2010). Australija un Lielbritanija
veiktie petijumi liecina, ka 60 — 70% cilvéku ar Dauna sindromu var iemacities
lasit un rakstit tada Iimeni, lai §is prasmes noderétu vinu praktiskaja dzive
(Buckley, 2009). Pirmsskolas vecuma un skolas posma lasiSana priekS§a un
lasttmaciSana bérniem ar Dauna sindromu ir viens no efektivakajiem terapijas
veidiem, jo tas biitiski ietekmé valodas un atminas attistibu.

S.Zabramnaja (3abpamnasi, 1995) noverojusi, ka specialistiem visgrutak ir
diagnosticét un atskirt vieglu garigu atpalicibu no psihiskas attistibas aiztures, jo
abos gadijumos griitibas macibas paradas jau pirmajos macibu gados. Vina iesaka
uzmanibu veltit So griittbu izpétei (neprasme macities, zinaSanu nepilnibas,
negativa atticksme pret macisanos, konfliktsituacijas skola utt.), vienlaikus attistot
bérna iesp&ju potencialu, jo psihiskas attistibas aizture var izpausties dazadu
novirzu variantos izzinas darbiba un emociju — gribas joma.

Ja salidzina vieglas garigas attistibas trauc€jumus un psihiskas attistibas
aizturi, tad pirmaja izpauzas totala un neatgriezeniska psihisko procesu
iesp€&jama ka traucéta funkciju darbiba, ta nepilnigi attistiti psihiskie procesi (zema
paskontrole, vajas domasanas pamatoperacijas: analize, sint€ze, salidzinaSana,
visparinasana, griitibas orientéties uzdevuma nosacijumos un satura). Tomegr,
atSkiriba no skoléniem ar viegliem garigas attistibas trauc€jumiem, viniem ir
augstakas maciSanas prasmes, labak izmanto palidzibu un prot iemacito pielietot
analogos uzdevumos vai situacijas. Salidzinot min€to skolénu lasiSanas, rakstiSanas
un matematiskas prasmes, var konstatét Iidziga veida kltudas, bet tas kvalitativi
atSkiras. Pieméram, skoléni ar psihiskas attistibas aizturi censas saprast izlasito.
Neskaidribu gadijuma vini atkartoti parlasa tekstu. Turpreti skoléniem ar viegliem
garigas attistibas trauc€jumiem nav intereses par lasita saturu, tadel vinu
atstastijums par izlasito parasti ir nelogisks un griti saprotams. Matematika
raksturigas griitibas skaitla sastava izprasana, rékinos ar pareju cita desmita, teksta
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uzdevumos un uzdevumos ar vairakpakapju darbibam. Tomer ar1 Sajos gadijumos
skoléni ar psihiskas attistibas aizturi efektivak prot izmantot palidzibu. Ipasi grati
macibu procesa ir skoléniem robeZstadija starp psihiskas attistibas aizturi un
viegliem garigas attistibas trauc€jumiem, kuriem vél papildus primarajai diagnozei
ir viens vai vairaki attistibas trauc€jumi, saslimsanas. Biezi ka sensorais traucgjums
ir pavajinata redze, pazeminata dzirde, vaji attistita fonematiska uztvere un neveikla
roku pirkstu sika motorika. O.Gavriluskina (I"aBpmnymkuna, 2010) akcent€ redzes
un motoras koordinacijas nepietickamibu, kas izpauzas neprasmé rikoties ar vienu
vai abam rokam, izmantojot redzes kontroli. Tadel Sie skoléni lasot zaude vajadzigo
rindu, neizlasa varda galotnes, rakstot neievéro lineattiru, Zzim&jumi ir neprecizi, jo
nav ieverotas kontiiras, nepilnigi savienotas linijas. Gavriluskina uzskata, ka gariga
attistiba liecina par to, ka un cik bérns izmanto savas garigas spgjas, un vai vinam ir
izveidojusas noteikta vecuma posma domasanas formas (turpat, 71). Starpstadijas
posms nevar but ilgstoSs, iesp&jami atri japreciz€, kura izglitibas programma
skolénam biitu vispiemérotaka. Tas prasa skolotaja iedzilinaSanos katra bérna, vina
sp€ju un dotumu apzinasanu un to turpmaku attistiSanu, akcentgjot to, ko bérns var,
prot un sp&j. Nepietickama pedagogiskas darbibas analize, vienotas izpratnes
trikums, péc S.Krouse & K.Louisa (2009) uzskatiem, var pazeminat darbibas
raditajus un mazinat skolotaju autoritati.

L.Darlinga-Hammonda un N.Ric¢ardsone (Darling-Hammond, Richardson,
2009), petot skolotaja pedagogisko darbibu Amerikas izglitibas sisteéma, konstatgja,
ka no profesionali sagatavota pedagoga sabiedriba gaida gan zinaSanas un izpratni
par skolénu un vina attistibas procesiem, So procesu dinamiku, gan nepartraukti
pilnveidotas zinasanas par maciSanu un macisanos. Precizi pedagoga primaro darba
pienakumu definé S.Farrs (Farr, 2010) — ar efektivam darba metodém mazinat
socialas nevienlidzibas problémas, nodroSinot visiem skoléniem vienlidzigas
1zglitibas iespéjas.

Psihiskas attistibas aiztures un vieglu garigas attistibas traucéjumu
robezstadijas izpausmju respektéSana prakse
Respecting the border stages of the manifestation of psychic developmental
retention and simple mental developmental disturbances in practice

Ka liecina teoretiskas dalas pétijumi, psihiskas attistibas aizture un viegli
garigas attistibas trauc€umi ir pilnigi atSkirigi ar specifiskam iezimém un
izpausmém. Katram b@érnam ir tikai vipam raksturigas spé&jas, temperaments,
raksturs, vajadzibas un intereses. AtSkiriga ir katra gariga un fiziska slodze, to
samérosana un ievéroSana ir sekmigas maciSanas nosacijums. Praks€ ir sastopami
abu trauc€jumu robezgadijumi vai robezstadija, kad griiti ir precizi diagnosticét un
diferencét traucgéjumu veidu.

Gandriz katra klasé skolotaji konstaté starpstadiju — ir skoléni ar normali
attistTtu, vecumam atbilstoSu intelektu un skoléni ar kavetu intelekta attistibu,
visbiezak tie ir bérni ar maciSanas traucgjumiem, bet precizak — ar psihiskas
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attistibas aizturi. Otra, biezak sastopama robezstadija ir starp skoléniem ar
maciSanas trauc€jumiem, to skaita ar psihiskas attistibas aizturi, un skoléniem ar
viegliem garigas attistibas trauc€jumiem (1.att.).

Salidzinot robezstadijas psihiskas attistibas aizturi, un vieglu garigu
atpalicibu, pirmo raksturo psihisko funkciju nevienmeériga veidoSanas. Macibu
procesa skolotajam §aja gadijuma biis janodroSina atbalsts, biis nepiecieSams
aktualizét skoléna sp&jas, izmantot variativas metodes un paligmaterialus.
Skoléniem Iéni veidojas maciSanas prasmes, tadeél maciSanas ir mazproduktiva,
kaut arT skoléns velas macities, galvenokart gan ta ir v€lme iepriecinat vecakus,
skolotaju vai bailes no nosodijuma. Parsvara skoléniem raksturiga reproduktiva
macisanas, tatad mehaniska iegauméSana un atkartosana.

Turpreti vieglu garigu atpalicibu robeZstadija raksturo neatgriezeniskas
psihisko procesu nepilnibas. Te ir vél izteiktaka mehaniska iegauméSana un
mehaniska reproducésana, tade] zinasanas ir un griiti izmantojamas, iemacita biitiba
nav izprasta. Ari vecakajas klasés skoléni ar viegliem garigas attistibas
traucgjumiem patstavigi jaunas situacijas nesp€ analizet, sint€z€t, visparinat un
salidzinat.

robezstadija

robezstadija

1.att. Dazadu attistibas [imenu robezZstadijas
Border stages of different developmental levels

Ipasa veriba starpstadijas posma veltama, lai precizétu skoléna spgjam
visatbilstosako izglitibas programmu, jo nenoteiktaja starpstadijas posma skoléns
nevar atrasties ilgstoSi. Gan psihiskas attistibas aizture, gan viegla gariga atpaliciba
biezak sastopama z€niem. Lai optimali palidzeétu skoléniem, nepiecieSams
korekcijas — kompensacijas darbs ikdienas macibu un audzinasanas procesa:
sensoras un verbalas pieredzes veidoSana, valodas attistiSana; domasanas operaciju
(analizes, sint€zes, visparinasanas u. c.) attistiSana; iek$€jas intelektualas darbibas
stereotipu un izzigas darbibas trauc€jumu parvaréSana un kompenséSana;
traucgjumu noverSana emocionalaja, gribas un uzvedibas joma; materialo,
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intelektualo, €tisko un estétisko veértibu sist€émas izveide; kustibu koordinacijas un
roku sikas muskulatiiras attistiSana.

Vispargjas izglitibas iestades arvien vairak macas skoleni ar specialam vajadzibam
t.sk. ar psihiskas attistibas aizturi un viegliem garigas attistibas trauc€jumiem.
Galvenokart no skolotaja ir atkarigs, ka Siem skol€niem veiksies macibu procesa,
ka ieklausies skolas dzive. IzSkiroSa nozime ir skolotaja personibai, vina
profesionalajai meistaribai un cilvéciskajam pasibam — prasmei pienemt citadibu,
pienemt b&rnu tadu, kads vins ir, akcent&jot to, ko bérns var un spg;.

Diskutgjama ir peédejo gadu izglitibas politikas tendence it ka mazinat
skolénu ar garigas attistibas trauc&jumiem skaitu, pedagogiski mediciniskajas
komisijas diagnostic€jot vieglu garigu atpalicibu ka maciSanas trauc&jumus, bet
vieglakus maciSanas trauc€jumus defin€ vienkarsi ka griitibas macibas. Bet ko darit
skolotajam, ka istenot valsts izglitibas standarta prasibas — tas nereti paliek tikai
skolotaja zina.

Secinajumi
Conclusions

Merktiecigai skolénu izzinas darbibas sekméSanai skolotajam nepiecieSams
izprast, kadas skoléniem ir griittbas macibas un ka tas kopigi parvaret, lai
neveidotos noraidoSa attiecksme pret maciSanos. NoteicoSais faktors ir skolénu
zinaSanu, prasmju un intelektualas attistibas Itmenis. MaciSanas trauc€jumi un
viegli garigas attistibas trauc€umi ir izplatitakie, bet ne vienmér tie ir precizi
diagnosticgjami, 1pasi starpstadiju jeb robezgadijumu posma.

Starpstadija dal&ji parklajas un mainas maciSanas trauc€jumu un vieglu
garigas attistibas trauc€jumu pazimes un izpausmes, tad€] skolotajam ir gritak
izveleties optimalakos pedagogiska atbalsta veidus un metodes. Praksé ne vienmér
tiek ieverots, ka psihiskas attistibas aizture ir biezakais maciSanas trauc&umu
paveids.

Jebkura gadijuma ikdiena skoléniem janodroSina korekcijas — kompensacijas darba
iesp&jas macibu un audzinasanas procesa.

Starpstadijas posms ir parejas posms, jo atrak tiks noteikta skoléna sp&jam
atbilstosaka izglitibas programma, jo mérktiecigakas kliis maciSanas un maciSanas
iespéjas.

Summary

The article analyzes the most characteristic peculiarities and manifestations
of two kinds of disturbances — simple mental developmental disturbances and
learning disturbances in the interim stage or borderline cases. It is the stage when it
is difficult to define clearly which developmental disturbance is the dominant. In
both cases pupils experience explicit difficulties in the learning process but they
mutually differ.
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The learning disturbances in the border stage are characterized by uneven
formation of the psychic functions, insufficiently developed psychic processes; the
simple mental backwardness, in its turn, is characterized by irreversible
deficiencies pertaining to the development and operation of the psychic processes
therefore these pupils acquire poorly the learning skills; they are unable to apply
the existing experience in acquiring new notions and vice versa — apply the
acquired knowledge in new situations. One of the most frequent sub-types of the
learning disturbances is the retention of psychic development when pupils’ all-
round development is slowed down; it is delayed by 1.5 — 2.5 years. Every child
has only his/her characteristic abilities, temperament, character, needs and interests.
The mental and physical load also differs for each child, their correlation and
observance is the precondition of successful learning. Knowing and understanding
the real difficulties that pupils face and the peculiarities of their development the
teacher with the help of effective methods of work can decrease the problems of
social inequality and ensure education possibilities to all pupils. Special attention
in the interim stage should be paid to specifying the curriculum that corresponds
best to the pupil’s abilities because the pupil cannot stay for a long time in the
interim stage. In order to promote purposefully pupils’ cognitive activities the
teacher needs to understand pupils’ strengths and weaknesses, to know which
difficulties they experience in learning and how to overcome them together.
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