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Abstract. Inclusive education is an essential component, which provides people with special
needs state of society in the future. Nowadays education, bringing together scientists,
psychologists, educators theories and knowledge, gives off the focus early intervention idea.
Early help is different sectoral expert professional advice and support. Fundamental of early
intervention is inter-institutional cooperation that promote child development and
socialization. Child's preparation to school is directly related to the timely, early assistance
and support measures. Quality of inclusive education depends on all the parties of
professional competence.
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Introduction

Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2014.-2020.gadam ieklaujoSu izglitibu
definé ka procesu, kura tiek nodroSinatas atbilstoSas visu izglitojamo
daudzveidigas vajadzibas, palielinot ikviena izglitojama Ilidzdalibas iespéjas
macibu procesa, kultira un dazadas kopienas un samazinot izslégSanas iesp&jas
no izglitibas un izglitibas ieguves procesa (Izglitibas attistibas pamatnostadnes
2014.-2020.gadam, 2014). Ari UNESCO sniegta definicija nosaka, ka icklaujosa
izglitiba ir process, kura izglitiba tiek nodroSinata atbilsto$i visu izglitojamo
daudzveidigajam vajadzibam, palielinot ikviena lidzdalibas iesp&jas macibu
procesa, kulttiras aktivitat€s un kopienas dzivé un tadéjadi mazinot savstarpgju
noslégSanos un atstumtibu sabiedriba, izslégSanas iesp€jas no izglitibas un
izglitiba. Kvalitativa valsts izglitiba visiem, neatkarigi no izglitojamo
socialekonomiskajiem apstakliem, funkcionala stavokla un dzivesvietas, ir
vienlidzibu un socialo ieklauSanu veicinoSs instruments. Tapéc ir svarigi, lai
visiem izglitojamiem jebkura attistibas perioda tiktu nodroSinata pieeja
kvalitativai, galvenokart valsts izglitibai, kas atvertu durvis uz darba tirgu un
lautu stradat pienacigas kvalitates un labi apmaksatu darbu. Veiksmigas
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miuzizglitibas, socialas integracijas, personigas izaugsmes un turpmakas
nodarbinatibas butisks pamats péc Eiropas Komisija uzskatiem ir agrina
pirmsskolas izglitiba un apripe (Eiropas Komisija, 2011).

Misdienas tiek uzskatits, ka tas, kas notiek bérna pirmajos dzives ménesos
un dzives gados, ietekmé bérna attistibu turpmakos periodos. Agrinie bojajumi
var klit neatgriezeniski, ja b€rniba tiek palaistas garam agrinas iejaukSanas
iesp&jas, saprotot ar to nepiecieSamo darbibu, kas javeic, lai atbalstitu jebkuru
b&rnu un vina gimeni, péc iesp&jas atrak jebkura bérna izglitibas posma. Saskana
ar psihologu, pedagogu teorijam un atzinam agrina pirmsskolas izglitiba un
apriipe aizvien biezak tiek uzskatita par biitisku pirmo soli b&rna turpmakaja
izglitibas attistiba (Peterander, 2003; Blackman, 2003; Park & Peterson, 2003;
Shonkoff & Meisels, 2000 u.c.). Nodrosinot kvalitativu pirmsskolas izglitibu un
apriipi, tiek raditas un nostiprinatas mazo b&rnu prasmes tadas jomas ka valoda,
rakstpratiba, matematika un dabaszinatnes un veicinata ar maciSanos saistito
sociali emocionalo kompetencu, 1pasi pasregulacijas un socialas kompetences
attistiba (McClelland et al., 2006). Latvija spéka eso$ajos normativajos
regul&jumos un starptautiskas saistibas, kuras Latvija ir uznémusies, noteikts, ka
Valsts uznemas atbildibu par visu Latvijas iedzivotaju labklajibas celSanu un
socialas nodro$inasanas jautajumu risinasanu, tai skaita ari par beérniem agrina
pirmskolas vecuma. Latvijas iedzivotaji sanem socialas garantijas un socialo
palidzibu p&c vienotiem principiem un vienlidziga apmeéra.

Petijumi un debates ir pieversuSas jautdjumam par integrétam agrinas
pirmsskolas izglitibas un apriipes nodroSinajuma sistémam, kuru pamata ir
1zglitibas, veselibas un socialas pieredzes mijiedarbibas ietekme uz bérna ar
specialam vajadzibam vispusigu attistibu, jo tick uzskatits, ka STm nozarém ir
jauznpemas kop€ja atbildiba b&rna agrina attisttba (European Agency for
development in Special Needs Education, 2010), lai Tstenotu ieklaujoSas
izglitibas mérki un nodro§inatu kvalitativu izglitibu visiem izglitojamiem.

Petijuma merkis ir, balstoties uz teorétiskiem avotiem, analize€t agrinas
iejauksanas jédzienu plasaka un daudz sarezgitaka konteksta, aptverot vairakus
aspektus, un anketéSana noskaidrot, cik sagatavoti ir specialisti, lai stradatu ne
tikai ar pasu bérnu vecuma Iidz pieciem gadiem, bet arT ar vina gimeni, tuvako
apkartéjo vidi, un izveérte€t vecaku, kuru bérni apmekleé specialo pirmsskolas
1zglitibas iestadi un 2015./2016.m.g. uzsaka macibas visparizglitojosajas skolas,
viedokli par atbalsta nepiecieSamibu, lai savlaicigi identific€tu riska faktorus un
sniegtu nepiecieSamo atbalstu.
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Teorétiskas pamatnostadnes
Theoretical guidelines

Vairakums pedagogijas teoriju, kuras sakotn&ji pievérsusas pirmsskolas
vecuma bérnu ar specialam vajadzibam izglitibas stratégijam un iesp&jam, ir tas,
kur galvena uzmaniba tiek pieversta tieSi bérnam un b&rna trauc€jumiem, Kurus
uztver neatkarigi no tas apkart&jas vides, kura beérns dzivo (Skinner, 1968;
Piaget, 1970). Aplikojot turpmakos pé&tijumus, var konstatét, ka pakapeniski
tiek akcent€ta gimenes, aprupétaju loma (Ainsworth et al., 1978) un apkart&jas
vides ietekmes loma (Bronfenbrener, 1979).

Tas lauj secinat, ka agrina bérna attistiba ir sarezgits process un nevar
koncentrét uzmanibu tikai uz bérnu, bet ir janem veéra apkartéja vide, kura bérns
dzivo. Saskana ar Blackman “agrinas iejaukSanas uzdevums ir aizkavet vai
samazinat fiziskos, izzinas, emocionalos un resursu ierobeZojumus maziem
b&rniem ar biologiskajiem vai apkartejas vides riska faktoriem” (Blackman,
2003, 2. Ipp.). Autors petijuma izce] gimenes galveno lomu un uzskata to par
icjaukSanas veiksmes faktoru.

Gimene ir vistuvaka bérna vide, kura tiek veidota socialas pieredze jau
agrina vecuma. Gjimenes morala, emocionala un sociala labklajiba ir bérna
labvéligas attistosas vides pamats. Vecakiem, gimenei, kura aug b&rns ar
specialam vajadzibam ir tiesibas uz 1paso apriipi un palidzibu, ka ari tiesibas,
kuras ka pamatprincipus nosaka ANO Bérnu tiesibu konvencija. Saskana ar $o
dokumentu bérnam ar attistibas traucg€jumiem ir jadzivo pilnvertiga un cieniga
dzive, kada nepiecieSama bérna fiziskai, intelektualai, garigai, tikumiskai un
socialai attistibai apstaklos, kas lauj saglabat paScienu, palidz uzturét ticibu
saviem spekiem un atvieglo vinu iesp&jas aktivi piedalities sabiedribas dzive.
Ikvienam no Siem bé&rniem ir tiesibas uz ipasu apripi un liigta palidziba, kas
bitu piemérota konkréta bérna stavoklim un vina vecaku vai citu par bérnu
atbildigo personu apstakliem, tiek sniegta bez maksas, lai bérnam biitu realas
iespejas sanemt un vin$ ari sanemtu izglitibu, macibas, veselibas apriipes
pakalpojumus, rehabilitacijas pakalpojumus, ka art tiktu sagatavots darba dzivei
un varctu atplsties, reiz€ veicinot peéc iesp€jas pilnigaku beérna socialo
integraciju un personibas attistibu, tostarp, kulturalu un garigu izaugsmi (ANO,
Bérnu tiesibu konvencija, 1989).

Logisks pamats, ka gimeném, kuras aug bérns ar specialam vajadzibam,
bieZi ir nepiecieSama palidziba. Dansts defin€ agrino iejaukSanos ka “atbalsta
(un resursu) nodro$inasanu gimeném ar pirmsskolas vecuma bérniem, ko sniedz
neformalie un formalie socialas palidzibas pakalpojumu sisteémas locekli, kas
tieSi vai netiesi ietekme vecakus, gimeni un bérna funkcionésanu” (Dunst, 1985,
179), tadgjadi uzsverot specifisko pakalpojumu lomu, kas apmierina bérna un
gimenes vajadzibas.
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Figure 1 Basic elements of early intervention

Eiropas valstu pieredze rada, ka specialisti, kuri sniedz palidzibu $Stm
gimeném, stradajot noskirti viens no otra, biezi nesasniedz gaidito rezultatu.
Saskana ar Eiropas specialas izglitibas agentiiras zinojuma materialiem agrinas
iejaukSanas darbibas meérkis ir nodroSinat dienestu un pakalpojumu kopumu
dabiska videé, dodot priekSroku vietgjas paSvaldibas Itmenim, izmantojot uz
gimeni veérstu un daudz dimensiju komandas darba pieeju. Labi rezultati tiks
nodrosinati ar nosacijumu, ka §is biis darbibas, kur kopigi mijiedarbosies dazadu
profesionalo nozaru parstavji, iesaistito pakalpojumu sniedzgji un vecaki vai citi
gimenes locekli (European Agency for development in Special Needs
Education, 2005). Saskana ar Eiropas specialas izglitibas agentiiras zinojuma
materialiem agrinas iejaukSanas iesp&jas ieguva pozitivus un nozimigus
rezultatus tadu Eiropas valstu ieklaujosas politikas pieredzé ka, pieméram,
Lielbritanija, kur darbojas valsts programma, nodroSinot agrinas iejaukSanas
pakalpojumus bérniem un gimeném jau no dzimsanas, Island€, kur darbojas
veselibas apripes sist€mas valsts skrininga programma, kura nodroSina
turpmako starpinstitucionalo dienestu pécteciga sadarbibu, veicot agrinas
iejaukSanas palidzibu bérniem un vinpu gimeném. Eiropas specialas izglitibas
agentliras ekspertu grupa ieteikta agrinas iejaukSanas definicija ir
pakalpojumu/pakalpojumu dienestu kopums agrina vecuma b€rniem un vinu
gimeném, kas tiek nodroSinats péc vinu pieprasijuma, noteikta b&érna dzives
laika un aptver jebkuras darbibas, kad bernam ir nepiecieSams 1paSs atbalsts:

- lai nodrosinatu un uzlabotu vina/vinas personigo attistibu;

131



SOCIETY. INTEGRATION. EDUCATION
Proceedings of the International Scientific Conference. Volume 111, May 27" - 28", 2016. 128-137

- lai stiprinatu gimenes kompetences, un
- lai veicinatu gimenes un bérna socialo ieklausanu” (European Agency
for development in Special Needs Education, 2010, 7),

Agrinas iejaukSanas modela veiksmigu darbibu nosaka piecu
pamatelementu 1stenosana realaja vide (1.attels).

Analizgjot tadu agrinas iejaukSanas elementu, ka ‘‘starpnozaru darbs,”
priekSplana izvirzas iesaistito nozaru specialistu profesionala pieredze.
Atzim&jot, ka agrinaja ieklausana iesaistiti socialas jomas, veselibas apriipes un
izglitibas nozares specialisti, ST raksta konteksta tika pétita izglitibas nozares
parstavju sagatavotiba, lai stradatu ne tikai ar paSu bérnu vecuma lidz pieciem
gadiem, bet arl ar vina gimeni, lai savlaicigi identificétu riska faktorus un
sniegtu nepiecieSamo atbalstu. P&tljumi pierada pedagogu profesionalas un
personiskas gatavibas darba ar bérnu ar specialam vajadzibam nozimi.
Pieméram Kim (2011) p&tijumi pedagogu profesionalas gatavibas aspekta izdala
kombingtas izglitibas programmas nozimi, Kura vienlaicigi sniedz zinaSanas par
vispargjo pedagogiju, gan ari par specialo pedagogiju, kuru rezultata pedagogam
ir tiesibas stradat gan visparéja, gan specialaja izglitiba. ST pétijuma dati liecina,
ka tieSi kombin€tas programmas absolventi visvairak gatavi ieklaujosai
izglitibai. Savukart, Scorgie (2010) pétijuma dati liecina, ka studenti, kuriem
izglitibas programma tika izmantota “iegremdéSanas vidé” metode, turpmak
darba veido vairak uzticamus Ssakarus ar bérna gimeném, kas ir viens no
pamatfaktoriem veiksmigas agrinas iejaukSanas procesa. Talakizglitibas
programmu pedagogiem pieejamibas nozimi apliecina arf citi pétijuma dati (De
Boer, et al., 2011, Cagran & Schmidt, 2011) uzsverot, ka tiesi zinasanu trikums
pedagogiem par specialam izglitibas vajadzibam, par So b&rnu apmacibas
Ipatnibam negativi ietekmé gan pedagoga personisko gatavibu ieklaujoSai
1zglitibai, ta ar1 iek]aujosas izglitibas iesp&ju.

Peétijuma iegiitie rezultati
Results of the reserch

Petijuma piedalijas Re&zeknes Tehniskas Akadémijas programmas
“Speciala pedagogija” 2.kursa magistranti, kuru pedagogiskais darba stazs ir no
0 Iidz vairak neka 10 gadi. Rezultatu analizei tika izmantotas 16 pedagogu
anketas. Tika pétiti atbalsta pasakumu nepiecieSamiba pedagogiem,
starpinstitucionalas  sadarbibas nepiecieSamiba, ka ar1  pakalpojumu
daudzveidiba agrinas iejaukSanas konteksta. P&tijuma piedalijas ari 16 bérnu ar
specialam vajadzibam vecaki/likumigie parstavji. Tika izvert€ta beérnu ar
specialam vajadzibam vecaku/likumigo parstavju, kuru bérni apmeklgja specialo
pirmsskolas  izglitibas iestdadi un 2015./2016.m.g. uzsaka macibas
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visparizglitojosajas skolas, viedoklis par specialistu palidzibas nepiecieSamibu
un lietderibu.

Rezultati tika kod&ti un apstradati SPSS programma. Tika izmantots
Kruskala—Vallisa tests vairak neka divu neatkarigu izlaSu salidzinasanai un
atSkiribu noteikSanai p&tamo pazimju Itmeni.

Atbildot uz jautajumu ”Vai pedagogam darba ar b&rniem ar specialam
vajadzibam ir nepiecieSamas atbalsta personala/specialistu konsultacijas,”
pedagogu viedoklis apliecina, ka 80 % no aptaujatajiem, neatkarigi no
pedagogiska darba staza, ir nepiecieSama specialistu palidziba un profesionalas
konsultacijas.

Kruskala-Vallisa testa rezultati apliecinaja, ka nepastav atskiribas
pedagogu viedokli par parejas perioda organizaciju un b&rnu sagatavoSanu
skolai atkariba no pedagogu darba staza, kas liecina, ka, neskatoties uz darba
pieredzi, pedagogiem ir nepiecieSamas specialistu konsultacijas, parejas perioda
organizacijas metodika, atbalsta specialisti un sadarbibas pasakumi starp
pirmsskolu un sakumskolu izglitibas pakapju péctecibas nodrosinasanai.

Izpetot pedagogu viedokli par starpinstitucionalas  sadarbibas
nepiecieSamibu, tika konstatets, ka 96 % aptaujato uzskata, ka ir nepiecieSama
starpinstitucionala sadarbiba, tikai 1 % aptaujato doma, ka ta nav nepiecieSama
un 3 % aptaujato nav viedokla.

Izvertejot, kur tiesi pedagogi vEletos sanemt atbalstu, lai nodroSinatu gan
izglitibas procesa organizaciju, gan kvalitativu sadarbibu ar vecakiem, ka ari
pilnveidotu savas profesionalas zinasanas icklaujosas izglitibas nozarg,
pedagogu viedoklis izsaka pakalpojumu daudzveidibas nepiecieSamibu ka
veiksmigas ieklaujosas izglitibas iesp€ju un izglitibas pakapes parejas perioda
nodrosinasanu (2.attgls).

45% = Attistibas centrs
Agrinas palidzibas centrs

B Veselibas specialisti

30%

2.att. Starpinstitucionalas sadarbibas nepiecieSamiba pedagogiem
Figure 2 The need of inter-institutional cooperation for teachers
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45 % no aptaujatiem pedagogiem uzskata par nepiecieSamibu sadarboties
ar veselibas jomas specialistiem, 30 % aptaujato pedagogu péc palidzibas
visbiezak verstos agrinas palidzibas centra, bet 25 % aptaujato norada attistibas
centru.

Viena no vertéjamam jomam, kas liecina par izglitibas satura apgiiSanu, ir
sociala joma, jo pirmsskolas pedagogiskaja procesa bérnu sasniegumus verté
atbilstosi vadlinijas noteiktajiem pirmsskolas izglitibas satura apguves
planotajiem rezultatiem (Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam,
2012). Atbilstosi MK noteikumu Nr. 533 sociala joma ieklauj savstarp&ji
saistitas prasmes, iemanas un attieksmi.

Lai 1zvertetu vecaku viedokli par specialistu palidzibas nepiecieSamibu un
iespejam beérna ar specialam vajadzibam gatavibas skolai aspekta, tika aptaujati
16 bérnu ar specialam vajadzibam vecaki/likumigie parstavji, kuru bérni
apmeklgja specialo pirmsskolas izglitibas iestadi un 2015./2016.m.g. uzsaka
macibas visparizglitojosajas skolas. NepiecieSams atzimét, ka respondentu dati
liecina, ka 96 % bérnu, kuri sanéma agrino palidzibu jau pirmsskola tika
sagatavoti skolai pilna apjoma, tikai 4 % - dalgji. Péc vecaku uzskatiem bérnu
specialas vajadzibas ietekmgja fizisko beérna stavokli, kas ir cieSa saistiba ar
bérna veselibas stavokli.

Pedagogu aptaujas dati par pirmskolas kvalitativu sagatavoSanu skolai, kas
pétijuma paradijas korelacijas datos starp socialo gatavibu un sagatavoSanu
skolai pirmskola (R=0,522, p=0,043), liecina par to, ka bérna ar specialam
vajadzibam socialas gatavibas nosacijums ir agrina palidziba, kuru bérni un
vecaki sanem jau pirmskola, kas izpauzas pedagogu, specialistu, mediku un
gimenes ciesa sadarbiba kopéja rezultata sasniegSanai.

Secinajumi

1. Agrina iejaukSanas ir pakalpojumu/pakalpojumu dienestu kopums agrina
vecuma b@érniem un vinu gimeném, kas tiek nodroSinats péc vinu
pieprasijuma, noteikta bérna dzives laika un aptver jebkuras darbibas, kad
beérnam ir nepiecieSams 1pass atbalsts:

e lai nodroSinatu un uzlabotu b&rna personigo attistibu;
e lai stiprinatu gimenes kompetences;
e lai veicinatu gimenes un bérna socialo ieklausanu.

2. Agrinas iejauksanas ir javeic, lai atbalstitu jebkuru bérnu un vina gimeni,
péc iespéjas atrak jebkura bérna izglitibas posma.

3. Agrinas iejaukSanas modela veiksmigu darbibu nosaka piecu
pamatelementu 1stenoSana realaja vide: pieejamiba, pakalpojuma tuvums,
finansiala pieejamiba, pakalpojumu daudzveidiba, starpnozaru darbs.
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4. Beérna ar specialam vajadzibam gimenei ir nepiecieSama profesionala
specialistu agrina palidziba, kas nodroSina laicigu situacijas analizi un
izveértejumu, un, ka rezultata — agrino nepiecieSamas palidzibas
nodroSinaSanu.

5. Agrinas palidzibas sniegSana nepiecieSams izskatit plasSakaja konteksta, kas
aptver dazadas nozares: veselibas, sociala un izglitibas.

Summary

Education development guidelines for year 2004 — 2020, defines inclusive education as
the process which provides the corresponding diverse needs of each learner, increasing every
learners participation possibilities in the learning process, culture and various communities
and decreasing the possibility of exclusion from education and the process of obtaining
education (Education development guidelines for year 2004 — 2020). Qualitative state
education for everyone, regardless of learners socio-economic conditions, functional status
and place of residence, is the instrument for promoting equal opportunities and social
inclusion. Nowadays, it is believed that what is happening in the child’s first months of life
and years of life, affect the child’s development in future periods. In current Latvian
regulatory framework and international commitments which Latvia has undertaken, it is
defined that the state shall assume responsibility for rising of welfare and social security
issues of the entire Latvian population, also including pre-school children at an early age. Aim
of the study is to analyze early intervention concept, basing on theoretical sources, in a
broader and more complex context, covering a number of aspects and to find out how
prepared specialists are in order to work not only with a child under five years of age, but also
with his family by the means of questionnaires. There was studied the necessity of supportive
measures for teachers, the need for inter-institutional cooperation, as well as the diversity of
services in the context of early intervention.

Having researched the teacher’s point of view on the need for inter-institutional co-
operation, it was stated that 96 % of respondents believe that there is a need for inter-
institutional co-operation, only 1 % of the respondents think that it is not necessary, and 3 %
of the respondents have no opinion.

Teachers’ survey data on the quality of preschool preparation for school in the study
appeared in the correlation data between social readiness and preparation for school in
preschool (R=0.522, p=0.043), indicates of the fact that the condition of social readiness for a
child with special needs is in the early assistance which children and their parents are already
receiving in pre-school in the form of close cooperation of teachers, specialists, physicians
and family in order to achieve the total score.

Parental survey data show that 96 % of children who received early help in preschool
were prepared for school in full.

Theoretical sources, survey and regulatory documents data show that:

o Early intervention is needed to support any child and his or her family as soon as

possible in any stage of child's education.

o The successful functioning of early intervention model is determined by the
implementation of the five key elements of the real environment: accessibility,
proximity of service, affordability, diversity of services, interdisciplinary work.

. Children’s with special needs families need a professional help of a specialist at
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the early age which will lead to analysis and assessment in due time and, as a
result, the immediate necessary assistance.

o Early assistance is necessary to be considered in the broader context, covering
different sectors: health, social and educational.
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