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Abstract. Nowadays, very topical is the ability to communicate, cooperate, make decisions,
become co-responsible and think critically. Critical thinking plays a crucial role, as its primary
function is the ability to choose between alternatives and make decisions. One must be able to
justify one's decisions and beliefs. Critical thinking is just as necessary as reading and writing,
and is one of the components of today's curriculum. Critical thinking is based on intellectual
criteria. Itis the clarity, validity, accuracy and honesty of thinking. Dance classes are a popular
leisure activity for young people. Youth are best in contact with a teacher who is a friend,
mentor and someone to resemble. If a dance teacher include exercises in his class to promote
critical thinking it gives the opportunity to unite dancers, gain dancers who are aware of their
abilities and who work to improve their weaknesses. The purpose of this article is to explore
the promotion of critical thinking among young people in dance classes and it will be more
successful if a system of exercises appropriate to the age of the youth is purposefully designed
and implemented. In the practice of dance pedagogy, the promotion of critical thinking in dance
classes is a novelty. In the study participated dancers aged 16-25. The research consists of
several stages: development of an exercise system to promote critical thinking; introduction of
exercises in dance classes in the theater dance studio ‘““Savanna’; measuring exercise
efficiency; analysis of results; making recommendations. In total, five tests were used in the
study: ““Conclusion”, “‘Recognition of Assumptions”, ‘“Deduction”, “Interpretation”,
“Evaluation of Arguments”.

Keywords: critical thinking, dance classes, dance pedagogy.

levads
Introduction

Sobrid ir aktuali rast risinajumus, ka sekmét kritiskas domasanas attistibu
skolas, augstskolas, sabiedriba. Kritiska domasana veicina cienu pret dazadibu,
dazadu viedoklu pastavésanu. Pret&ji tradicionalajai klasiskajai izglitibai paradas
jauna izpratne izglitiba, kuras mérkis ir sagatavosanas dzivei nakotnes sabiedriba.
Kritiskas domaSanas attistiba balstas uz sadarbibas modeli starp skolotaju un
skolénu. Skolotajam $aja modeli ir jabiit gatavam uzdrikstéties nepiecieSamibas
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gadijuma mainit savu viedokli, domat radosi, mainit savu darba stilu, merktiecigi
veikt pedagogiskos novérojumus u.c.

Deja stimulé cilveka attistibu dazados veidos. Paral€li fiziskajai attistibai un
uztverei deja pilnveido muzikalitati, attista emocionalitati un radoSumu, pilnveido
socialas sp€jas, veicina orient€Sanos telpa un laika. Deju nodarbiba var tikt
veicinata ar1 kritiska domasana, ja deju pedagogs ir gatavs pieverst tai pastiprinatu
uzmanibu, piedavajot dazadus vingrinajumus un panémienus kritiskas domasanas
veicinasanai. Deju pedagogijas praksé kritiskas domasanas veicinasana deju
nodarbibas ir novitate.

Raksta meérkis ir pétit jaunieSu kritiskas domaSanas veicinasanu deju
nodarbibas un ta biis sekmigaka, ja tiks merktiecigi veidota un ieviesta
vingrinajumu sist€éma, atbilstoSa jaunieSu vecumposmam. P&tijjuma metodes -
teorétiska: zinatniskas literatiiras analize, empiriska: audz€knu test€Sana un
novérosana.

Teorétiskais pamatojums
The theoretical background

Kritiskas domasanas fenomens pedagogija pamata ir pétits ASV, Kanada, ka
arT Australija. Pe€dgjos gadu desmitos kritiskas domasanas pedagogiskais modelis
tiek popularizets daudzas Eiropas valstis. Pieméram, Austrija, kops 20. gadsimta
80. gadu beigam aktivi tiek spriests par kritiskas domasanas prasmju attistiSanu.
(Astleitner, 1998, 9) Lielbritanija ir izveidojusies sava kritiskas domaSanas skola,
kura ASV pieredze tiek korekti transforméta Anglijas sociali kulturalajam
kontekstam. (Fisher, 1991, p. 41). 90.gadu otraja pusé kritiskas domasanas
modelis ienak arT Austrumeiropas skolas.

Viena no pirmajam diskusijam par reflektivas (kritiskas) domasSanas
attistiSanu skola saistas ar amerikanu filozofa un pedagoga DZona Djui darbu “Ka
més domajam” (1909), kura tiek pamatota ideja par nepiecieSamibu skola
mérktiecigi attistit skolénu domasanas prasmes, lai disciplin€tu un logiski attistitu
pratu, kas jiitigi reag€ uz problémam un prasmigi izvélas risinajuma metodes.

Pasakot, ka eksaktajos macibu priekSmetos nozimigaka ir kritiska domasana,
bet makslas un humanitarajos - radosa, tiek radita sist€éma, kas klibo ar abam
kajam. Tiesi tadel ir butiski kritisko domasanu un tas prasmes analizét ka
kompleksas domasanas dalu (Burane, 2001, p. 3).

Kritiska domasana pedagogija tiek traktéta ka racionals, uz jautajuma bitibas
1zpratni orientets domasanas veids, kad cilveki tiek iedroSinati domat un izteikties
kritiski. Kritiska domasana palidz izkopt 1@mumu pienemSanas un problemu
risinaSanas prasmi (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000).

Apkopojot idejas attistibu, secinams, ka vispilnigak kritiskas doma-
Sanas idejas principi pausti J.A. Komenska, F.A. Distervéga, J.H. Pestalocija,
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Dz. Djui, H. Gaudiga, L. Vigotska pedagogiskajos darbos, latvieSu
pedagogija - J.A. Studenta, A. Dauges un ipasi E. Pétersona pedagogiskajos
mekl&jumos. (Stikute, 2006, 139) Miisdienas kritiskas domaSanas pamat-
nostadnes spilgti iezim&jusas amerikanu psihologu D. Halpernas, D. Klistera
pétijumos. Abu zinatnieku definicijas ir kop€jas iezimes: kritiska domasana —
mérktieciga, produktiva, patstaviga domasana. Teoretiskaja literatiira iezimejas
atSkirigi viedokli par to, vai kritiska domasana ir radoSa. D. Halperna uzskata, ka
radoSa domasana ir kritiskas domasanas sastavdala, tas galvenie kritériji varétu
but: 1) neparastums, 2) kvalitate, 3) derigums (Halperna, 2000, p. 449). Ja més
kadu darbibu veicam efektivi un neparasti, tad miis ar pilnam tiesibam var saukt
par radoSiem cilveékiem. “Visi més sp&jam radit “Sedevrus”. Vajag tikai
iemacities, ka to darit” (Halperna, 2000, 481). Ari kritiskas domasanas projekta
autori — DZ. Stila, C. Templs, S. Valters — nenoliedz, ka kritiska domasana var bit
ar1 radoSs process (Stila, Meredits, & Templs, 1998, p. 8). Savukart D. Klisters
radoSo domasanu uzskata par vienu no domasanas veidiem un atzist, ka radosa
domasana nav kritiska domasana (Klasters, 2001, p. 10). Veicot uzdevumus, kas
saistiti ar kritiskas domaSanas attistiSanu, skoléni gandriz vienmeér atklaj radoSas
potences, tapéc pedagogiskaja darbiba atbalstams ir D. Halpernas viedoklis
(Stikute, 2006, p. 139).

Radosa domasana — sp€ja izdomat alternativas un nemt véra citus faktorus —
ir nepiecieSama kritiskas domasanas papildinataja. Patiesiba biezZi ietverta tajos
faktoros, kas nav nemti vera (FiSers, 2005, 105). Kritiskaja domasana butiski
svariga ir sevis parbaude. So domu ir izteicis ietekmigakais 19.gadsimta angliski
rungjosais filozofs DZons Stjuarts Mills (John Stuart Mill) jau vairak ka pirms
simts gadiem. ,,Ka cilveks panak, ka vina spriedums patie$am ir uzticibas verts?
Vins ir némis vera kritiskus izteikumus par vina domam un izturéSanos. Vins
vienmer ieklausijies visa, ko vinam teikusi, lai macttos no ta, cik vien iesp&jams,
un skaidrojis sev, bet izdeviga bridi art citiem, kltidas tur, kur tas saskatijis. Vins
sapratis, ka tuvoties pilnigam zinasanam par kadu tematu var tikai tad, ja uzklausa,
ko par to saka visdazadako viedoklu parstavji, ja izpéta visus veidus, ka uz So
tematu var€tu paraudzities jebkuras ievirzes prats. Neviens gudrs cilvéks vél
nekad nav ieguvis gudribu citada veida, un cilvéka intelektam nav pa spekam kliit
gudram, neizmantojot $adu metodi”(Mill, 1858).

Pedgjo divdesmit gadu laika, daudzi zinatnieki ir diskut€jusi par kritiskas
domasanas veicinaSanas iespéjam fiziskajas nodarbibas. ,Kritiskas domasanas
pielietoSana kustibu pedagogija sevi ietver:

A. koncentréSanos kustibu uzdevumiem un problémam, gan pirms pasas
darbibas veikSanas, gan kustiba;

B. at$kirigu kustibu reakciju, unikalu un originalu kustibu risinajumu
veidoSanu;
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C. sakotngjo un ierobezoto kustibu reakciju izstradaSanu un visu iesp&jamo
kustibu paplaSinasanu;

D. kustibu precizéSanu un izsmalcinaSanu, pamatojoties uz noraditajiem
kritérijiem,;

E. paSregul€joSu kognitivo un kinestétisko planosanu un darbibas, ka ari
reakcijas;

F. kustibu kvalitates efektivu novértésanu” (Che &, Cone, 2003, p. 170).

Miizika, vizuala maksla un deja var tikt izmantotas, lai attistitu kritisko
domasanu, kas sevi ietver sp&ju pielietot logiku un pamatojumus problému
atrisinasana. Zinatnieki uzskata, ka studentu kritiskas domasanas prasmju
veicinaSana, izmantojot fiziskas aktivitates, balstas uz to ka pedagogs plano deju
nodarbibas, atbilstoSu emocionalo vidi un pedagoga mijiedarbibu ar dejotajiem.
Tas ko pedagogs piedava ir gandriz tik pat svarigs ka tas, ka vins to piedava.

Pétijuma metodes, organizacija un rezultati
Methodology, organization and results of the research

Kritiska domaSana neattistas pati no sevis, tas attistiba ir javeicina. Deju
nodarbibas kritiskas domasanas attistibu var veicinat ar dazadu vingrinajumu
palidzibu. Vingrinajumu sistéma kritiskas domasanas veicinaSanai deju
nodarbibas tika izstradata un aprobéta teatra deju studija ,,Savanna”. Tika veikts
empiriskais petijums, kura piedalijas 15 studijas vecakas grupas dejotd;ji vecuma
no 16 — 25 gadiem. Lai praksé parbauditu kritiskas domasanas veicinoSus
panémienus tika veikts empiriskais petijums, kur$ sastav no vairakiem posmiem:

1. Vingrinajumu sist€mas izveide kritiskas domasanas veicinasanai.

2. Vingrinagjumu ievieSana deju nodarbibas teatra deju studija ,,Savanna”.

3. Vingrinagjumu efektivitates merijjumu veikSana.

4. Rezultatu analize.

5. leteikumu izstradasana.

Petijuma kritiskas domaSanas attistiba balstas uz vingrinajumu sisteému.
Vingrinajumu sistému kopuma, ka ar1 katru vingrinajumu atseviski var iedalit tris
kritiskas domasanas veicinaSanas faz€s — informacijas iegiSana, informacijas
apstradé un léemumu pienems$ana. Vingrinajumus grupé balstoties uz seSiem
dejas pedagogija izmantojamiem panémieniem Kritiskas domasanas
veicinasanai.

Informacijas iegiiSanu var iedalit: kermena un sp&ju apzinasana; kustibu
pieredzes veidoSana; jautajumu uzdoSana informacijas iegtiSanai.

Informacijas iegtiSana deju nodarbibas sakotn€ji saistas ar kermena
apzinaSanos. Pedagogam, demonstrgjot kustibu kombinacijas, japievers dejotaju
uzmaniba dazadiem kontroles punktiem kombinacija, lai to v€rojot, dejotajs spetu
piefiks€t intereSu punktus, kas konkré&tajai kustibai piedod jégu un kvalitati. Tad
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dejotajam, atkartojot doto kustibu kombinaciju, apzinati japieveér§ uzmaniba
kontroles punktiem, tada veida, ar pratu nemitigi sevi kontrolgjot un salidzinot ar
originalu, tick stimulta kritiska domasana.

Lai veicinatu grupas mijiedarbibu, attistitu uzmanibu un kritisko domasanu,
ka ar1 veicinatu koncentréSanos uz kustibas uzdevumiem un problémam,
apmacibas procesa tika izmantots vingrinajums ,,Cilvéks un vina na”. Dejotaji
izretojas telpa, sadalas paros un sastajas viens aiz otra. Tas, kur§ stav aizmugur€,
Ir “€na”, sekotajs, otrs ir ,,&nas saimnieks”, vadosais.

Ka otro panémienu kritiskas domasanas veicinaSanai deju nodarbiba izmanto
atskirigu kustibu reakciju, unikalu un originalu kustibu risinajumu veidosanu.
Vingrinajuma ,,PolaritaSu izp&te” meérkis ir veicinat kritiskas domasanas attistibu,
paplasinat kustibu repertuaru, apzinaties saistibu starp kustibu kvalitatéem un
atSkirigiem stavokliem, macities pariet no viena stavokla citd. Dalibnieki
pakapeniski izmégina dazadas polaritates sava individualaja deja. Dalibniekiem
tiek doti uzdevumi kustéties dazados veidos: Iéni-atri, liels-mazs, viegli-smagi,
miksti-cieti, haotiski-kartigi, augSa-apaksa, atverti-aizverti, vilkt-grast, Iiki-taisni,
saspringti-atslabinati u.tml.

Informacijas apstradi var iedalit: informacijas analiz€; secinajumu
1zdari$ana; jautajumu uzdoSana, lai parbauditu secinajumus; mérku uzstadiSana.

Ka nakoSo panémienu kritiskas domasanas veicinasanai deju nodarbiba
izmanto sakotngjo un ierobeZoto kustibu reakciju izstradaSanu, un visu iesp&jamo
kustibu paplasinaSanu. Stradajot ar jaunieSiem, biezi jasastopas ar vinu lielu
parliecibu par savam sp&jam un Skietamu iltiziju, ka labak, atrak, augstak jau vairs
nevar. Sis panémiens rosina izvertét savas parliecibas adekvatumu, tada veida
veicinot kritisko domasanu. Panémiena pamata ir kustibu kombinacija, kura
procesa gaita tiek sarezgita, papildinata ar maksimalu kustibu amplittidu, virzienu
mainu u.t.t. tada veida liekot aptvert nebeidzamo sevis attistiSanas celu. Paplasinot
dejotaja redzesloku tiek veicinata kritiska domasana un adekvata savu spgju
novertesana.

Ceturtais panémiens, kritiskas domasanas veicinaSanai deju nodarbiba, ir
kustibu precizé$ana un izsmalcinaSana, pamatojoties uz noraditajiem kritérijiem.
Preciz€jot kustibas, 1paSa uzmaniba japievers sajiitam un asociacijam, ko rada
katra kustiba.

Svarigi ir apzinaties ka rodas kustiba, kads impulss kalpo par kustibas c€loni.
Lai veicinatu izpratnes veidoSanos, dejotaji sadalas paros, viens no dalibniekiem
dod impulsu, pieskaroties kadai kermena dalai, un otrs reagg atbilstosi impulsa
stiprumam un raksturam. Noreagé un apstajas sastindzis, 1idz sanem nakamo
impulsu. Svarigi ir dot impulsu tik skaidri un precizi, lai varétu noteikt kustibas
virzienu un intensitati.

Lémumu pienemsanu var iedalit: darba pie sevis pilnveidoSanas; jautajumu
uzdoSana, padzilinatas izpratnes veidoSanai; mérku uzstadiSana.
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Liela nozime kritiskas domasSanas veicinasanai deju nodarbiba ir pasregula-
cijai. Tiek dots laiks, kad dejotajs strada ar sevi individuali. Sim panémienam lieti
noder zale kura ir spoguli, ja §adas iesp€jas nav spogula funkciju pilda pedagogs
precizgjot, pielabojot kustibu tehniku un emocionali atbalstot vélmi stradat ar
sevi, pilnveidoties.

Lai sekmétu kritiskas domasanas attistibu ir pielaujams nelielu grupu darbs,
kad dejotajiem ir iesp&jams vizuali salidzinat savu sniegumu ar citu grupas
dalibnieku sniegumu.

Ka sesto panémienu kritiskas domasanas veicinasanai deju nodarbiba izman-
to kustibu kvalitates efektivu novérteésanu. Sim panémienam tiek izmantoti dazadi
vingrinajumi, kas attista kermena apzinasanos un kustibu kvalitates parbaudisanu.
Lai dejotajs varetu izvertét savu sniegumu, visefektivakais veids ir deju video
ierakstu skatiSanas. lerakstus var veidot gan treninu procesa, gan koncertos.
Nemot vera jaunieSu vecumposma ipatnibas, vislabak So procesu ievirzit pozitiva
gultn&, nevis autoritativa personas kliidu akcentgsana.

Miizika var kalpot ka kritiskas domasanas veicinataja, izmantojot divas
dazadas domasanas kombinacijas - dzirdét / domat / iztaujat un dzirdet / domat /
vizualizet.

1. Dzirdes / domasanas / iztaujasanas kombinacija, pedagogs liidz studentus
aprakstit to, ko vini dzird. Talak vini dalas savas pardomas un uzdod jautajumus.

2. Dzirdes / domaSanas / vizualizacijas kombinacija, studenti skaidri
apraksta, ko vini dzird, apraksta, ko viniem liek just miizika. Miiziku un savas
1zjutas var vizualizet, izmantojot krasu un kustibu.

Empiriska pétjjuma laika vingrindjumi tika atkartoti ar konkrétu laika
intervalu (skat. 1. tabulu).

1.tabula. Vingrinajumu pielietoSana empiriska petijuma ménesa laika
Table 1 Application of exercises during one month of empirical research

Kritisko doma Panémienu pielietoSana kalendaraja ménesi
Veiclirlli;e Oggrsj‘grlu 1.Nedéla 2.Nedela 3.Nedela 4.Nedela
pat 1.nod. | 2.nod. | 3.nod. | 4.nod. | 5.nod. | 6.nod. | 7.nod. | 8.nod.

1 .ko_ncentresanas. X X X X X X X X
kustibu uzdevumiem
2. klisﬁbu reakcijas un X X
risinajumi
3. kustibu X
paplaSinasana
4. kustibu precizéSana | X X X X X X
5. pasregul€josas
darbibas X X X X X
6. kustibu kvalitates

. X
novertesana
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Izstradajot un aprobgjot vingrindjumu sist€ému kritiskas domasanas
veicinasanai deju nodarbibas jaunieSiem, autores secina, ka mérktiecigi veidota
vingrinajumu sist€ma ir visatbilstosakais veids kritiskas domasanas veicinasanai
deju nodarbibas.

Uzsakot empirisko pétijumu tika konstatéta petamas grupas kritiskas
domasanas attistibas pakape. Kritiskas domasanas attistibas pakapi var noteikt ar
testu palidzibu. Petijuma jauniesi tika atlasiti pec vecuma kritérija un laika cik ilgi
dejo. M&ginajumi notiek divas reizes nedéla.

Peétijuma pavisam tika izmantoti pieci testi: ,,SIédziens”, ,,Pien€émumu
atpaziSsana”, ,,Dedukcija”, ,Interpretacija”, ,,Argumentu novértéSana”. Ar testa
palidzibu iesp&jams 1sa laika savakt plasu, pétijumiem vajadzigo materialu.
P&tiSana ar testiem periodiski jaatkarto, lai var€tu raksturot virzibas tempu
kritiskas domasanas attistiba.

Tests Nr.1. ,,SIedziens” Sl&dziens ir secindjums, ko cilveks var izdarit no
atseviskiem novérojumiem vai pienemtiem faktiem. Saja testa, katrs uzdevums
sakas ar apgalvojumu, kas uzskatams par patiesu. Péc katra fakta ir atrodami
vairaki iesp€jamie slédzieni, t.i., secinajumi, kurus cilvéki var izdarit no
noraditajiem faktiem.

Tests Nr.2. ,Pienémumu atpaziSana”. Pien€mums ir kaut kas ieprieks
pienemts vai uztverts par paSsaprotamu. Testa apkopoti vairaki apgalvojumi.
Katram apgalvojumam seko vairaki pien€mumi kuri ir jaizverte, vai persona,
sastadot doto apgalvojumu, patiesam veic arT So pien€mumu, t.i., uztver to par
paSsaprotamu, pamatoti vai ne.

Tests Nr.3. ,,Dedukcija” kritiskas domasanas attistibas Iimena noteik$anai.
Ja  secindjums neizbégami izriet no dota apgalvojuma, jaatzimé “Ja”. Ja
secindjums nav izrietoss no dota apgalvojuma, jaatzime “Ne”.

Tests Nr.4. ,Interpretacija”. Katrs no Siem uzdevumiem sastav no isa
apraksta, kam seko vairaki secinajumi. Probléma slépjas taja, ka jaspriez par to,
vai katrs no piedavatajiem secinajumiem logiski izriet no minétas informacijas.

Tests Nr.5. ,,Argumentu novertéSana” kritiskas domasanas attistibas limena
noteikSanai. Pienemot 1émumus par svarigiem jautajumiem, ir loti nozimigi spé&t
atSkirt specigus argumentus no vajiem, dota jautajuma izklasta robezas.
Analizgjot testa rezultatus var secinat, ka liels procents dejotaju loti labi vai labi
sp&j novertet argumentu pamatotibu un logiku, tacu ir dejotaji kuriem tas sagada
griitibas.

Piem&ram, Tests Nr.3. ,,Dedukcija” kritiskas domasanas attistibas ITmena
noteikSanai. Tests veikts 01.10.2018 un atkartoti 17.12.2018. Punkts 1 — liecina
par labu sp&ju izsecinat atsevisSkus logiskus slédzienus no vispargjiem likumiem.

Punkts 2 — liecina par dalgju logisku slédzienu izdariSanu.

Punkts 3 — jauc informaciju un secinajumus, kas giiti no §is informacijas.

Shematiski testa rezultatus varétu att€lot sadi (skat. 1. attelu).
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l.attels. Tests Nr.3 ,,Dedukcija” veikts 01.10.2018 un 17.12.2018
Figure 1 Test 3”Deduction” done 01.10.2018 and 17.12.2018

Kopuma testa Nr.3 rezultatus var vertét, ka strauji progres€josus kritiskas
domasanas virziena. Aizspriedumu Iimenis ir samazinajies un ir paaugstinajusies
sp&ja izsecinat atseviskus logiskus slédzienus.

Vel petijuma tika izmantota noveroSanas metode, izmantojot kritiskas
domasanas kopienas (The Critical Thinking Community) izstradato veértéSanas
skalu (Connerly, 2006; Thomas, 1999). Zinatnieki piever$ lielu nozimi tiesi
novéroSanai kritiskds domaSanas noteikSanai. Ta tiek balstita uz astoniem
kritiskas domasanas raditajiem — mérka izpratne, jautajumu defin€Sana, nozimigu
viedoklu atpaziSana, bitiskas informacijas apkopoSana, pamatkoncepciju
identifikacija, pien€mumu noteikSana, secindgjumu izdariSana un seku un to
pamatojuma identifikacijas.

NoveroSanas rezultati pétijuma laika tika apkopoti Cetras reizes. Rezultati
»L.merfjums” atbilst pirmajam novéros$anas apkopoSanas datumam - 30.10.2018,
»2.merijums” otrajam - 29.01.2019, ,,3.m&rfjums” treSajam - 21.05.2019, un
»4.merfjums” ceturtajam noveéros$ana iegiitas informacijas apkoposanas datumam
- 19.11.2019. Domasanas Itmenis tika vertéts péc Cetriem kriterijiem:

4 - Kritiski domajoSs, raksturiga precizitate, taisnigums, argumentacija,
tolerance.

3 - DomasSana skaidra, bet trikst precizitate un uzskatu dzilums.

2 - Domasana ir pretruniga, neefektiva, liecina, ka trukst kompetence.

1- Domasana ir nekvalificeta, ko raksturo neprecizitate, triikkst skaidribas,
pavirSiba, nelogiskums un negodigums. Katra kolonna atbilst vienas
p&tijuma iesaistitas personas raditajiem perioda laika no 21.05.2019 lidz
19.11.2019, shematiski to varetu attélot sadi (skat. 2.attelu).

680



SOCIETY. INTEGRATION. EDUCATION
Proceedings of the International Scientific Conference. Volume V, May 22™ -23™ 2020. 673-683

e | . MEITjUMS 2.MErjums =3 merjums =4 merjjums

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

2.attels. NoveroSanas kopéjie raditdaji apkopoti 19.12.2019
Figure 2 Cumulative observation rates are summarized 19.12.2019

Secinajumi un ieteikumi
Conclusions and recommendations

Kritiski domajoss pedagogs, stradajot ar kolektivu apzinas, dalibnieku vajas
puses un ir gatavs mainit nodarbibas saturu un izvertét savas kliidas nepilnibu
novérsanai. Saja procesd ir nepiecieSama paSanalize, faktisko rezultatu
salidzinajums ar planoto. Vajadzibas gadijuma pedagogam ir jaizstrada korekcijas
deju nodarbibas plana (laiks, metodes, darba formas, utt.).

Deju skolotaja kritiskas domasanas prasmes var iedalit trijas dalas:

1. Laika menedzments.

Deju skolotajam ir ripigi jaizstrada laika sadalfjums, cik ilgi vajadzes
apmacit konkrétu kompoziciju. Planot m&ginajumu grafiku un atbilstosa laika
uzstasanas datumus. Dazas grupas velta daudz laika celosanai un tad rodas
nepiecieSamiba aprékinat laiku un metodes ar kadam sasniegt rezultatu ierobezota
laika. Labam deju skolotajam ir kritiskas domasanas prasmes, kuras ir
nepieciesamas, lai izmantotu laiku lietderigi.

2. Kiitiski analizét dejas kompoziciju.

Deju skolotajam ir jaapmaca dejotaji un javeido savas kompozicijas. Bet
vinam arf japrot analiz€t savu darbu — ka atseviski dejotaji ieklaujas kop€ja grupa
un priekSnesuma? Piem&ram, ierakstu véroSana. Kritiska domasana lauj deju
skolotajam saprast kadas izmainas ir nepiecieSamas, un ka uzlabot deju
priekSnesumu un kompoziciju.

3. Komunikacija.

Deju pedagogam biezi jasadarbojas ar miizikiem, Suv€jiem, scenografiem,
gaismotajiem u.c. Lai panaktu v€lamo rezultatu no citam iesaistitajam personam,
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ir nepiecieSama kritiska domasana, kura sevi ietver starppersonu saskarsmi —
sp&ju interpretét, analizet, apkopot un aprakstit.

Summary

Dance stimulates human development in many ways. Along with physical development
and perception, dance improves musicality, develops emotionality and creativity, develops
social abilities, and promotes orientation in space and time. Critical thinking can also be
encouraged in a dance class if the dance teacher is prepared to pay close attention to it by
offering a variety of exercises and techniques to promote critical thinking. The promotion of
critical thinking in dance classes is a novelty in the practice of dance pedagogy.

Critical thinking in pedagogy is seen as a major function of human intelligence, as a
cognitive and personality-building aspect of education. Over the past twenty years, many
scientists have been discussing the possibilities of developing critical thinking in physical
activity. An empirical study was carried out to test the critical thinking skills in practice, which
consists of several steps: Development of an Exercise System for Critical Thinking;
Introduction of exercises in dance classes in the theater dance studio ,,Savanna”; Exercise
performance measurement; Analysis of results; Making recommendations.

In the study, the development of critical thinking is based on a system of exercises. The
exercise system as a whole, as well as each exercise individually, can be divided into three
phases of critical thinking - information acquisition, information processing, and decision
making. The exercises are grouped based on six techniques used in dance pedagogy to promote
critical thinking. By developing and approbating the exercise system to encourage critical
thinking in dance classes for young people, the authors conclude that a purposefully designed
exercise system is the most appropriate way to promote critical thinking in dance classes.

At the beginning of the empirical research was established the degree of critical thinking
of the research group. The level of development of critical thinking can be determined by tests.
In the study, young people were selected on the basis of age and dancing experience. In total,
five tests were used in the study: “Conclusion”, “Recognition of Assumptions”, “Deduction”,
“Interpretation”, “Evaluation of Arguments”. The research with the tests was periodically
repeated to characterize the pace of development of critical thinking.

The study also used an observation method using a rating scale developed by The Critical
Thinking Community. A critically minded teacher, when working with a group, is aware of the
weaknesses of the participants and is ready to change the content of the lesson and evaluate
their mistakes and correct them. This process requires self-analysis, comparison of actual results
with what is planned. If necessary, the teacher should develop corrections to the plan of a dance
class (time, methods, forms of work, etc.).
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