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VIZUALI TELPISKO PRIEKSSTATU PILNVEIDE
SKOLENIEM AR DISLEKSIJU
Improvement of Visual and Spatial Conceptions in Students with
Dyslexia
Sarmite Tubele
Latvijas Universitate

Abstract. Article is devoted to reveal how to improve visual and spatial conceptions in
students with dyslexia. Theoretical framework of notions is presented and some practical
activities are revealed. Basic concepts of dyslexia are presented and significance of visual
and spatial development is described. Some practical aspects are described and stated. There
are offered correctional developmental action models and the principles of selection and use
of the tasks. The continuity and gradual increase of the difficulty degree is essential for the
success of the adjustment and achievement of sustainable results.The latest researches in the
neuropsychology have made major contribution to the understanding of the visual-spatial
development and its importance during the learning process of reading literacy.They also
provide insight into the relationship with specific reading disabilities and justify the necessity
and possibilities of correction of visual-spatial perception disorders and deficiencies.
Keywords. Dyslexia, intervention, spatial conceptions, visual conceptions.

Ievads
Introduction

Disleksija ir neirobiologiskas izcelsmes traucéjums, kas rada specifiskas
griitibas lasitprasmes apguvé un sekundari apgriitina art macibu procesu. Latvija
aizvien vairak tiek runats un rakstits par specifiskajiem lasiSanas trauc€jumiem
un to korekcijas iespejam, tomér vél nav izstradata vienota diagnostiska sist€éma
un Kkorigg€josi attistoSaja darbiba logop&di izmanto dazadas metodes. ESF
projekta Izglitojamo ar funkciondaliem traucéjumiem atbalsta sistemas izveide
(vienoSanas Nr. 2010/0330/1DP/1.2.2.4.1/10/IPIA/VIAA/001) ietvaros tiek
veidots un aprobéts DIEBEL tests agrinai specifisku lasiSanas trauc€jumu
diagnostikai, kas bilis izmantojams Latvijas apstaklos (Izglitojamo ar
funkcionaliem trauc€jumiem atbalsta sist€mas izveide, 2011). Savu pieeju
diagnostika piedava A. Korpevs un O. ISimova (Kopues, Mmmumona,2010).
Neskatoties uz to, logopédi, izmantojot valodas sist€mas izp€ti un nosakot
lasiSanas un rakstiSanas trauc€jumus (Tubele, 2002), var izdarit slédzienu par
specifisku lasiSanas trauc&jumu esamibu un planot korig€josi attistoSo darbibu
simptomu mazinasanai. Novitate ir arT integrativas macibu metodes
izmantoSanas iesp&jas specifisku lasiSanas trauc€jumu mazinasanai (Kaulina,
Tibele, 2012) Latvijas konteksta. Specifisku lasiSanas trauc€jumu simptomatika
butiska nozime bez fonologiska deficita ir ari vizuali telpiskas uztveres
traucgjumiem, kam veltits Sis raksts.
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Metodes
Methods

Petijuma izmantota zinatniskas literatiiras analize un p&tijumu analize.

Rezultati
Results

Veicot zinatniskas literaturas analizi, nakas secinat, ka latvieSu valoda vél
ir salidzino$i maz informacijas par disleksiju un tas korekcijas iespg&jam. Ir
pétijumi, zinatniski raksti un gramatas par disleksiju, lasiSanas trauc€jumiem,
specifiskajiem lasiSanas trauc€jumiem, tomér vél joprojam ir diskusija par
definicijam, precizu trauc€juma izpratni un pieejam korekcija. Ta ka disleksija ir
neirobiologiskas izcelsmes trauc€jums (Blakemore, Frith, 2005; Snowling,
2004; Sousa, 2005), tad korekcijas iesp&jas ir nosacitas, vairak iesaistami
kompensacijas mehanismi un nepiecieSams domat par to, lai cilvéks dzives laika
spetu pielagoties situacijam, kur nepiecieSama lasitprasme.

Disleksija jeb specifiski lasiSanas trauc&jumi ir aktuala probléma ne tikai
Latvija, bet arT Eiropa un visa pasaulé. Zinatnieki aizvien dzilak péta disleksijas
c€lonus (Blakemore, Frith, 2005; Sousa, 2005) un neirozinatnu attistiba lauj
precizak pamatot trauc€juma struktiiru un heterogenitati. Kaut ari var noteikt
kopigas iezimes specifisko lasiSanas trauc€jumu izpausmées, tomeér véra nemama
ir individuala dazadiba (Blakemore, Frith, 2005) un Iidz ar to ari izaicinajums
specialistiem, kas strada ar Siem bérniem — logopédiem, skolotajiem, specialas
1zglitibas skolotajiem, psihologiem. Nav iesp&jams definét specifiskos lasiSanas
trauc€jumus no kada viena viedokla, bet nepiecieSams vairaklimenu skatijums,
ko piedava U. Frita — disleksija ir neiro attistibas trauc&jums, kam ir biologiska
izcelsme, kas ietekmé runas veidoSanos un kam ir virkne klinisku izpausmju
(Frith, 1999). Ir pieradijumi arT par genétisko predispoziciju (Blakemore, Frith,
2005; Sousa, 2005) un vairakiem citiem faktoriem, kas ietekmé& lasitprasmes
apguvi un disleksijas izcelsmi — vide, kultiiras konteksts, lasitmaciSanas metodes
u. c. (Reid, 2003; Shaywitz, 2003; Snowling, 2004; Kopues, 2003; Jlanaesa,
2002).Ta ka lasiSanas procesa lasitajs uztver grafisko informaciju, tad
nepiecieSama pietiekami attistita redzes uztvere un atbilstigie procesi galvas
smadzengs, kas uztverto informaciju apstrada. Galvas smadzenu labas puslodes
aktivitates nosaka to, ka tiek uztverts teksts, ka tiek apgiita telpiska konfiguracija
un burtu izvietojums, burtu uztverSana un to seciba no kreisas uz labo pusi,
vardu uztverSana no kreisas uz labo pusi (Schachl, 2006; Sousa, 2005).
Smadzenu puslozu aktivitatei un funkcijam ir ietekme uz procesiem, kas
nodroSina lasitprasmes apguvi. Specifisku lasiSanas traucgjumu gadijumos
izpausmes ir daudzveidigas, saistitas ar fonematisko procesu nepietickamu
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attistibu, disgramatismiem, vizualas uztveres un telpisko attiecibu izpratnes
trauc€jumiem.

Skolens ar disleksiju/specifiskiem lasiSanas trauc€jumiem jau pirmajas
klases sastopas ar griittbam macibu procesa. Tas izpauzas griitibas iemacities
alfab@tu, nosaukt skanas un attiecinat tas uz noteiktu burtu, biezi skoléns
neatceras izlasito un nesp€j izmantot lasito informaciju (Kaulina, Ttbele, 2012).
Neveiksmes lasiSana var kombingties ar citam psihologiska rakstura problémam,
kas var apdraudét macibu procesu kopuma un izraisit uzvedibas trauc€jumus
(Kaulina, Tubele, 2012).

Lai arT fonematiskajai uztverei ir loti liela nozime lasitprasmes apguvé
(Naegele, Valtin, 2003; Reid, 2003; Shaywitz, 2003; Snowling, 2004; Tibele,
2008), nepiecieSama ar1 pietickami attistita vizuala uztvere un izpratne par
telpiskajiem priekSstatiem (Bosse, Tainturier, Valdois, 2006; Schachl, 2006;
Jlamaesa, 2002), kam pieveérSama lielaka uzmaniba.

Vizuala uztvere ir 1paSs uztveres veids, kur nepiecieSama redzes,
kinestetisko un kiné&tisko analizatoru saskanota darbiba. Redzes uztvere ir sp&ja
uztvert, atpazit, analiz€t, sistematiz€t un atceréties vizualo informaciju. Ja Saja
procesa ir kadi trauc€jumi, tad skolénam rodas griitibas veikt vizualo un vizuali
telpisko analizi, diferencét vizualos priekSstatus, atceréties vizualus t€lus,
orient€ties telpa un plakné, rodas arT citas griitibas. Tas izpauZas griitibas veidot
burtu un ciparu grafisko elementu vizualos t€lus un atceréties tos, péc izskata
lidzigie burti un cipari tiek jaukti. Sie traucgjumi nesaistas tiesi ar redzi, bet gan
ar veidu, ka smadzenes apstrada vizualo informaciju. A. Vorobjovs raksturo
vizualas uztveres likumsakaribas (veselums, srukturalais raksturs, apjégSana,
apercepcija, atlase un konstantums), nosakot biitiskas pazimes (Vorobjovs,
1996), kas ir attiecinamas ari uz burtu un ciparu apguves ipatnibam, un labak
lauj izprast skolenu ar disleksiju specifiskas problémas.

Vizualas uztveres, vizualas atminas, telpiskas uztveres, redzes analizes un
sint€zes nepietickama attistiba izpauzas specifiskas kltidas lasiSanas procesa,
kad tiek jaukti péc izskata lidzigi burti (B-P-R; b-d-p u. tml.), tiek jaukti vardi,
kuros burti ir apgriezta seciba (sen //nes), ir griitibas veikli atpazit vardus (Luse,
Miltina, Tibele, 2012) un ir ari vél citas problémas. Lasitprasmes apguvé
biitisks ir redzes operacionalais lauks — burtu daudzums, ko uztver vienlaicigi.
Redzes uztveres apjomu vajadz€tu palielinat, kaut arT A. Kornevs uzskata, ka to
var izdarit tikai nosaciti, izmantojot specifiskus vingrinajumus (Kopues, 2003).
Redzes uztveres pilnveidosana, pakapeniski palielinot griitibu pakapi, attista gan
redzes gnosis (paziSanu, atpaziSanu), gan praxis (saistiba ar praktisku
darbosanos).

Telpiska wuztvere raksturo sp&ju orienteties telpa, plakné, izprast
virzienus un priekSmetu novietojumu telpa gan attieciba pret sevi, gan vienam
pret otru. Ta ir ar7 labas un kreisas puses noteikSanas prasme, kas saistita gan ar
orienteSanos telpa, gan ar elementu izvietojumu, pieméram, burtos. Traucgjumi
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Saja joma kavé veiksmigu lasitprasmes apguvi un nosaka specifisku griitibu
esamibu. Lidzas lasiSanas gritibam, telpiskas uztveres traucgjumi ietekmé to, ka
skoléni uztver lielumu, formu, attalumu; ir grutibas lasit karti, saprast
diagrammas, tabulas (Smita, Strika, 1998). Reizém telpiskas uztveres traucéjumi
izpauzas arl socialaja uzvediba, ko noveéro saskarsmes griitibas (parak tuvu
pieiet sarunu biedram) vai arT ir neveikli dazadas spé€lés (ar bumbu un citas, kur
nepiecieSams aprekinat attalumu un speku) un tapéc tiek atstumti, un neviens
nevéelas pienemt Sos bérnus komanda.

Vizuali telpiska uztvere intensivi attistas agrina vecuma, kad berns
darbojas ar prieckSmetiem un iepazist pasauli. Neirofiziologu pétijumi iev€rojami
paplasina priekSstatus par vizuali telpiskas uztveres likumsakaribam un A.
Mitkins izvirza vairakas vizualas uztveres teorijas.

1. Etalonu teorija. Piedavata strukttira un formas atspogulojas smadzenu
garoza pilniba, bez analizes, “uzliekoties” uz attiecigiem standartu
paraugiem, kas glabajas atmina.

2. Pazimju teorija galvenais akcents tiek likts uz vienu vai vairakam
bitiskajam pazimém, kas lauj atpazit konkréto priekSmetu.

3. Struktiirteorija atpaziSana notiek ar pazimju struktiras pretstatiSanu
galvenajiem formas principiem.

4. Analitiski sintez€jo$a teorija apvieno pazimju un struktirteoriju
(MuTtbkuH, 1988).

A. Spridzane analiz€ S$is teorijas un secina, ka vizuali telpiska uztvere ir
vairaku faktoru kopums, kas atrodas noteiktas mijsakaribas, tos ietekmé art katra
konkréeta situacija, un ar1 katra bérna emocionalais stavoklis (Spridzane, 2008).
Telpiskas spejas var definét ka spgjas radit, saglabat, atjaunot un transformét
labi strukturétus vizualos t€lus. PE&tijumi par galvas smadzenu puslozu
specializaciju izsaka pien€émumu, ka atSkiribas starp verbali secigo procesé€Sanu
un telpiski analogo apstradi ir fundamentali pretpoli cilvéka kognitivajos
procesos (Lohman, 1993). Telpiskas uztveres individualas atSkiribas art ir
biitiskas un tas nepiecieSams ieverot, veidojot un planojot korig€josi attistoso
darbibu. Telpiska uztvere ir biitiska, lai veidotos augstaka limepa domasana
zinatn€ un matematika, lai raditu un spetu saprast metaforas valoda,ta ietekme
ar1 radoSumu daudzas jomas. Sp€jai radit vizuali telpiskos modelus, ko var
koordinét ar valodas palidzibu, ir ieve€rojama ietekme uz visiem 1izzinas
procesiem (Lohman, 1993). Tas nozimé&, ka ari skoléniem ar specifiskiem
lasiSanas trauc€jumiem ir nepiecieSama vizuali telpiskas uztveres pilnveide.

Korigéjosi attistoSaja darbiba izmantojami dazadi papémieni, lai
attistitu redzes gnostisko funkciju — pazit priekSmetus péc to kontiiram, atpazit
parsvitrotas kontiiras (priekSmeta kontiira ir parsvitrota ar liekam Iinijam, kas
bérnam apgriitina uztveri), atSkirt vienu otrai virsii uzliktas kontiiras; tad
darbojas ar burtiem, kas ir dazados Sriftos, dazada izméra, nestandarta
izvietojuma vai arl uzziméti ar partrauktam Iinijam, punktoti utt. (Jlamaesa,
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2002). Redzes praxis pilnveidei uzdevumi paredz praktisku darboSanos,
apvelkot burtu kontiiras, papildinot trukstoSos elementus, parveidojot burtus,
izveidojot burtus dazadas faktiiras un darbojoties ar multisensoram metodem, lai
iemacttos burtus biitu vieglak atceréties (Hellwig, 2007).

Telpisko priekSstatu pilnveidé bérns macas noteikt priekSmetu telpisko
izvietojumu attieciba pret sevi, pret citiem cilvékiem vai citiem priekSmetiem,
vienlaikus 1zmantojot vardiskos apzim&jumus (pa labi, pa kreisi, augstak,
zemak, talak, tuvak utt.)). Sakuma darbiba tiek veikta ar konkrétiem
priekSmetiem, v€lak izmanto dazadas shémas, modelus (JlamaeBa, 2002).
Telpisko priekSstatu attistiSana sekme€ ar1 citas funkcijas un intelektualo attistibu
kopuma. Tiek pieversta uzmaniba ari prievardiem, kas izsaka telpiskas attiecibas
(uz, zem, aiz utt.). Lai pilnveidotu lasiSanas prasmes, pakapeniski pariet uz
vingrinagjumiem ar burtiem, zilbém utt. M. Rascevska izvirza Cetrus
pamatnosacijumus telpiskas uztveres un telpisko priekSstatu attistiba:

o telpiskds uztveres attistibas Iimenis liela mera ir atkarigs no to
smadzenu funkcionalo struktiiru stavokla, kas tieSi piedalas Saja
psihiskaja procesa, ka ar1 no galvas smadzenu pusloZu asimetrijas;

e jebkura psihiska procesa TistenoSanas un attistiba ir atkariga no
augstakas nervu darbibas visparigajam ipatnibam;

o telpiska uztvere un priekSstati var attistities, bernam mijiedarbojoties ar
socialo un priekSmetisko vidi;

e konkréts uztveres akts vai operéSana ar telpiskajiem t€liem Tstenojas
cie$a vienotiba ar citiem psihiskajiem procesiem un bérna personibu
kopuma (Rascevska, 1989).

Pasaule ir daudz testu, kas izverte telpiskas sp€jas un/vai vizualizaciju.
Psihologu riciba ir Vudkoka-DZonsona tests, kura viena kopa nosaka b&rnu
spejas telpisko attiecibu uztveré. Nemot vera psihologu veiktos pétijumus,
1esp&jams spriest par telpiskas uztveres un telpisko priekSstatu esamibu un veikt
ar1 dazadus uzdevumus, kas attista vizuali telpiskos prieksstatus.Vizuali telpisko
uztveri var pétit, arT izmantojot dazadus uzdevumus, kas liecina par bérna sp&ju
uztvert lietas (nosakot atSkiribas, uztverot siluetus utt.). Dazi no vingrinajumiem
saistas ar izpratni par labo un kreiso pusi, veicina orienté€Sanos telpa un plakné
un preciz€ telpisko attiecibu verbalos apzim&jumus. A. Spridzane piedava
uzdevumu kopu vizuali telpiskas uztveres sp&ju attistiSanai, kas sakartota
atbilstigi pieaugoSai griitibu pakapei un veicina konkrétu prasmju attistibu
(Spridzane, 2008). Ir izveidotas piecas uzdevumu grupas (sensoro priekSstatu
pilnveidei, jédzienu laba un kreisd puse apguvei, prasmei orientéties apkarteja
telpa, iemacities orientéties plakné, verbalo jédzienu, kas saistiti ar telpiskajam
attiecibam, apguvei), kuras sist€miski attista vizuali telpisko uztveri 5 — 6
gadigiem bérniem. To var uzskatit arl par lasiSanas trauc€jumu profilaksi.
Atseviski uzdevumi (kustibu pieredzei un kinestetiskajai praksei, orient€Sanas
telpa un plakng, vizualo un telpisko priekSstatu verbalo apzimgjumu apguvei) ir
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izmantojami ari skolas vecuma bé&rniem, kam nav pietieckami attistiti vizuali
telpiskie prieksstati, 1pasi to verbalie nosaukumi. Plasi tiek izmantoti Montesori
materiali, par ko runa ari N. Helviga, piedavajot specifisko lasiSanas trauc€jumu
korekciju ar Montesori metodiku (Hellwig, 2007). A. Spridzanes piedavatais
uzdevumu komplekss ir parbaudits ari praks€ un petijuma rezultati liecina par to,
ka ir butiska statistiski ticama atSkiriba (***p<0,001) SB aritmétiskajos vidgjos
starp pirmsskolas vecuma bérniem pirms un péc pedagogiskas izmeéginajuma
darbibas (saparotas paraugkopas Stjudenta t-tests, abpus€jais salidzinajums, t=-
4,51, t,;=1,76) (Spridzane, 2008). Tatad izve€leéta uzdevumu kopa ir
izmantojama vizuali telpiskas uztveres pilnveidei un iegiitie rezultati ir pozitivi.
Skolas vecuma bérniem dati par vizualas uztveres pilnveidi ir iegiiti vairakos
studentu pétljumos, kas parada tas nozimi skolénu ar disleksiju koriggjosi
attistoSaja darbiba, pieméram, I. Strikes pé€tijums lauj secinat, ka samazinot
vizualas uztveres trauc€jumus, tiek uzlabota lasiSanas kvalitate skoléniem ar
disleksiju (Strike, 2009). Daudz interesantu uzdevumu piedava R. Lalajeva un to
izmantoSana ieveérojami uzlabo vizuali telpisko uztveri (JIamaesa, 2002), un ari
tas ir eksperimentali parbaudits ne tikai Krievija, bet ar1 Latvija vairakos
pétijumos par skoléniem ar disleksiju un vizualas uztveres trauc&umiem
(Elvika, 2011; Kalnina, 2008; Strike, 2009).

Ieskatam vingrinajumi un uzdevumi, kas izmantojami vizuali telpisko
priekSstatu un uztveres pilnveidei pirmsskolas vecuma bérniem ar disleksijas
pazimém (Spridzane, 2008) un 1pasi skoléniem ar disleksiju.

e Lai bagatinatu kustibu pieredzi un kinestetiskas prasmes, b&rniem var
piedavat sadus uzdevumus: precizét dazadu kermena dalu atraSanas
vietu un nosaukumus (paradit, kur atrodas galva; ar aizvértam acim
paradit, kur atrodas deguns utt.); atkartot un pasiem sadomat dazadas
kermena kustibas un pozas; atpazit dazadas figiiras, burtus un ciparus,
ja tos raksta uz beérna plaukstas vai kermena (rokas, muguras utt.);
pilveidot prasmi Skirot priekSmetus, kas ir atSkirigi péc formas, fakttiras
(darbibas ar Montesori materialiem; Kas atrodas maisina?).

e Lai pilnveidotu prasmi noteikt labo un kreiso pusi, izmantojami vairaki
uzdevumi: nostiprinat priekSstatus par savu kermeni (ar kuru roku bérns
€d, sasveicinas, Zim&); sadomat un patstavigi veikt dazadas kustibas un
kustibu serijas (pacelt vispirms labo, tad kreiso roku; paradit ar kreiso
roku labo ausi; nosaukt kermena dalas cilvékam, kas s€z preti utt.).

e Lai attistitu un nostiprinatu orient€Sanas sp&jas telpa, var veikt Sadus
uzdevumus: izmantot savu kermeni ka pamatu apkart§jas telpas
1zzinaSana (paradit priekSmetus, kas atrodas pa labi no bérna, noliec
galvu pie keisa pleca utt.); prast novietot prieckSmetus apkartéja telpa
attieciba pret sevi un noteikt apkart€jo objektu attiecibas vienam pret
otru (nolikt, piemé&ram, bumbinu pa labi no karodzina un liigt bérnam
pateikt, kur atrodas bumbina, pa labi vai pa kreisi no karodzina; séZot
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pie galda, noteikt ta labo un kreiso malu, pateikt, kur atrodas lidzas
sédoSais — pa labi vai pa kreisi no bérna; atceréties priekSmetu vai att€lu
rindu noteikta seciba, analogiski var lugt atcer@ties ciparu vai burtu
rindu, nosakot, kur§ priekSmets, cipars vai burts atrodas kreisaja pusé
utt.).

e Lai nostiprinatu orient€Sanas sp&jas plakne, var macit: orient€ties balta
papira lapa (atrast kreiso stiiri, labo malu utt.), izprast plakanu
priekSmetu vai att€lu atraSanas vietu uz papira lapas (apaksgja labaja
stiir, kreisaja aug$gja sturl utt.), izvietot plakanus priekSmetus uz
papira lapas attieciba vienam pret otru, kopet un analizét vienkarSas
figiiras (apvelc apalos priekSmetus, velc pa liniju un zZime Cetrstiiri utt.),
saskatit un noteikt atSkirigo vai vienado att€los.

e Lai veicinatu apglit verbalos jédzienus, kas saistiti ar telpiskajam
attiecibam, bérniem maca izprast vardus un gramatiskas konstrukcijas,
kas raksturo apkartgjo telpu (lapas vidi uzzime Cetrstiiri, virs ta uzzime
apli, pa labi no apla uzzime trissturi utt.; pieliec zimuli pie maSinas, kas
uzziméta lapas kreisaja augs¢ja stur, velc Iiniju, it ka masina brauktu —
pa labi, velc uz leju, tad vélreiz pa labi, uz leju, uz augSu utt., lidz
veidojas brauciena marSruts un bérns vingrinas rokas kustibam plakng);
maca patstavigi lietot vardus, kas raksturo apkartgjo telpu (dazadas
sp€les un vingrinajumi, kuros bérns pats komenté priekSmetu
izvietojumu telpa un plakng).

Redzes verbalo funkciju korekcijas iesp&jas piedava T. Ahutina un

N. Pilajeva, kas butiski papildina jau zinamos uzdevumus ar neiropsihologisku
pieeju un skaidrojumu (Axytuna, IIsutaeBa, 2008), lai secigi un planveidigi
palidzétu beérniem, kam ir nepietickama sensora attistiba. Ta ka redzes uztveres
funkcionalas sistémas jebkura komponenta nepietickama attistiba ietekmé visu
funkciju kopuma, nepiecieSami uzdevumi, kas veicami sakuma loti vienkarsi,
velak jau sarezgitak, pilnveidojot redzes uztveri un saikni priekSstats — vards.
Pirmais uzdevumu komplekss — redzes telu identifikacija, kuru veic lidzigi ka
loto spéle. Pakapeniska griitibu pakapes palielinaSana notiek divos Iimenos —
gnostiskaja un verbalaja. Otrais uzdevumu komplekss — verbaliz€jamu atSkiribu
atraSana, kur izmanto sizeta att€lus. Sakuma tie ir vienkarsi, satur tikai nedaudz
priekSmetu, bet vélak tie kliist sarezgitaki. SalidzinaSanu var veikt arl péc
atminas. TreSais uzdevumu komplekss ir perceptiva modeléSana, kur no
atseviskam detalam tiek veidots kopgjais téls. Ceturtais uzdevumu komplekss —
ipasi uzdevumi, kas veicina redzes gnosis (pazisanu) (atskirt vienu otram virsii
uzliktus att€lus, sarezgits fons, apgriitinosi uztverSanai apstakli utt.)(AxyTuHa,
[TeutaeBa, 2008). Dala uzdevumu ir lidzigi ka iepriekS aplikotie, tad€l var
secinat, ka vizuali telpiskas uztveres un priekSstatu pilnveideé izmantojami
dazadi papémieni, kas sekmg attistibu. Par to runa ari O. InSakova un
A. Kolesnikova, dodot padomus, ka veidot telpiskos un laika priekSstatus
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skoléniem ar ekspresivo alaliju (MumakoBa, Konecuukosa, 2006). Specifisko
lasiSanas trauc€jumu pazimju spektra lielaka nozime ir vizuali telpiskajiem
prickSstatiem, neka laika jédzienu izpratnei. To korekcija, lidztekus
fonematiskas uztveres pilnveidei, kas neapSaubami ir bitiskaka darbiba
lasiSanas trauc€jumu mazinaSana, ir nozimigs atbalsts skoléniem ar disleksiju
(specifiskiem lasiSanas trauc€jumiem).

Secinajumi
Conclusions

Disleksijas simptomatika liela veériba pieverSama gan vizualas, gan
telpiskas uztveres attistibai un tam, ka skoléni ar disleksiju tiek gala ar
attiecigajiem uzdevumiem.

Lai ar1 fonematiskds wuztveres nepilnibas ir pamatd lasiSanas
traucgjumiem, vizuali telpisko priekSstatu nepilnibas varétu uzskatit par vienu
no bitiskiem elementiem disleksijas (specifisko lasiSanas trauc€jumu)
simptomatika un to izp€te labak lauj izprast trauc€juma heterogéno raksturu.

Meérktiecigi organizéta korig€josi attistosa darbiba pilnveido vizuali
telpiskos priekSstatus un veicina lasitprasmes apguvi ar1 skoléniem ar disleksiju.

Koriggjosi attistosaja darbiba skoléniem ar disleksiju izmantojami
specifiski uzdevumu kompleksi, kas pakapeniski un secigi pilnveido vizuali
telpisko uztveri un precize priekSstatus, vienlaicigi dodot verbalos apzim&jumus.

Summary

Article is devoted to reveal how to improve visual and spatial conceptions in students
with dyslexia. Theoretical framework of notions is presented and some practical
activities are revealed. Basic concepts of dyslexia are presented and significance of
visual and spatial development is described. Some practical aspects are described and
stated. There are offered correctional developmental action models and the principles
of selection and use of the tasks. The article also offers separate examples of tasks and
exercises to be used for the development of visual-spatial notions and perception and
could contribute to a child / student to better navigate in the space and in the plane, as
well as to understand their body and the distribution of its parts. The continuity and
gradual increase of the difficulty degree is essential for the success of the adjustment
and achievement of sustainable results. The latest researches in the neuropsychology
have made major contribution to the understanding of the visual-spatial development
and its importance during the learning process of reading literacy. They also provide
insight into the relationship with specific reading disabilities and justify the necessity
and possibilities of correction of visual-spatial perception disorders and deficiencies.
Since the underdevelopment of any component of functional system of visual
perception affects the whole function in general, there are necessary the tasks which
have to be performed to improve the visual perception and a link notion — word.
Although the development of phonematic perception and phonological awareness is
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one of the basic prerequisites for the successful acquirement of reading literacy, the
improvement of visual-spatial perception and conceptions is also important and
necessary.

Main conclusions:

In the symptomatology of dyslexia much attention has to be paid to the development
of both — the visual and spatial perception and how students are coping with the
relevant tasks.

The deficiencies of visual-spatial perception could be considered as one of the
essential elements of dyslexia (specific reading disorder) symptomatology and their
research allow better to understand the heterogeneous nature of the disorder.
Purposefully organized correctional developmental action improves visual-spatial
notions and promotes the acquirement of reading literacy.

In the correctional developmental action should be used specific task complexes,
which gradually and successively improve visual-spatial perception and specify the
notions at the same time giving the verbal denotations.
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