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Abstract. Evidence-based future community violence risk assessment is a crucial issue in psy-
chiatry. It is a cornerstone of safeguarding the rights of persons with mental health issues.
Authors aimed to analyse the modern methods of risk assessment in psychiatry and the cur-
rent practice and legal framework. Authors undertook a scoped review of the literature with
search terms related to future community violence risk prediction for mentally disordered of-
fenders in Latvian, English, German, and Russian languages. Main difficulties in future
community violence risk assessment are demonstrated via Latvia’s court decisions analysis.
Marked differences were identified: there are no standardized methods available/registered
in Latvia, therefore risks assessment is performed via clinical assessment only. In Germany,
the risk assessment is performed via structured evidence — based risk assessment tools and
clinical assessment; nevertheless, the choice of the assessment tool remains challenging.
Keywords: Forensic psychiatry, standardized tools, violence risk assessment.
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Introduction

Pedejo gadsimtu mija tiesu psihiatrijas fokuss nobidijas no pieskaitamibas
novertéSanas uz bistamibas koncepciju — atkartota nodarijuma riska novertesana
kluva par centralu jautajumu, kas nosaka terapeitiskas programmas izvéli, bet
drizuma, iesp&jams, kalpos primaras prevencijas noliika (Salize & Dressing,
2005). Runajot par psihiski slimo likuma parkap&ju novertésanu, tiek pienemts
runat ne vien par bistamibu, bet gan par riska pakapes noveértéSanu un mene-
dZmentu: visbiezakais veids, ka to noverte, ir klinicista viedoklis (Large & Niel-
sen, 2017), kurs balstas uz vina zinaSanam un pieredzes. Péd€jo gadu laika Vaci-
ja noziedzibas un vardarbibas riska prognozeSanas joma ir notikusi ievérojami
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uzlabojumi, palielinajusas juridiskas prasibas ekspertu atzinumiem par riska
prognoz&Sanu. Ta, par vienu no jaunajam prasibam, kas uzlaboja prognostisko
ekspertizu kvalitati, kluva struktur€to un standartiz€to instrumentu izmantoSana
(Kuri, 2007). Latvija atbilstosi “Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnolo-
giju datu bazei” (ZVA, 30.01.2021) nav neviena tulkota, adaptéta un/vai validé-
ta instrumenta agresijas un vardarbibas riska novertéSanai — tas tiek prognozets,
balstoties tikai uz klinicista novertéjumu.

Misu pétijuma mérkis ir veikt literatliras parskatu par modernajam riska
novertéSanas metodém psihiatrija un salidzinat attiecigo tiesisko regul€jumu
Latvija un Vacija. Literattras parskata tika ieklauti avoti latvieSu, vacu, anglu,
krievu valoda- zinatniska literatiira, tiesibu akti un tiesu nolémumi.

Literataras parskats
Literature Review

Lidzigi ka citi psihiatriska darba aspekti, pacienta vardarbibas riska nover-
téSana ir psihiatra potencialas juridiskas atbildibas iemesls (Buchanan, Binder,
Norko, & Swartz, 2012). Tapéc kops pagajusa gadsimta beigam tiek izstradatas
metodikas, kas palidzétu arstiem ekspertiz€s un klinisko 1émumu pienemsana;
kopuma tas var iedalit trijas kategorijas:

a.  Nestrukturets kliniskais vertejums.

b.  Aktuari novertésanas instrumenti.

c.  Strukturéti profesionalie vert&jumi, kuri apvieno statistiskas un Klinis-

kas metodes (Polubinskaja & Makushkina, 2016).

P&éc Latvijas tiesu prakses, lemjot par mediciniska rakstura piespiedu Ii-
dzekli (MRPL) primara nozime ir personas veselibas stavoklim un riskam, ka
persona nakotné var izdarit darbibu, kas radis kait€jumu personai pasai vai citu
un sabiedribas interes€ém. Prognozgjot personas uzvedibu nakotng, tiek nemts
vera un analiz€ts personas izdaritais nodarijums, ar to saistitie fakti un ta izdari-
Sanas apstakli (Augstakas Tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012).

Izmantojot So pieeju nakotnes uzvedibas paredzeSanai, tiesa vadas no sen
zinama — dzinu un tieksmju perversiju gadijuma personai piemitosa slimiga
ticksme (piemé&ram, garigi atpalikusa tiecksme dedzinat jeb piromanija) ir noturi-
ga un pie izdevibas tiek atkal realiz&ta, bet psihisku saslimsanu gadijuma paasi-
najumiem ir kliSejas raksturs (respektivi, ja pie Sizofrénijas manifestacijas bija
agresija, tad tuvakie paasinajumi norit€s ar agresiju). Toties netick nemts véra
cits biitisks aspekts — slimibai progres€jot, vardarbibas risks (un lidz ar to psi-
hiski slimas personas sabiedriska bistamiba) var pieaugt: pieme&ram, personas ar
vajasanas, greizsirdibas, iedarbibas murgiem slimibas sakuma médz veikt mazak
nozimigus likuma parkapumus, bet slimibai progresgjot — kriminaltiesibas pare-
dz€tus smagus un seviski smagus noziegumus (Nazarenko, 2008).
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Ta, pieméram, Krievijas tiesibu zinatnu profesors Pjotrs Kolmakovs uzska-
ta, ka sabiedrisko bistamibu nosaka nevis pagatné paveiktais sabiedriski kaiti-
gais nodartjums, bet psihiska saslim$ana, un norada uz nepiecieSamibu izstadat
vienotu metodiku MRPL nozimé&Sanai un vispiem&rotaka MRPL veida izvélei
(Kolmakov, 2017).

Lai gan psihiski slimas personas sabiedriska bistamiba ir tiesisks jeédziens,
ta balstas kliniskaja novertejuma (Rowlands, Palk, & Young, 2017), ko tiesa uz-
zina, formul&jot savus jautadjumus. Vacija jautajumu klasts, ko tiesa uzdod tiesu
psihiatrijas ekspertam ir visnotal stabils; piem&ram, lemjot par pieskaitamibu vai
nepieskaitamibu, tie buitu: Vai personai ir kada klmiska diagnoze? Ja ir, vai
pastav kriminallikuma miné&tie nepieskaitamibas kriteriji? Ja atbilde uz iepriek-
§€jiem diviem jautajumiem ir apstiprinoSa, vai personai pastav atkartoto likuma
parkapumu risks vinas traucgjumu dél? (Gunn & Taylor, 2019).

Novertgjot personas sabiedrisku bistamibu tiesas laika, juristam (tiesnesim,
prokuroram, advokatam) tiek rekomendets uzdot vismaz tris jautajumus arstam,
kur$ novért&ja risku - tiesu psihiatrijas ekspertam vai arstam specialistam: Vai
riska noverteSana notika ar instrumentu, kur§ ir piemérots konkrétam individam
vai tas ir tikai klinisks novertejums, balstits empiriskos novérojumos? Kada datu
ievakSanas metode tika pielietota, lai novertétu risku un izdaritu prognozi? Kada
ir slédziena vertiba un uzticamiba? Visaugstaka vértiba, acimredzot, ir metozu
kombinacijai, klinisko novértéjumu pastiprinat ar objektivu instrumentu (Parry,
2009).

Gritibas, ar kuram saskaras Latvijas tiesas, vértéjot psihiski slimas perso-
nas sabiedrisko bistamibu, demonstré sekojosais spriedums: 2015. gada personai
A bija atcelts MRPL - ambulatora arst€Sana - tiesai atzistot, ka A veselibas sta-
voklis ir mainijies tiktal, ka vina vairs nav bistama sabiedribai. Tiesa pie Sada
secindjuma nonakusi, nemot vera:

a.  arsta specialista atzinuma secinato, ka A var piedalities tiesas sédg, ta-
d€jadi nepamatoti izdarot secinajumus par vinas veselibas stavokla uz-
laboSanos;

b. kopS 2013.gada A reti apmekI€ arstu psihiatru, pret&ji ieprieks tiesas
noteiktam apmekl€t ne retak ka reizi ménesi, un faktu, ka vinai netiek
1zrakstiti medikamenti;

C. A parstaves teikto, ka barintiesai nav informacijas par A izdaritiem
administrativajiem parkapumiem.

No Siem faktiem rajona tiesa secinajusi, ka A psihiskas veselibas stavoklis
nepasliktinas un vinas uzvediba ir stabilizgjies. Psihiatra sniegto informaciju, ka
A 2014.gada tr1s reizes arstejusies psihiatriskaja slimnica (ped€jo reizi sakara ar
saind€Sanos ar etiki) rajona tiesa lémuma vispar nav vertejusi, ka ari par to nav
pieprasijusi informaciju no psihiatriskas slimnicas. Rajona tiesa savu l€mumu
par MRPL atcelSanu nav pamatojusi ar arsta specialista atzinumu — ta vieta iz-
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mantojot tikai psihiatra sniegto informaciju par A. Pati A tiesas s€édé nav piedali-
jusies. Augstaka Tiesa konstatgja, ka lieta ir nosiitama atkartotai izskatiSanai,
minéto parkapumu novérsanai. Augstaka Tiesa arT paskaidroja, ka arsta specia-
lista atzinumam Kriminallikuma 69.panta izpratné jasatur sledzienu par personas
psihiskas veselibas stavokli, uz kura pamata tiesa var izlemt jautajumu par pie-
mérota MRPL izbeigSanu vai groziSanu (SKK-0258-15 Augstakas Tiesas nole-
muma fragments).

Cita lieta pirmas instances tiesa, pienemot lémumu par MRPL atcelSanu,
atzinusi, ka personas S veselibas stavoklis ir mainijies tiktal, ka vina vairs nav
bistama sabiedribai. Savu secinajumu tiesa pamatojusi ar:

a.  arsta specialista sniegto informaciju, ka persona psihiatru apmekle loti
reti (pret&ji tiesas noteiktam apmeklet ne retak ka reizi ménesi) un var
piedalities tiesas sedg;

b. S parstaves paskaidrojumiem, ka vinai nav zinu par S pielautajiem
administrativajiem parkapumiem vai noziedzigajiem nodarijumiem.

Tiesa ignorgjusi, ka S pedeja gada laika ir vairakkart arstejusies stacionara,
dzivesvieta nav sastopama un parstave ar S ilgstoSi nav komunic€jusi, uz tiesas
sédi S neieradas nenoskaidrotu iemeslu del. Tiesa psihiatra sniegto atbildi atkal
nepamatoti notur€jusi par atzinumu (lai gan tas nesaturgja informaciju par S ve-
selibas stavokli, kas ir visnota] saprotami, ja jau persona psihiatru apmekIg reti);
tadejadi, tiesa nav parliecinajusies, vai un cik nozimigi S veselibas stavoklis ir
uzlabojies, lai izdaritu secindjumus par MRPL atcelSanas pamatotibu. Ari Saja
lieta Augstaka Tiesa atzina, ka rajona tiesas 1émums ir nelikumigs, ir atcelams
un lieta nosiitama jaunai izskatiSanai pirmas instances tiesa (Augstakas Tiesas
spriedums lieta SKK-0256-15).

Sakara ar psihiski slimas personas sabiedriskas bistamibas kriteriju triiku-
mu, var rasties ar1 pret€ja situacija - persona var tikt paklauta nepamatotam savu
tiesibu ierobezojumam: pieméram, nepilngadigais F personu grupa apzaga maju
pagrabus (nozogot dazadus konservu burkas). Tiesu psihiatriska ekspertize kon-
stat€ja, ka F ir organiska tipa izmainas psihisko procesu noris€ un nenoturiga
pusaudza personiba ar normalu intelektu. Ieteikts F atzit par ierobezoti pieskai-
tamo un noteikt vinam visvairak ierobezojosu MRPL veidu - stacionara nodala
ar apsardzi. Tiesu kolégija atzina, ka MRPL piemé&rosSana F nav lietderiga un at-
c€la pirmas instances tiesas spriedumu (Rigas apgabaltiesas Kriminallietu tiesu
kolggija, Spriedums Latvijas Republikas varda, Lietas Nr 11310081809,
2013.9.).

Vesturiski kriminalas prognozes noveértéSanai Vacija tika izmantota intuiti-
va metode, kad tiesnesim 1sa laika bija japienem Iémums, balstoties uz savas ie-
pricksg€jas pieredzes un visparéjam teorctiskajam zinasanam (Goppinger, 1980).
S1 metode pazaudgja savu aktualitati - 21.gadsimta attistijas statistiska metode ar
dazadu prognozes instrumentu pielietoSanu. Metodes pamata ir empiriskajos pé-
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tjjumos konstatéti recidiva riska faktori. Objektivitate un standartizéta pieeja ir
statistisko metoZu stipra puse, bet §1s metodes darbojas tikai normala sadalijuma
apstaklos un pastav klidu iesp€ja netipiskas pacientu grupas, tapec ir svarigi Sta-
tistiskas metodes kombinét ar kliniskam metodém, kas pamatojas uz anamnézes
ievakSanu un analizi (Dittmann, 2000).

2007.gada tika publicétas starpdisciplinaras darba grupas rekomendacijas
juristiem un arstiem “Minimalas prasibas prognozes ekspertizém tiesu psihiatri-
ja”, kuras saturgja 19 ekspertizu kvalitates krit€rijus — tostarp nepiecieSamibu
izmantot standartizétus riska novértéSanas rikus, nosakot arT riska pakapi (Bo-
etticher et al., 2007). Ve&lak tika secinats, ka ar $o minimalo prasibu ievieSanu
ekspertizu kvalitate pieaugusi (Konig, Elsner, Schalast, & Leygraf, 2018). P&c
raksta autores darba pieredzes Vacijas slimnica “LVR-Klinik Duren” 2019-
2021. gados prognozes ekspertizés vienmer tika pielietots vismaz viens standar-
tiz€ts vardarbibas riska noveértésanas riks.

Lidzigi ka Latvija, ari Vacija piespiedu arstniecisku un korekcijas méru
(vac. MaRregelvollzug) pieméroSanas kartibu nosaka Kriminalkodekss (vac.
Strafgesetzbuch, turpmak StGB). Sis likums nosaka ari gadijumus, kad javeic
prognozes ekspertize (vac. Prognosengutachten) (Kuri, 2007), tostarp:

- Personu ar gariga rakstura trauc€jumiem ievietojot psihiatriskaja slimnica:
Saja gadijuma piespiedu arst€Sanas ilgums netiek reglamentéts (StGB, 8§ 63) un
var turpinaties vairakus gadu desmitus, ja saglabajas augsts vardarbibas risks
(The European Court of Human Rights, Fifth Section (2016). Case of Klinken-
buss v. Germany, Application no. 53157/11).

- Preventivo méru ietvaros, ievietojot no narkotiskam vielam atkarigus li-
kumparkapéjus narkologiskaja iestade: Saja gadijuma méru ilgums ir maksimali
2 gadl péc kartas (StGB, § 64).

Lémuma pienemsanai par atkartotu ievietoSanu psihiatriskaja klinika
p&c soda izbeigSanas, ja pastav augsts recidiva risks (StGB, § 66b).

- Ja pastav turpmako noziegumu draudi (StGB, § 68), taja skaita uzve-

dibas uzraudzibas ietvaros péc soda izcieSanas (StGB, § 68f).

- Pirmajos divos gadijumos, ne retak ka reizi trijos gados personam ir

javeic atkartota prognozes ekspertize (StrafprozefRordnung [StPO], 8
463 Abs. 1V, 1950). Prognozes ekspertizi veic pieaicinats no klinikas
neatkarigais eksperts (arsts vai psihologs).

Atkartotas tiesu sédes par talako piespiedu arst€Sanas turpinasanu vai atcel-
Sanu notiek ik péc 6-12 meénesiem un tiesa sava [émuma balstas gan uz neatkari-
go ekspertizi, gan uz riska novertésanu, ko veic personas arstejosais arsts vai
psihologs (StGB, 8 67 ). Lémumu par piespiedu méru grozisanu pienem slimni-
cas virsarsts, arstgjoSais arsts vai arst€josais psihoterapeits-psihologs (vac.
Bezugstherapeut) kopa ar personas arstéSana iesaistito vidéjo medicinisko per-
sonalu. Uzlabojoties pacienta veselibas stavoklim un nakotnes prognozei, tiek
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pielietoti reZima mikstinajumi (vac. Schwellenlockerungen): tiek atlautas pastai-
gas ar personalu, patstavigas pastaigas, dzivoSana arpus arstnieciskas iestades un
arst€Sana ambulatori, darbs ar uzraudzibu vai bez tas (Maliregelvollzugsgesetz
[MRVG], § 18, 1999). Arst&joSam arstam vai psihologam, sastadot atzinumu
(vac. Lockerungsentscheidungsvorschlag) par piespiedu méru groziSanu uz ma-
zak ierobezojosiem, obligati jaizmanto vismaz viena riska novértésanas standar-
tizéta metode (Landschaftsverband Rheinland, LVR-Dezernat Klinikverbund
und Heilpadagogische Hilfen Fachbereich MaRregelvollzug, 2008).  P&tot
prognozes ekspertizu veikSanas praksi Ziemelreina — Vestfaleng, vacu zinatnie-
ku grupa secinajusi, ka visbiezak standartizéti riska novértéSanas instrumenti
tiek izmantoti, noveértgjot pacientus ar seksualas izvéles trauc€jumiem (68,8%)
un garigo atpalicibu (63.6%). Sizofrénijas spektra vai personibas trauc&jumu ga-
dijuma standartiz&tas metodes tika izmantotas retak - 28%. Analizgjot kvalitates
kritériju izpildi, konstatéts ka tikai 39% no visam ekspertiz€m tika izmantotas
standartizétas metodes (Konig, Elsner, Schalast, & Leygraf, 2018). Visbiezak
izmantotas standartizétas metodes bija HCR-20 (angl. Historical clinical and
risk management-20), PCL-R (angl. Hare Psychopathy Checklist-Revised),
SVR-20 (angl. Sexual Violence Risk-20). Bija pasvitrots, ka dala ekspertizu tika
izmantota ASV radita VRAG skala (angl. Violence Risk Appraisal Guide), tacu
tas ticamiba Vacijas un Sveices peneticidra sistéma netika pietiekami pieradita,
un instruments nav validéts Eiropa. Vel dala ekspertizu tika pielietots “Dittmana
saraksts”(84 kriteriji 12 jomas), kas netiek uzskatits par standartizéto statistisko
instrumentu, jo nesatur punktu sistému un nelaus risku novertét ka “zemu”, “me-
renu” vai “augstu” (Hachtel, Vogel, & Graf, 2019).

Pasreiz&jo riska novértéSanas koncepciju veido divu veidu riska faktori:
statiskie un dinamiskie. Statiskos riska faktorus (pieméram, sodamiba un ve-
cums pirmas notiesasanas laika) uzskata par nemainigiem, jo tie nav modifice-
jami. Dinamiskie riska faktori, pieméram, narkotisko vielu lietoSana, tiek uzska-
titi par mainigiem, un tapéec tie ir uzskatiti par racionaliem iejaukSanas merkiem.
Ievérojams daudzums pétjumu ir paradijis, ka dinamiskie riska faktori lauj
prognozget nodartjuma recidivu (Nadelhoffer et al., 2012). P&c zinatniskas litera-
tiiras datiem, par visprecizakajam vardarbibas riska novértéSanas standartiz&ta-
jam metodém tiek uzskatitas LSI-R (angl. Level of Service Inventory Reviced)
un HCR-20 (Dahle, Schneider, & Ziethen, 2007). LSI-R ir balstits kriminalas
uzvedibas kognitivi-biheviorala teorija, sastav no 54 punktiem, kas tiek apvieno-
ti 10 grupas (kriminala anamnéze, dzives anamnéze, attiecibas gimené un sa-
biedriba, finansiala situaciju, dienas struktiira, narkotisko vielu lietoSana, slimi-
bas kliniska gaita). Katrs punkts tiek vertéts péc 4-pakapju skalas. Instrumenta
precizitate tiek uzskatita par mérenu Iidz augstai. HCR-20 sakotnéji tika izvei-
dots tiesu psihiatrijas mérkiem, bet pétijumi pieradija ta precizitati ar1 ieslodzi-
tiem likumparkap&jiem. Instruments sastav no 20 punktiem vairakas dzives jo-
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mas (kriminala anamnéze, pasreizéja uzvediba, psihiskais stavoklis, potencialie
ar socialo vidi saistitie riska faktori). Visi punkti tiek verteti 3 pakapju skalas. ST
instrumenta precizitate tiek novert€ta no mérenas (seksualo noziegumu riska no-
vertesana) Iidz augstas (fiziskas vardarbibas riska novértésana).

Jasaka, ka standartizetu riska noveértéSanas instrumentu izvéle ir atkariga no
nozieguma veida (seksualie noziegumi vai miesas bojajumi) un noziedznieka

slimibas
ba, u.c.).
cinat (Kr

(personibas trauc€jumi, Sizofrénijas spektra traucgjumi, gariga atpalici-
Par paaugstinatu vardarbibas risku pacientiem ar Sizofréniju varétu lie-
Ober, 2008):
Anamngéze ir likuma parkapumi un kriminala pagatne.
Sizofrénija, Tpasi paranoida, ar nepietiekami kontroléjamo produktivu
simptomatiku (vajasanas murgi, iedarbibas murgi, psihiskie automa-
tismi).
Destruktivas un naidigas murgu idejas, parafrénijas ar intensiviem
dzivibas apdraudésanas idejam.
Uztveres traucgjumi ar parliecibu, ka tos izraisa vajataju ietekme, res-
pektivi, sensorie automatismi.
Stipras bailes, aizdomigums, naids, pieaugoss apjukums vai pieaugo-
Sas murgu idejas.
Blakusesosie cilveki tiek identificéti ka ienaidnieki.
Vardarbibas draudi, nogalinasanas draudi un pazinojumi, ieroc¢u pirk-
Sana vai né€sasana lidzi.
Ieprieksgjie suicida méginajumi vai draudi (ir arT indikators bistamibai
apkartgjiem).
Komorbida alkohola vai narkotiku lietoSana.
Divaina riciba attieciba pret citiem cilvékiem (p&ksni pieskaras ber-
niem, trok$no, haotiska uzvediba, agresivs noskanojums).
Sociala dezadaptacija (bezpajumtnieciba, nepietieckams uzturs, ubago-
Sana, sabiedriskas kartibas traucésana).
Antisociala uzvediba-no bérnibas vai jaunibas vai slimibas remisijas
laika.
Lidzestibas trukums.
Arkartiga vientuliba vai noslégtiba (psihomotori gausiem, nerunigiem,
noslégtiem likumparkap€jiem daZzreiz ir v€rojama neatbilstiba starp
emocionalo aukstumu un brutalam vardarbibas idejam).
Nelabveliga vide, pieméram, daliba sektas vai radinieki, kas neatbalsta
vai sabote arstéSanos.
Atbilstosi raksta autoru pieredzei, jasaka, ka minétie riska faktori sak-
rit ar Latvija tradicionali pielietojamo psihoZu slimnieku vardarbibas
riska izvert€Sanu un varétu tikt izmantoti attiecigo metodisko reko-
mendaciju sastadiSanai.
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Japiebilst, ka pasaules pétnieki aktivi darbojas objektivo un precizu riska
novertéSanas instrumentu izstradeé. P&éc autoru datiem (Tortora, Meynen, Bij-
Isma, Tronci, & Ferracuti, 2020), daudzi p&tnieki nonakusi pie secinajumiem, ka
cilvéka uzvediba var biit saistita ar vina smadzenu Ipatnibam. Pieméram, dazi no
pétijumiem neirokriminologijas joma liecina, ka personam ar psihopatiSkam
Ipasibam ir novérotas novirzes smadzenu limbiskajos un paralimbiskajos regio-
nos, un ka prefrontalas garozas bojajumi var bt saistiti ar emocionalo labilitati
un impulsivitati. Pamatojoties uz tam zinaSanam, tiek attistitas jaunas vardarbi-
gas uzvedibas riska novértéSanas metodes, saucamas par “neiropredikciju”-
smadzenu strukturalo vai funkcionalo 1patnibu izpéte, pielietojot, pieméram, at-
teldiagnostikas metodes. Pieaugot interesei par neiropredikcijas izmanto$anu
tiesu psihiatrija, tiek ieziméeti diskutabli jautajumi: Vai cilveki netiks diskriming-
ti un stigmatizeéti “savu smadzenu d€]”? Kam un kados apstaklos bis pieejami
konfidenciali dati par cilvéka veselibu? Vai neiroradiologiskie izmekl&umi no-
tiks arT bez personas piekrisanas? Kamér daudzi &tiskie un juridiskie aspekti nav
skaidri, neirokriminologijas atklajumi netiek izmantoti riska prognozesana.

Secinajumi
Conclusions

Vardarbibas novertesanas prakse Latvija un Vacija bitiski atSkiras - Vacija
tiek stingri reguléta riska noteikSanas metodologija, tiek izmantotas objektivas
riska izverteSanas skalas; kamer Latvija psihiski slimas personas agresijas riska
1zvert€Sana balstas kliniskaja izvertéSana, bet personas atziSanai par sabiedribai
bistamo triikst objektivo krit€riju.

Latvijas riska novertéSanas praksei ir nepiecieSami uzlabojumi, ieviesot ob-
jektivu vardarbibas riska novértésanas skalu. Sajos noliikos var tikt izmantota
arzemju pieredze, proti, péc metodikas validacijas un adaptacijas Latvijas socia-
lajiem apstakliem un likumdoSanas noteikumiem. Par pamatu var izmantot péti-
jumus, kuros izverté un izstrada strukturétu pieeju vardarbigas uzvedibas riska
paredz€sanai, izmantojot kltnisko un statistisko novert&jumu, identificgjot mai-
nigus riska faktorus. Turpmakajiem pé€tijumiem jabut verstiem uz riska noverte-
Sanas riku pielietojamibas noteikSanu dazadam iedzivotaju grupam un apstak-
liem Latvija. Par cik instrumentu adaptacija un validacija ir laikietilpiga, var jau
tagad rekomendét izmantot Vacijas zinatnieku piedavato Sizofrénijas slimnieku
vardarbibas riska faktoru uzskaitijumu. Vienotas starpdisciplinaras rekomenda-
cijas juristiem, arstiem un psihologiem uzlabotu vardarbibas riska novértésanas
ekspertizu kvalitati Latvija.
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Summary

Patient’s violence risk assessment has to be objective and precise. Forensic scientists
worldwide work on the objective evidence- based future community risk assessment tool. The
authors investigated state of art methods of risk assessment in psychiatry, and the correspond-
ing legal framework in Latvia and Germany. It was concluded that risk assessment is clinical
judgments based in Latvia, while specialists in Germany are obligated to use structured tools
in certain cases. However, as the application of the tool is not standardised in Germany yet,
choosing the appropriate structured risk assessment tool can be challenging.
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