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Abstract. Development of modern technologies has affected peoples’ reading competence, as
a reader today reads not only printed texts in books, magazines and newspapers, but more
and more uses texts from the Internet or hypertexts which require new reading strategies.
Considering this, we found out, how these changes have affected students’ reading
competence at different age periods, in order to use the obtained information for further
development of foreign language study courses.
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Ievads
Introduction

LasiSana ir viena no svarigakajam valodas prasmém, kura gadsimtu gaita
loti biitiski mainijusies. Viduslaikos ta bija ekskluziva nodarbe, kuru ierobezoja
latinu valodas prasme, bet 16. gadsimta, kad paradijas gramatas dzimtaja valoda,
situacija mainijas. Lai gan lasit sp&jigi bija tikai 3-4 % iedzivotaju, tomer
lasiSana kluva par socialu nodarbi, jo lasija visi kopa vai viens citiem priek$a un
izlasito apsprieda. 19.- 20. gadsimta lasija parsvara klusgjot un tikai sev,
neapspriezot izlasito ar citiem. Bet visbiitiskakas izmainas lasiSanas procesa ir
notikusas p&déjo desmit gadu laika. Modernais lasitajs parsvara lasa gramatas
nevis drukata veida, bet klépj- vai planSetdatora, vai mobilaja telefona. Tas ir
lasitajs, kur§ ir saistits ar internetu un ,,sérfo” pa hipertekstiem, izmantojot
iespeju lasit jebkura vieta, kur ir bezvadu tikls vai mobilais internets. Tas
nozimé, ka, Iidz ar straujo moderno tehnologiju attistibu, mainijies lasiSanas
process, ietekm€jot ar1 lasiSanas kompetenci. Tas rosinaja interesi noskaidrot,
ko, cik biezi, par ko, kuras valodas, lai apgiitu studiju kursus, lasa Latvijas
Sporta pedagogijas akadémijas studenti.

Pétijuma metodologija
Research methodology

Petijums tika veikts 2012./13. un 2013./14. studiju gada un taja piedalijas
114 Latvijas Sporta pedagogijas akadémijas 1.-3.studiju gada studenti vecuma
no 18 1idz 23 gadiem (56 meitenes, 58 puisi). Lai noskaidrotu studentu lasiSanas
kompetenci dazados vecumposmos, tika izstradata anketa (11 jautajumi) un
veikta aptauja, kas deva iesp€ju izvertet, cik biezi un kadi informacijas avoti
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lastti iepriek§€jos vecumposmos un tagad. Par svarigu faktoru uzskatot ari
sveSvalodu prasmes, aptauja ietvéram jautajumu par valodam, kuras tiek lasits
studiju laika. Apkopotie dati apstradati Excel programmatiiras 2010. gada
versija.

Rezultati
Results

Lai uzzinatu, ka veidojusies lasiSanas kompetence, kas ieklauj sevi tris
komponentus: informacijas izzinu, informacijas interpretaciju, pardomas un
vertgjumu (Steinig & Huneke, 2007), respondentiem liidzam atbildet, kadi teksta
avoti un cik bieZzi (par izmeéramu lielumu lasiSanas dinamikas noteikSanai
izveloties lasiSanas reizu skaitu ned@la, t.i., cik reizes ned€la laiks veltits
lasiSanas procesam) ir lasits 10-14, 15-18 gadu vecuma un ka lasiSanas process
notiek studiju laika.

Ka liecina augSupejosa likne (sk.l.att.), 10-14 gadu vecuma, kad labi
apgita lasitprasme un turpinas macibas skola, lasiSanas kompetence attistas
pakapeniski Iidz pat 15-18 gadu vecumam, bet no18 gadiem, kad macibas skola
ir beigusas un seko studijas augstskola, Sis process strauji attistas un studiju
laika klust v€l intensivaks. Jaatzime, ka meitenes jebkura vecuma lasa nedaudz
vairak neka puisi, bet 18-19 gadu vecuma, kad jauniesi iestajas augstskola, vinu
lasiSanas kompetence ir dazada lIiment.
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1.att. LSPA studentu lasiSanas kompetences salidzinajums dazados vecumposmos
Fig. 1 Comparison of LASE student reading competence at different age periods

Ta ka lasiSanas kompetenci var ietekmét ar literatiiras avota veids (drukats
vai elektronisks), noskaidrojam, ko studenti (puisi un meitenes) lasijusi dazados
vecumposmos bérniba un ko vini lasa paSlaik. Aptaujas rezultati atklaj
(sk.2.att.), ka laikrakstus puiSi visos vecumposmos lasijusi mazliet mazak (33-
50%) neka Zurnalus (64-69%), bet bez lielam izmainam visos vecumposmos
gramatas lasa 59-78% apjoma. Tomer vislielako popularitati ieguvis internets. Ja
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10-14 gadu vecuma internetu izmantojusi tikai 50% puisu, tad studiju gados tie
jau ir 100%.
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2.att. Dazados vecumposmos LSPA studentu (puiSu) lasitie literatiiras avoti
Fig. 2 Literature sources read by LASE students (males) at different age periods

Savukart meitenes (sk.3.att.) mazak lasa laikrakstus (18-34%), bet vairak
zurnalus (64-79%), bet gramatas (71-75%) gandriz tik pat daudz ka puisi (sk. 2.
un 3.att.). Strauji pieaugusi ari interneta izmantoSana, t.i., no 43% 10-14 gadu
vecuma lidz 100% studiju gados. Miisuprat, §is process attistisies ar1 turpmak, jo
visa sabiedriba veérojama tendence: jaunakas un vid€jas paaudzes cilveki perk
arvien mazak avizu un zurnalu, jo informacijas iegiiSanai izmanto internetu.
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Fig. 3 Literature sources read by LASE students (females) at different age periods

Lai iegiitu zinasanas, kas nepiecieSamas studijam (sk. 4.att.), studenti
parsvara izmanto gramatas (84-90%) un internetu (91-93%), un tendence
izmantot internetu pieaug, bet zurnali un laikraksti studiju procesa tiek lasiti
arvien mazak (3-28%). Jaatzime, ka meitenes gandriz nelasa laikrakstus (3%) un
loti maz lasa Zzurnalus (12%). Gramatas (84-90%) un internetu (91-93%) abu
dzimumu parstavji izmanto gandriz vienadi.
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Fig. 4 Literature sources used in study courses at LASE

Ka valodu specialistem turpmakai studiju kursu pilnveidei vélgjamies
uzzinat, kuras valodas (sk. 5.att.) studenti lasa. P&tijuma atklajas, ka visi
studenti lasa latvieSu valoda (100% meitenes un puisi), 41% puisu un 17%
meitenu - krievu valoda, 67% puiSu un 53% meitenu lasa anglu valoda,
savukart vacu valoda lasa tikai 9% studentu (gan puiSu, gan meitenu), kas
skaidrojams ar nelielo vacu valodu apguvuso studentu skaitu.
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Fig. 5 Languages of the literature sources used in study courses at LASE

Diemze€l savam priekam studiju laika literatiiru lasa tikai 42% puiSu un
55% meitenu, apstiprinot miisu sabiedriba vérojamo tendenci, ka, attistoties
jaunajam tehnologijam, cilvéki arvien vairak laika pavada socialajos tiklos un
arvien mazak lasa.

Diskusija
Discussion

Viena no cilveka dzives pamatdarbibam ir lasitprasme, ko apgiist
bérniba, pirmajos skolas gados. Lasitprasme neveidojas dabiga veida, ta tiek
1pasi macita, jo lasiSana nav dabigas, iedzimtas sp&jas, bet gan apzinats process.
Attieksme pret So procesu no bérna puses ir dazada, jo lasitprasmes veidosana ir
atkariga no intereses par lasiSanu. Ka liecina pétijumi (Tubele, 2011; Stikute,
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2011), veiksmigu lasitprasmes veidoSanos, proti, interesi par lasiSanu, kave
televizora skatiSanas, darboSanas pie datora, slikta lasitprasme, sadarbibas
trikums ar vecakiem (vecaki neko nelasa, neprasa atstastit izlasito), pien€émums,
ka lasit nav stiligi, trukst iedroSindjuma no skolotaja, teksti ar nesaprotamiem
vardiem. Savukart svarigi apzinaties, ka interesi par lasiSanu veicina vecaku
piemers, proti, ja vecaki lasa, visdrizak bérni sekos vinu pieméram, ja
lasamvielu iesaka vecaki, skolotajs, draugi, bernam ir laba lasitprasme, gramatai
ir spilgtas, atbilstoSas ilustracijas, ja teksts ir ar uzdevumiem un ir nesaprotamo
vardu skaidrojums (Tubele, 2011). Izstradajot literatiiras macibu gramatas,
svarigi ieverot skolénu vecumposma interes€m atbilstoSu autoru un daildarbu
izveli, jo literatirai ka macibu priekSmetam jasekmé izglitojama emocionalo,
radoSo un intelektualo sp&ju attistiba, jo lasiSana attista un pilnveido runas
prasmi, bagatina valodu, priekSstatus par apkart€jo pasauli, un vienlaikus tai
jabut ar patikamai emocionalai pieredzei, kas sniedz emocionalu baudijumu
(Tubele, 2011; Stikute, 2011). Lasitprasme vistieSakaja veida ietekmé lasiSanas
kompetences attistibu. LasiSanas kompetence ir sp&ja saprast, izmantot un
novertet rakstiskus tekstus, lai sasniegtu savus mérkus, pilnveidotu zinasanas un
potencialu, piedalitos sabiedribas dzivé (Baumert, 2000).

Studenti ir jau pieredz€jusi lasitaji, kuri vairs nekoncentréjas uz burtiem
un atseviSkiem vardiem, kas raksturigi iepriek$€jiem vecumposmiem, bet jau uz
vardu grupam, teikumu dalam un teksta struktiiram. Vini lasa, pamatojoties gan
uz kulturali un sabiedriski veidotam, gan uz personigam zinaSanam, tapéc
noskaidrojam, cik biezi miisu studenti lasTjusi bérniba, jo lasiSanas kompetences
vid€jie sasniegumi Latvijas pamatskolas beigu vecuma skoléniem noverteti ar
489 punktiem, kas, ka liecina OECD ,,Starptautiskas skolénu noveérteésanas
programmas 2012” rezultati, ir nedaudz zemaki par OECD vidg€jo Iimeni, kas ir
496 punkti. Petijuma autori norada, ka S§1 atSkiriba atzistama par statistiski
nozimigu. Lidzigi skolénu sasniegumu rezultati ir ari Cehija, Italija, Austrija,
Spanija. Latvijas skolénu sasniegumi gan ir augstaki neka Lietuva — 477 punkti,
bet zemaki neka Igaunija — 516 punkti (Geske, Grinfelds, Kangro, Kiselova,
2013). To pasu pierada arT miisu petijums, kas liecina, ka, iestajoties augstskola,
studentu lasiSanas kompetence ir vid€ja Iimeni. Lidzigi pé€tijumi tiek veikti
nepartraukti, ka, pieméram, E. Sona pétijums starp daudz lasosajiem studentiem
Vacija, kuriem bija jasastada sava lasiSanas autobiografija, nemot véra lasiSanas
pieredzi bérniba un jauniba (Schén, 1989). Sis pétijums atklaja, ka 18-19 gadu
vecuma, kad jauniesi stajas augstskola, vinu lasiSanas kompetences ir loti dazada
Iimeni, pie kam meitenes lasa jebkura vecuma vairak neka puiSi. Mingétais
pétijums apstiprina H. Bonfadelli pétijuma rezultatus, kas liecina, ka sievietes ir
aktivakas lasitajas neka viriesi, bet atSkiriba ir lasiSanas mérkos. Viriesi uzsver
vairak kognitivo lasiSanas funkciju (pieméram, informacijas mekléSanu), bet
sievietes estétisko funkciju (Bonfadelli, 1999). Miisu pétijuma rezultati (sk. 2.,
3. att.) parada, ka studiju laika gan meitenes, gan puisi lasa vienlidz daudz, ko
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varam skaidrot ar studentu mérki apgiit studiju kursus, un lasiSana tiek izmantota
ka lidzeklis §1 mérka sasniegSanai.

Misu pétijums apstiprina, ka lasiSanas paradumi mainas. Pateicoties
jaunajam tehnologijam, arvien vairak tiek izmantoti teksti no interneta vai
hiperteksti, kuru lasiSanai nepiecieSamas jaunas strat€gijas, jo, ka atzime
A. Storers, §adi teksti var biit noslégti vai arf saistiti ar citiem tekstiem pat visa
pasaule. Saja zipa tie ir ,vairak neka teksti”. Hipertekstus ar nelieliem
tehniskiem lidzekliem var jebkura bridi aktualizét un mainit, tadé] Storers tos
sauc ar1 par ,,vél ne tekstiem” vai ,tekstiem kustiba”, kas var€tu biit gan
priekSrociba, gan ari trikums (Storrer, 2000). Ka pierada citi pétijumi,
pieméram, pétijums, ko veica IT konsultaciju uznémums MIRATECH, lasitaji,
kas avizrakstu bija lastjusi drukata formata, sp€ja no ta satura atstastit 90%, bet
tie, kas tekstu bija lasijusi iPad, no raksta satura bija paturgjusi prata tikai 70%
(Gerard, 2011). Turpreti cits petijums ,,LasiSana elektroniskaja laikmeta” par
elektroniskaja formata lasito un drukato tekstu satura izpratni, kas tika veikts
2009. gada PISA pétijuma ietvaros, deva loti atSkirigus rezultatus. Septinas no
19 pétijuma iesaistitajam valstim skoléni, lasot elektroniska formata tekstus,
uzradija ieverojami sliktakus rezultatus, neka lasot drukatos tekstus. Turpreti
septinas citas valstis — galvenokart valstis ar augstu lasiSanas kompetences
Iimeni — skolénu sniegums, lasot digitala formata tekstus, bija ievérojami labaks,
neka lasot drukatos tekstus (Gerard, 2011). Tas pierada, ka augsti attistita
lasiSanas kompetence palidz uztvert tekstu neatkarigi no ta formata.

Secinajumi
Conclusions

1. Uzsakot studijas, studentu lasiSanas kompetences ir dazada Itmeni, tomér
jebkura vecuma meiteném ir tendence lasit vairak neka puiSiem, lai gan
studiju laika tas nav tik izteikti.

2. Attistoties modernajam tehnologijam, studenti arvien vairak lasa tekstus
elektroniska formata, par ko liecina aptaujas rezultati: no 43 lidz 50% 10-14
gadu vecuma, lidz 100% studiju gados.

3. Lai iegttu zinaSanas, kas nepiecieSamas studijam, studenti parsvara izmanto
gramatas (84-90%) un internetu (91-93%), bet zurnali un laikraksti studiju
laika tiek lasiti arvien retak (3-28%). Tas nozimg, ka elektronisko un drukato
tekstu izmantojums studiju procesa paslaik ir apméram vienads.

4. Informacija par studiju procesa izmantoto literatiiras avotu valodu (latvieSu
valoda lasa 100% visi — gan puisi, gan meitenes, krievu valoda 41% puisu,
17 % meitenu, anglu — 67% puisu, 53% — meitenu, un vacu valoda — tikai
9% studentu) lauj secinat, ka viens no galvenajiem sveSvalodu studiju kursu
mérkiem un uzdevumiem ir paaugstinat studentu lasiSanas kompetenci,
stradajot ar dazadu tekstu formatiem un uzdevumiem, kas studentiem
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savukart palidzetu veiksmigak stradat ar jebkuriem studiju procesa
1zmantojamiem avotiem.

5. Savam priekam lasa tikai 42% procenti puisi un 55% meitenu, kas norada,
ka lasiSana ka briva laika nodarbe nav visai iecienita.

Summary

Reading is one of the most important language skills, which has changed essentially in the
course of centuries. With the development of modern technologies reading process has also
changed, affecting the reading competence, which can be defined as the evaluation of a
written text, understanding and application of it to develop one’s knowledge. It caused our
interest to find out what, how often and in which languages students of the Latvian Academy
of Sport Education read to acquire study courses, as well as what and how often they have
read in previous age periods. The study was carried out in the academic years 2012/13 and
2013/14, and 114 1°-3" year students aged 18 — 23 (56 females, 58 males) took part in it. To
find out student reading competence in different age periods a questionnaire (11 questions)
was developed and inquiry was made.

The results of the inquiry show that when starting their studies students’ reading competence
is on different level. Females read more than males at any age period. With the development
of modern technologies students more and more read texts in electronic format, what is
testified also by the results of the inquiry: 43-50% at the age of 10-14, up to 100% during
studies. To get knowledge, necessary for studies, students mostly read books (84-90%) and
the internet (91-93%), but magazines and newspapers are read more and more seldom during
studies (3-28%). It means that now the use of electronic and printed texts during studies is
approximately equal. The information about language of the literature sources, used in study
process, (100% of both males and females read in Latvian, 41% of males and 17% of females
read in Russian, 67% of males and 53% of females — in English, and only 9% of students — in
German) allows conclude that one of the main aims and tasks of foreign language study
courses is to increase student reading competence, working with different text formats and
tasks which would help students work more successfully with any literature sources, available
in study process. Only 42% of males and 55% of females read for their pleasure, what shows
that reading as leisure activity is not very popular.
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